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༈ རྒྱུན་ཆགས་གསུམ་པ་བཞུགས་ས།ོ 
三常念·本師釋迦牟尼佛禮讚文 

༈ སནོ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ེབཞནི་གཤགེས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། 
敦巴 炯丹碟 迭欣謝巴 扎炯巴 仰大巴 佐悲 桑傑 日巴檔 俠索 典巴 

禮敬供養皈依導師、世尊、如來、應供、正遍知、明行足 

བད་ེབར་གཤགེས་པ་འཇགི་རེན་མཁནེ་པ།    སསེ་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་ོབསྒྱུར་བ། བླ་ན་མདེ་པ་ལྷ་དང་མ་ིརྣམས་ཀི་སོན་པ། 
迭哇謝巴 吉滇 千巴 給補 讀威 卡羅 久哇  拉那 梅巴 拉檔 米南給 敦巴 

善逝、世間解、調御丈夫、無上士、天人師 

སངས་རྒྱས་བཅམོ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ   མཆོད་ད་ོསབས་སུ་མཆིའ།ོ། 
桑傑 炯丹碟 貝嘉哇 夏嘉突巴拉 恰擦洛      卻多 架速契哦 
佛、吉祥世尊、勝者、釋迦能仁 

༈ གང་ཚེ་རྐང་གཉིས་གཙ་ོབ་ོཁདོ་བལྟམས་ཚ།ེ །ས་ཆེན་འདི་ལ་གོམ་པ་བདུན་བརོ་ནས།། 
岡策 剛逆 佐喔 卻當策 薩千 迪拉 拱巴 敦握內 
當汝二足中尊誕生時 於此大地跨出七妙步 
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ང་ན་ིའཇགི་རནེ་འདི་ན་མཆགོ་ཅེས་གསུངས། །ད་ེཚ་ེམཁས་པ་ཁདོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
昂尼 吉滇 迪拿 卻界松 帖策 喀巴 卻拉 恰擦洛 
宣說於此世間我最尊 彼時具智世尊恭敬禮 

རྣམ་དག་སྐུ་མངའ་མཆགོ་ཏུ་གཟུགས་བཟང་བ། །ཡེ་ཤསེ་རྒྱ་མཚ་ོགསརེ་ག་ིལྷུན་པ་ོའདྲ།། 
南達 固盎 秋都 俗桑哇 耶謝 嘉措 瑟給 倫波扎 
具有清淨尊體最勝色 智慧大海猶如金須彌 

གྲགས་པ་འཇགི་རནེ་གསུམ་ན་ལྷམ་མ་ེབ། །མགོན་པ་ོམཆོག་བརསེ་ཁདོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
扎巴 吉滇 松那 朗昧哇 袞波 卻捏 卻拉 恰擦洛 
美名令望顯赫於三界 怙主證得最勝恭敬禮 

མཚན་མཆགོ་ལྡན་པ་དྲ་ིམདེ་ཟླ་བའ་ིཞལ། །གསརེ་མདགོ་འདྲ་བ་ཁདོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
燦卻 滇巴 止昧 達威暇 瑟多 扎哇 卻拉 恰擦洛 
勝相具足無垢月容顏 色如純金於汝恭敬禮 

རྡུལ་བྲལ་ཁོད་འདྲ་སིད་པ་གསུམ་མ་འཆསི། །མཉམ་མདེ་མཁནེ་ཅན་ཁདོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
讀扎 卻扎 夕巴 松瑪棄 娘昧 千間 卻拉 恰擦洛 
三界無有如汝離塵者 無等智者於汝恭敬禮 
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མགོན་པ་ོཐུགས་ར་ེཆེ་ལྡན་པ། །ཐམས་ཅད་མཁནེ་པས་སནོ་པ་པ།ོ། 
袞波 突傑 千滇巴 唐結 千貝 敦巴波 
我於大悲依怙尊 一切智慧說法者 

བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚའོི་ཞངི་། །ད་ེབཞནི་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
索南 永丹 嘉措形 迭欣 謝拉 恰擦洛 
福澤功德大海田 如來如去恭敬禮 

དག་པས་འདོད་ཆགས་བྲལ་བར་གྱུར། །དག་ེབས་ངན་སོང་ལས་གྲལོ་ཞངི་།། 
達貝 對恰 扎哇究 給威 年松 雷卓形 
我於離欲之清淨 度脫惡趣之妙善 

གཅིག་ཏུ་དནོ་དམ་མཆོག་གྱུར་པ། །ཞ་ིགྱུར་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
計都 屯當 卻局巴 息究 卻拉 恰擦洛 
獨一最上之真實 寂滅正法恭敬禮 

གྲལོ་ནས་གྲལོ་བའ་ིལམ་ཡང་སོན། །བསླབ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་གནས།། 
卓內 卓威 朗楊敦 拉巴 達拉 惹都內 
我於指引解脫道 清淨善住諸學處 
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ཞངི་ག་ིདམ་པ་ཡོན་ཏན་ལྡན། །དག་ེའདུན་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
形給 唐巴 圓滇滇 給敦 拉揚 恰擦洛 
尊貴福田具功德 聖田僧伽恭敬禮 

ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། །ད་ེརྒྱུ་ད་ེབཞནི་གཤེགས་པས་གསུངས།། 
卻南 湯間 久勒炯 迭久 迭形 謝貝松 
一切諸法緣起生  如來宣說彼因緣 

རྒྱུ་ལ་འགགོ་པ་གང་ཡིན་པ། །དག་ེསངོ་ཆནེ་པསོ་འདི་སྐད་གསུངས།། 
久拉 苟巴 扛宜巴 給炯 千波 迪給松 
如何滅盡彼因緣 大沙門尊如是說 

སགི་པ་ཅི་ཡང་མ་ིབྱ་ཞངི་། །དག་ེབ་ཕུན་སུམ་ཚགོས་པར་སྤྱད།། 
迪巴 計楊 米夾形 給哇 朋松 措巴界 
任一諸惡皆莫作 眾善悉數盡奉行 

རང་ག་ིསམེས་ན་ིཡོངས་སུ་འདུལ། །འདི་ན་ིསངས་རྒྱས་བསན་པ་ཡིན།། 
讓給 森尼 永速讀 迪尼 桑傑 丹巴迎 
自心時時遍調伏 此乃佛陀之教法 
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སྐར་མ་རབ་རབི་མར་མ་ེདང་།  །སྒྱུ་མ་ཟལི་པ་ཆུ་བུར་དང་།། 
嘎瑪 惹日 瑪昧檔 局瑪 息巴 秋布檔 
如星翳障或燈火 如幻朝露或水泡 

རི་ལམ་གགོ་དང་སནི་ལྟ་བུར། །འདུས་བྱས་ཆོས་རྣམས་ད་ེལྟར་ལྟ།། 
迷朗 洛檔 金達布 讀界 卻南 帖達大 
如夢閃電或雲彩 有為法應如是觀 

བསོད་ནམས་འདི་ཡསི་ཐམས་ཅད་གཟགིས་པ་ཡི། །ག་ོའཕང་ཐོབ་ནས་སནོ་ག་ིདགྲ་བཏུལ་ཏེ།། 
索南 迪宜 唐結 息巴宜 果胖 托內 涓給 扎讀迭 
願此功德獲證一切智 殊勝果位調伏煩惱敵 

རྒ་དང་ན་དང་འཆི་བའ་ིརླབས་འཁྲུག་པའ།ི །སདི་པའི་མཚ་ོལས་འགྲ་ོབ་སལོ་བར་ཤགོ ། 
嘎檔 那檔 棄威 拉出貝 夕貝 措雷 卓哇 卓哇修 
生老病死眾苦火熾燃 願度眾生解脫輪迴海 
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༈ དགའ་ལྡན་ལྷ་བརྒྱ་མ། 
兜率百尊文 

 
༈ སབས་འགྲ་ོསམེས་བསདེ། 皈依發心文  
༈ སངས་རྒྱས་ཆསོ་དང་ཚགོས་ཀ་ིམཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ན་ིསབས་སུ་མཆ།ི། 
桑結 卻檔 措給 卻南拉 蔣曲 巴都 達尼 嘉素企 

諸佛正法以及眾中尊 直至證得菩提我皈依 

བདག་གིས་སནི་སགོས་བགིས་པའི་ཚགོས་རྣམས་ཀིས། །འགྲ་ོལ་ཕན་ཕྱརི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤགོ ། ལན་གསུམ། 
達給 謹梭 給貝 措南給 卓拉 篇契 桑傑 竹巴秀 
我以所行布施等資糧 願為饒益眾生證成佛    念誦三遍 

༈ ཚད་མདེ་བཞ།ི 四無量心  
༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་ེབ་དང་བད་ེབའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ། 
森間唐傑 迭哇倘 迭威究倘 丹巴究計 

願諸有情具足安樂及安樂因 
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སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་ག་ིརྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ། 
森間 唐傑 杜涅倘 杜涅吉究倘 哲哇究計 
願諸有情遠離痛苦及痛苦因 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་མདེ་པའ་ིབད་ེབ་དང་མ་ིའབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ། 
森間 唐傑 杜涅美貝 迭哇倘 米哲哇 究計 

願諸有情不離失無苦之樂 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་རིང་ཆགས་སང་གཉིས་དང་བྲལ་བའ་ིབཏང་སོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅགི ། 
森間唐傑 捏仁洽倘 逆倘扎威 檔紐拉 內巴究計              ལན་གསུམ། 
願諸有情永離親疏愛憎安住平等捨                念誦三遍 

 

༈ དགའ་ལྡན་ལྷ་བརྒྱའ་ིམགནོ་ག་ིཐུགས་ཀ་ནས། །རབ་དཀར་ཞ་ོགསར་སྤུངས་འདྲའ་ིཆུ་འཛནི་རེར།། 
甘丹 拉皆 袞給 突嘎內 惹嘎 雪薩 崩哲 曲津則 

兜率百尊依怙主心間 涌出如酪纍纍淨白雲 
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ཆོས་ཀི་རྒྱལ་པ་ོཀུན་མཁནེ་བླ་ོབཟང་གྲགས། །སས་དང་བཅས་པ་གནས་འདརི་གཤེགས་སུ་གསལོ།། 
卻給 嘉波 袞千 洛桑扎 瑟倘 界巴 內迪 謝速梭 

祈願法王遍知善慧稱 同與法子蒞臨此壇城 
མདུན་ག་ིནམ་མཁར་སེང་ཁ་ིཔད་ཟླའི་སེང་། །རེ་བཙུན་བླ་མ་དགསེ་པའ་ིའཛུམ་དཀར་ཅན།།  
敦給 南喀 森赤 悲迭亭 傑尊 喇嘛 界貝 尊嘎間 

面前虛空獅子蓮月座 至尊上師熙怡晏然住 
བདག་བླ་ོདད་པའ་ིབསོད་ནམས་ཞངི་མཆོག་ཏུ། །བསན་པ་རྒྱས་ཕྱརི་བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་སུ་གསལོ།། 
達洛 帖貝 索南 行卻都 丹巴 界企 嘎加 修速梭 

自心皈信殊勝勝福田 祈願弘揚聖教住百劫 
ཤསེ་བྱའི་ཁནོ་ཀུན་འཇལ་བའ་ིབླ་ོགྲསོ་ཐུགས། །སྐལ་བཟང་རྣ་བའ་ིརྒྱན་གྱུར་ལགེས་བཤད་གསུང་།། 
謝界 瓊貢 嘉威 洛椎突 格桑 納威 間局 雷謝松 

明了諸法堂奧智慧意 具緣喜聞之言善妙語 
གྲགས་པའ་ིདཔལ་གསི་ལྷམ་མརེ་མཛསེ་པའ་ིསྐུ། །མཐངོ་ཐོས་དྲན་པས་དནོ་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ།། 
扎貝 貝給 蘭昧 則貝固 通推 稱貝 屯滇 拉洽擦 

賢德稱名巍巍正端身 禮敬見聞憶念具意尊 
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ཡིད་འངོ་མཆོད་ཡོན་སྣ་ཚགོས་མ་ེཏོག་དང་། །དྲ་ིཞམི་བདུག་སསོ་སྣང་གསལ་དྲ་ིཆབ་སོགས།། 
宜翁 卻雍 那措 美朵倘 止欣 讀悲 那瑟 止洽梭 

悅意水水種種功德花 美味妙香明燈塗香水 
དངསོ་བཤམས་ཡིད་སྤྲུལ་མཆདོ་སནི་རྒྱ་མཚ་ོའདི། །བསོད་ནམས་ཞངི་མཆོག་ཁདེ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ།། 
沃宣 依竹 卻金 嘉措迪 索南 形卻 切拉 卻巴布 

實獻意觀普賢海會供 供養上師殊勝勝福田 
གང་ཞགི་ཐགོ་མདེ་དུས་ནས་བསགས་པ་ཡི། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀསི་མ་ིདག་ེཅི་བགསི་དང་།།  
岡息 托昧 對內 薩巴益 呂阿 宜給 米給 記給倘 

何者無始以來所造作 身語意三所行諸惡罪 
ཁད་པར་སམོ་པ་གསུམ་ག་ིམ་ིམཐུན་ཕྱགོས། །སིང་ནས་འགོད་པ་དྲག་པསོ་ས་ོསོར་བཤགས།། 
切巴 東巴 松給 米吞卻 寧內 覺巴 扎悲 梭梭夏 

尤以違越三部律儀戒 各各至誠猛勵而懺悔 
སིགས་མའི་དུས་འདིར་མང་ཐསོ་སྒྲུབ་ལ་བརོན། །ཆོས་བརྒྱད་སངས་པས་དལ་འབྱརོ་དནོ་ཡོད་བྱས།། 
逆昧 對迪 芒推 竹拉尊 卻界 邦貝 達覺 屯約界 

於此濁世多聞勤實修 遠離八風暇滿至大義 
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མགོན་པ་ོཁདོ་ཀ་ིརླབས་ཆེན་མཛད་པ་ལ། །བདག་ཅག་བསམ་པ་ཐག་པས་ཡི་རང་ང་ོ།། 
貢波 卻給 賴謙 則巴拉 達架 桑巴 踏貝 伊讓哦 

怙主上師廣大利生事 我等至誠心意作隨喜 
ར་ེབཙུན་བླ་མ་དམ་པ་ཁདེ་རྣམས་ཀི །ཆསོ་སྐུའ་ིམཁའ་ལ་མཁནེ་བརའེ་ིཆུ་འཛནི་འཁགིས།། 
傑尊 喇嘛 檔巴 切南給 卻固 喀拉 千則 珍企內 

至尊上師最勝諸尊師 法身虛空遍滿悲智雲 
ཇ་ིལྟར་འཚམས་པའ་ིགདུལ་བྱའི་འཛནི་མ་ལ། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀི་ཆར་པ་དབབ་ཏུ་གསལོ།། 
吉大 燦貝 都界 曾瑪拉 薩界 卻給 恰巴 哇都梭 

善巧調伏所化之大地 祈願降下深廣法甘露 
བདག་གསི་ཇ་ིསེད་བསགས་པའ་ིདག་ེབ་འདིས། །བསན་དང་འགྲ་ོབ་ཀུན་ལ་གང་ཕན་དང་།། 
達即 吉大 薩悲 格哇迪 滇倘 卓哇 棍拉 扛篇倘 

盡我所有積聚諸善根 興隆正法饒益諸有情 
ཁད་པར་རེ་བཙུན་བླ་ོབཟང་གྲགས་པ་ཡི། །བསན་པའི་སིང་པ་ོརངི་དུ་གསལ་བྱདེ་ཤགོ ། 
卻巴 傑尊 洛桑 札巴宜 滇貝 寧波 鈴圖 謝傑秀 

尤願至尊妙慧賢善稱 聖教心要恆常普光映 
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༈ ས་གཞ་ིསསོ་ཀིས་བྱུགས་ཤངི་མ་ེཏོག་བཀྲམ། །ར་ིརབ་གངི་བཞ་ིཉནི་ཟླས་རྒྱན་པ་འད།ི། 
薩希 波給 舊新 美朵章 日熱 玲希 尼碟 簡巴迪 

大地妙香香塗異花陳 須彌四洲日月所莊嚴 
སངས་རྒྱས་ཞངི་དུ་དམགིས་ཏ་ེཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲ་ོཀུན་རྣམ་དག་ཞངི་ལ་སྤྱདོ་པར་ཤགོ ། 
桑傑 新堵 密碟 普哇宜 卓滾 南大 新拉 覺巴秀 

緣念佛土至誠心供養 祈願有情眾生登淨土 

ཨ་ིད་ཾགུ་རུ་རཏྣ་མཎྜལ་ལ་ཀ་ཾན་ིརྱཱ་ཏ་ཡཱ་མ།ི། 
伊當 固如 熱納 曼札拉 岡尼亞 達亞米 
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༈ ཡནོ་ཏན་གཞརི་གྱུར་མ། 功德本頌 

༈ ཡོན་ཏན་ཀུན་ག་ིགཞརི་གྱུར་དྲནི་ཅན་ར།ེ །ཚུལ་བཞནི་བསེན་པ་ལམ་ག་ིར་བ་རུ།། 
圓滇 袞給 息久 珍間傑 措形 滇巴 朗給 札哇如 

能成眾德之體具恩師 如理依止道之勝根本 

ལགེས་པར་མཐངོ་ནས་འབད་པ་དུ་མ་ཡིས། །གུས་པ་ཆེན་པསོ་བསེན་པར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
雷巴 通內 北巴 杜瑪宜 貴巴 千貝 滇巴 晉給洛 

善觀察已恆時奮殷勤 作大恭敬依止求加持 

ལན་གཅིག་རདེ་པའི་དལ་བའ་ིརནེ་བཟང་འད།ི །ཤནི་ཏུ་རདེ་དཀའ་དནོ་ཆནེ་ཤསེ་གྱུར་ནས།། 
連紀 涅悲 碟威 滇桑迪 信杜 涅嘎 屯千 謝局內 

偶一獲此圓滿有暇身 最極難得大義了知竟 
ཉནི་མཚན་ཀུན་ཏུ་སིང་པ་ོལནེ་པའ་ིབློ། །རྒྱུན་ཆད་མདེ་པར་ས་ེབར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
寧參 滾杜 寧波 連悲洛 久切 梅巴 界哇 晉給洛 

日夜恆時攝取心要義 生起相續不絕求加持 
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ལུས་སགོ་གཡ་ོབ་ཆུ་ཡི་ཆུ་བུར་བཞནི། །མྱུར་དུ་འཇགི་པའ་ིའཆ་ིབ་དྲན་པ་དང་།། 
呂素 岳哇 曲宜 曲補醒 紐圖 吉悲 企哇 展巴倘 

身命動搖猶如水中泡 迅急滅壞必死應思維 
ཤ་ིབའ་ིརེས་སུ་ལུས་དང་གྲབི་མ་བཞནི། །དཀར་ནག་ལས་འབྲས་ཕྱ་ིབཞནི་འབྲང་བ་ལ།། 
息威 傑素 呂倘 智瑪醒 嘎納 雷結 企醒 掌哇拉 

死已如影隨形黑白業 所引結果獲得決定解 
ངསེ་པ་བརན་པ་ོརདེ་ནས་ཉསེ་པའ་ིཚགོས། །ཕྲ་ཞངི་ཕྲ་བ་རྣམས་ཀང་སངོ་བ་དང་།། 
涅巴 滇波 涅內 年悲措 剎醒 剎哇 南蔣 崩哇倘 

令堅固已一切諸惡業 縱再細微亦復令斷離 
དག་ེཚགོས་མཐའ་དག་སྒྲུབ་པར་བྱདེ་པ་ལ། །རག་ཏུ་བག་དང་ལྡན་པར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
格措 踏大 竹巴 傑巴拉 大杜 拔倘 典巴 晉給洛 

一切眾善資糧起修行 恆具不放逸心求加持 
སྤྱད་པས་མ་ིངམོས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ག་ིས ོ །ཡིད་བརན་མ་ིརུང་སིད་པའི་ཕུན་ཚགོས་ཀི།། 
倔悲 米昂 杜昂 棍給郭 宜滇 米潤 西悲 彭措給 

受用無厭一切眾苦門 不可憑信三有圓滿事 
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ཉསེ་དམིགས་རགི་ནས་ཐར་པའི་བད་ེབ་ལ།  །དནོ་གཉེར་ཆེན་པ་ོས་ེབར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
涅密 理內 踏悲 迭哇拉 屯涅 千波 給威 晉給洛 

知其過患而於解脫樂 生起廣大欲樂求加持 
རྣམ་དག་བསམ་པ་ད་ེཡིས་དྲངས་པ་ཡི། །དྲན་དང་ཤསེ་བཞནི་བག་ཡོད་ཆནེ་པ་ོཡིས།། 
南大 桑巴 迭宜 掌巴宜 展倘 謝醒 拔越 千波宜 

即此清淨出離慧引起 正知正念大大不放逸 
བསན་པའི་ར་བ་ས་ོསོར་ཐར་པ་ལ། །སྒྲུབ་པ་སིང་པརོ་བྱདེ་པར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
丹貝 札哇 索索 踏巴拉 竹巴 寧波 傑拜 晉給洛 

聖教根本別別解脫戒 修行視為心要求加持 
རང་ཉདི་སདི་མཚརོ་ལྷུང་བ་ཇ་ིབཞནི་དུ། །མར་གྱུར་འགྲ་ོབ་ཀུན་ཀང་ད་ེའདྲ་བར།། 
讓尼 西措 龍哇 吉醒杜 瑪局 卓哇 棍江 迭札哇 

如我淪落生死固如是 一切如母眾生亦如之 
མཐངོ་ནས་འགྲ་ོབ་སལོ་བའ་ིཁུར་འཁརེ་བའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་འབྱངོས་པར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
通內 卓哇 卓威 酷喀威 蔣秋 森秋 炯巴 晉給洛 

見已負荷度脫眾生擔 善習菩提勝心求加持 
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སེམས་ཙམ་བསདེ་ཀང་ཚུལ་ཁམིས་རྣམ་གསུམ་ལ། །གོམས་པ་མདེ་ན་བྱང་ཆུབ་མ་ིའགྲུབ་པར།། 
森占 界江 措辰 南松拉 拱巴 梅拿 蔣秋 米竹巴 

僅唯發心於此三聚戒 若無修習不能成菩提 
ལགེས་པར་མཐངོ་ནས་རྒྱལ་སས་སམོ་པ་ལ། །བརོན་པ་དྲག་པསོ་སླབོ་པར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
雷巴 通內 賈色 董巴拉 尊巴 札波 絡拜 晉給洛 

能善觀已當於菩薩戒 起大精進修學求加持 
ལགོ་པའ་ིཡུལ་ལ་གཡེང་བ་ཞ་ིབྱདེ་ཅིང་། །ཡང་དག་དནོ་ལ་ཚུལ་བཞནི་དཔདོ་པ་ཡི།། 
羅悲 余拉 央哇 喜傑今 仰大 屯拉 觸醒 倔巴宜 

趨顛倒境散亂令止息 且於正義如理起尋思 
ཞ་ིགནས་ལྷག་མཐངོ་ཟུང་དུ་འབྲལེ་བའ་ིལམ། །མྱུར་དུ་རྒྱུད་ལ་ས་ེབར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
息內 拉通 松圖 結威郎 紐圖 舉拉 界威 晉給洛 

由是引發止觀雙運道 速急相續生起求加持 
ཐུན་མངོ་ལམ་སངས་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ན། །ཐགེ་པ་ཀུན་ག་ིམཆོག་གྱུར་ར་ོརེ་ཐགེ ། 
吞蒙 郎蔣 鬧圖 久巴納 怗巴 棍給 卻局 多傑怗 

共同道熟堪為密根器 一切乘中最勝金剛乘 
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སྐལ་བཟང་ས་ེབའོ་ིའཇུག་ངགོས་དམ་པ་དརེ། །བད་ེབླག་ཉདི་དུ་འཇུག་པར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
格桑 給威 久昂 檔巴迭 諜拉 尼圖 久巴 晉給洛 

於此善緣士夫妙津道 平穩順利入道求加持 
ད་ེཚ་ེདངསོ་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྒྲུབ་་པའ་ིགཞ།ི །རྣམ་དག་དམ་ཚགི་སམོ་པ་བསྲུང་བ་ལ།། 
迭切 溫竹 南尼 竹悲息 南大 檔企 董巴 松哇拉 

此時二種悉地成就本 守護清淨誓語三昧耶 
བཅོས་མ་མནི་པའ་ིངསེ་པ་རདེ་གྱུར་ནས། །སགོ་དང་བསསོ་ཏེ་བསྲུང་བར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
倔瑪 明悲 年巴 涅久內 索倘 董碟 松哇 晉給洛 

於此獲得真實決定已 寧捨生命守護求加持 
ད་ེནས་རྒྱུད་སའེི་སིང་པ་ོརམི་གཉིས་ཀི །གནད་རྣམས་ཇ་ིབཞནི་རགོས་ནས་བརོན་པ་ཡིས།། 
迭內 久碟 寧波 仁尼給 涅南 吉醒 道內 尊巴宜 

此後密部心要二次第 如實了達諸要務精勤 
ཐུན་བཞའིི་རྣལ་འབྱརོ་མཆོག་ལས་མ་ིགཡེལ་བར། །དམ་པའ་ིགསུང་བཞནི་སྒྲུབ་པར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
吞醒 捏究 秋雷 米耶哇 檔悲 松醒 竹巴 晉給洛 

殊勝四座瑜伽不動搖 準如師教修行求加持 
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ད་ེལྟར་ལམ་བཟང་སནོ་པའ་ིབཤསེ་གཉེན་དང་། །ཚུལ་བཞནི་སྒྲུབ་པའ་ིགྲགོས་རྣམས་ཞབས་བརན་ཅིང་།། 
迭大 郎桑 敦悲 謝涅倘 措醒 竹悲 卓南 暇滇今 

開示如此妙道善知識 如理修行善友皆久住 
ཕྱ་ིདང་ནང་ག་ིབར་དུ་གཅོད་པའ་ིཚགོས། །ཉ་ེབར་ཞ་ིབར་བྱནི་གསི་བརླབ་ཏུ་གསལོ།། 
企倘 朗給 拔圖 倔貝措 涅哇 息哇 僅給 拉杜梭 

一切內外魔障中斷類 隨即消滅清淨求加持 
ས་ེབ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་མདེ་ཆསོ་ཀི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་།། 
給哇 貢都 央達 喇嘛倘 哲昧 卻給 貝拉 隆覺晉 

生生世世值遇正上師 不相離別受用正法義 
ས་དང་ལམ་ག་ིཡོན་ཏན་རབ་རགོས་ནས། །ར་ོརེ་འཆང་ག་ིག་ོའཕང་མྱུར་ཐབོ་ཤགོ ། 
薩倘 朗給 圓滇 熱佐內 多傑 羌給 果滂 紐透秀 

究竟圓滿地道諸功德 祈願速證金剛持果位 
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༈ དངསོ་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཐུབ་དབང་ར་ོརེ་འཆང༌། །དམིགས་མདེ་བར་ེབའ་ིགཏརེ་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟགིས།། 
沃竹 貢炯 突旺 多傑羌 密昧 則威 迭千 堅熱息 

成就之源能仁金剛持 無緣大悲寶藏觀世音 
དྲ་ིམདེ་མཁནེ་པའ་ིདབང་པ་ོའཇམ་དཔལ་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇམོས་མཛད་གསང་བའ་ིབདག ། 
止昧 千貝 旺波 蔣貝央 都崩 瑪呂 炯則 桑威達 

無垢智慧之王妙吉祥 摧毀魔軍無餘秘密主 
གངས་ཅན་མཁས་པའ་ིགཙུག་རྒྱན་བླ་ོབཟང་གྲགས། །སབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ལ།། 
岡堅 喀貝 足間 洛桑扎 嘉松 貢堆 喇嘛 桑傑拉 

雪域智賢頂嚴善慧稱 皈依三寶總集上師佛 
ས་ོགསུམ་གུས་པའ་ིས་ོནས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་གཞན་སནི་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱནི་གསི་རློབས།། 
果孫 桂貝 果內 梭哇爹 讓賢 敏晉 卓哇 晉給洛 

三門清淨恭敬誠祈請 自他成熟解脫賜加持 
མཆོག་དང་ཐུན་མངོ་དངསོ་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།  
卻倘 同芒 沃竹 則突梭  

祈請賜予共不共悉地  
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༈ ཚ་ེརབས་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་ཙངོ་ཁ་པས། །ཐེག་མཆགོ་བཤསེ་གཉེན་དངསོ་སུ་མཛད་པའ་ིམཐུས།། 
次熱 貢都 嘉哇 宗喀巴 帖秋 謝年 沃速 則貝退 

生生世世勝者宗喀巴 堪為勝乘善知識之力 

རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའ་ིལམ་བཟང་ད་ེཉིད་ལས། །སྐད་ཅགི་ཙམ་ཡང་ལྡགོ་པར་མ་གྱུར་ཅིག ། 
嘉威 昂貝 朗桑 迪尼雷 嘎計 贊揚 朵巴 瑪局計 

祈願諸佛讚歎賢善道 縱使剎那頃亦不捨離 
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ལྷ་བསངས་རྣམ་དག་ཆོས་སྐུ་མ།། 
煙供儀軌．清淨法身 

༈ སབས་འགྲ་ོསམེས་བསདེ། 皈依發心文  
༈ སངས་རྒྱས་ཆསོ་དང་ཚགོས་ཀ་ིམཆགོ་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ན་ིསབས་སུ་མཆ།ི། 
桑結 卻倘 措給 卻南拉 蔣曲 巴都 達尼 嘉素企 

諸佛正法以及眾中尊 直至證得菩提我皈依 

བདག་གསི་སནི་སོགས་བགིས་པའ་ིཚགོས་རྣམས་ཀསི། །འགྲ་ོལ་ཕན་ཕྱརི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤགོ ། ལན་གསུམ། 
達給 謹梭 給貝 措南給 卓拉 篇契 桑傑 竹巴秀 

我以所行布施等資糧 願為饒益眾生證成佛    念誦三遍 

  བསངས་རས་བྱིན་གསི་རླབས་པ་ནི།  རང་ཡ་ིདམ་གང་བྱེད་ཀང་ས་ོསའོ་ིལུགས་བཞནི་བྱས་ཆགོ  །ར་ོར་ེའཇིགས་བྱེད་མཛད་ཚ་ེབདག་བསདེ་རྒྱས་པ་བྱུང་ན་མཆགོ་
དང་། མ་བྱུང་ཡང་སྐད་ཅགི་དཀྲངོ་བསདེ་ཀསི་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་ནི།། 加持煙供物品，依各自的教派本尊修持；最勝修持大威德金剛自

生廣軌者，如無法修持廣軌則可修持剎那自生儀軌來加持供品： 
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༈ རང་ཉདི་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ར་ོརེ་འཇགིས་བྱདེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀིས་གྲ་ིགུག་དང་ 
讓尼 給計給 貝多傑 吉界 協紀 恰尼給 支故倘 

自身剎那間化為吉祥大威德金剛，一面二臂， 
ཐདོ་པ་འཛནི་པའ་ིསྐུར་བཞངེས་པར་གྱུར། ༈ ཨོཾ་ཧིཿཥཿིཝ་ིཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧ་ཾཕཊ། 
托巴增貝 固新巴局 嗡 時支微支達 納納吽呸 

手持鉞刀及顱器儼然而立。 嗡 時支微支達 納納吽呸 
ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུ་དྡྷཿསརྦ་དྷརཿསྭཱ་བྷཱ་ཝཤུད་དྷ྅ོ་ཧ།ཾ བསངས་རས་རྣམས་ 
嗡 梭巴哇休達 薩哇達瑪梭巴哇 休多杭 桑皆南  

嗡 梭巴哇休達 薩哇達瑪梭巴哇 休多杭 諸煙供物化為 
མ་ིདམིགས་པར་སོང་པ་ཉདི་དུ་གྱུར། སོང་པའི་ངང་ལས་རང་རང་ག་ིམངི་ཡགི་དང་པ་ོཐགི་ལསེ་བརྒྱན་པ་ 
米密巴 東巴逆杜久  東貝昂雷 讓讓吉 名宜倘波 替梨間巴  

無緣空性。從空性中，於自名號，第一字上，名點莊嚴。 
ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའ་ིབླ་མ་ཡ་ིདམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སམེས་དཔའ་བ་ོམཁའ་འགྲ་ོཆསོ་སངོ་སྲུང་མ་ 
秀哇雷炯威 喇嘛 宜當 桑傑 蔣森 巴沃 堪卓 卻炯 松瑪 

由此化為令諸上師、本尊、諸佛、菩薩、勇父、空行、 
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ནརོ་ལྷ་གཏེར་བདག་ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་བསངས་མགྲནོ་འཁརོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་མཉསེ་པར་བྱདེ་པའི་ 
諾哈 顛達 余哈 錫達 桑尊 擴倘界巴南 捏巴結貝  

護法、守衛、財神、藏主、域神、地衹、煙供賓客及 

དམ་རས་སྤྱན་གཟགིས་མཆོད་པའ་ིབྱ་ེབྲག་བསམ་གསི་མ་ིཁབ་པ་ཞགི་བླ་མ་ཡི་དམ་ 
檔則 間錫 卻貝結扎 桑吉迷洽巴息 喇嘛 宜當 

諸眷屬，所見悅意，誓言供物、及諸支分；奉獻上師、 

སངས་རྒྱས་བྱང་སམེས་དཔའ་བ་ོམཁའ་འགྲ་ོཆསོ་སངོ་སྲུང་མ་ནརོ་ལྷ་གཏརེ་བདག་ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་ 
桑傑 蔣森 巴沃 堪卓 卻炯 松瑪 諾哈 顛達 余哈 錫達  

本尊、諸佛、菩薩、勇父、空行、護法、守衛、財神、 

བསངས་མགྲནོ་འཁརོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞངི་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ། 
桑尊 擴倘界巴 南吉 間南圖炯行 給巴久計 

藏主、域神、地祇、煙供賓客及諸眷屬諸尊之前，而復增廣 

ཨོཾ་སརྦ་བིད་པཱུ་ར་པཱུ་ར་སུ་ར་སུ་ར། ཨཱ་ཝར་ཡ། ཨཱ་ཝར་ཡ་ཧོ།  བཛྲ་སྥ་ར་ཎ་ཁ།ཾ 
嗡沙哇卑 布熱布熱 蘇熱蘇熱 阿哇踏呀 阿哇踏呀霍 班雜帕熱那康  
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ཨོཾ་ཨར།ཾ      པད།ཾ   གན།ེ    པུཥ།ེ    དྷུ་པ།ེ   ཨཱ་ལ་ོཀ།ེ    ན་ཻཝི་ད།    ཤཔྟ་ཨཱ༔ཧ།ཾ  
嗡阿岡 巴丁 根迭 布貝 杜貝 阿洛給 內威迭 夏達啊吽 

༈ ཨོཾ་རཱུ་པ།     ཤཔྟ།   གན།ེ    ར་ས།    སརྴ་ཨཱཿཧ།ཾ 
嗡茹巴 夏達 根迭 熱薩 巴夏啊吽 

༈ སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གིས་བྱིན་གིས་རླབས་པ་ནི།六咒六印加持 

༈ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བ་ིཤུདྡྷ་ེདྷརྨཱ་ཏ་ེབཛྲ་སངི ི་ཧ།ཾ                   ན་མ༔སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བ་ོབ་ིཤྭ་མུ་ཁ་ེབ། 

嗡梭巴哇皮咻得打瑪得班札希地吽  拿摩沙瓦大踏嘎打把由皮咻 目科貝 

སརྦ་ཏད་ཁ་ཾཨུད་ག་ཏེ་སྥ་ར་ཎ་ཧི་མ་ཾག་ག་ན་ཁ་ཾསྭཧཱ།                                ཨོཾ་ཨ་མྲྀ་ཏེ་ཧ་ཾཕཊ།  

沙哇迭康 玉卡得 帕熱那 嘻忙卡卡拿 康梭哈     嗡 阿米得 吽呸 

 ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་ར་ོམུ་ཁ་ཾསརྦ་དྷར༔ཎ་ཾཨད་ནུད་པནྣ་ཏྭདྟ།                      ན་མ༔སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཨ་ཝ་ལ་ོཀ་ེཏེ་  
 嗡阿嘎若目康沙瓦打嘛南阿呀努答邊大達 拿麼沙瓦大踏卡打阿哇羅給迭 
 ཨོཾ་སམྦྷ་ར་སམྦྷ་ར་ཧ།ཾ            ཨོཾ་རུ་རུ་སྥུ་རུ་ཛྭ་ལཱ་ཏིཥྠ་སིདྡྷ་ིལ་ོཙ་ན་ིསརྦ་ཨརྠ་སཱ་དྷ་ན་ིསྭཧཱ། 
 嗡桑巴惹桑巴惹吽 嗡如如布如昨拉地踏希地羅扎尼沙瓦阿他沙打尼梭哈 
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༈ བདག་གི་བསམ་པའ་ིསོབས་དང་ན།ི །ད་ེབཞནི་གཤེགས་པའ་ིབྱནི་སོབས་དང༌།། 
達給 桑貝 多倘尼 迭新 謝貝 晶多倘 

吾之善發心力量 諸佛如來布施力 
ཆོས་ཀི་དབྱངིས་ཀ་ིསོབས་རྣམས་ཀིས། །དནོ་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན།། 
卻給 英給 多南給 敦南 扛大 桑巴袞 

法界體性之力量 諸凡一切所想事 
ད་ེདག་ཐམས་ཅད་ཅ་ིརགིས་པར། །ཐགོས་པ་མདེ་པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག ། 
迭達 唐結 吉日巴 透巴 美巴 炯局計 

無論何時或何業 但願無礙現成就 
༈ དངསོ་གཞ་ིནི།正行 

 

༈ ཨོཾ༔ ལྷུན་གྲུབ་བད་ེབ་ཆནེ་པའོ་ིཕ་ོབྲང་ནས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་པདྨ་ཐདོ་ཕྲེང་རལ།། 
嗡 倫珠 迭哇 千播 頗瓦內 土孫 桑皆 貝瑪 退嗔賊 

嗡 任運廣大安樂宮殿中 三世佛陀蓮花顱鬘力 
རགི་འཛནི་དཔའ་བ་ོམཁའ་འགྲའོ་ིཚགོས་དང་བཅས། །ཐགོས་མདེ་ཐུགས་རེའི་དབང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ།། 
日緊 巴窩 看卓 措倘界 拓没 吐界 汪己 謝速梭 

持明勇父空行會眾俱 願以無礙悲心而降臨 
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མདུན་གི་ནམ་མཁར་པད་སོང་ཡངས་པའ་ིསངེ༌། །སེང་ཁ་ིཔདྨ་ཉི་ཟླའ་ིགདན་ཁ་ིལ།། 
屯幾 南喀 貝董 洋貝滇 森赤 貝嘛 逆迭 登赤拉 
面前虛空廣闊蓮莖上 獅座蓮花日月寶墊中 

ཡིད་འཕྲོག་འཇའ་ཚནོ་སྣ་ལྔའ་ིགུར་ཁམི་དབུས། །ཞབས་སེན་འདོ་ཆགས་བརན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ།། 
以卓 甲春 那耶 估聽屋 暇森 我恰 登巴 休俗梭 

悅意五色虹光帳幔內 祈請蓮足光明堅穩住 

ཕྱི་ཡི་མཆདོ་པ་ས་དང་བར་སྣང་བཀང༌། །ནང་ག་ིམཆདོ་པ་ཟག་མེད་བདུད་རའི་ིམཚ།ོ། 
企以 卻巴 薩倘 巴嚢岡 嚢幾 卻巴 撒妹 堵計措 

外供充滿大地虛空中 內供無漏甘露廣大海 

གསང་བ་བདེ་ཆནེ་སྨྲ་བསམ་བརོད་ལས་འདས། །འགྲ་ོབའི་དནོ་དུ་དགསེ་བཞིན་བཞསེ་སུ་གསོལ།། 
桑哇 迭千 嘛桑 最雷迭 卓威 屯吐 給行 謝素梭 

密供大樂超越思言詮 為利眾生歡悅而受享 

རིག་འཛིན་གྲུབ་པའ་ིདབང་ཕྱུག་པདྨ་འབྱུང༌། །ལྔ་བརྒྱའ་ིགཙུག་རྒྱན་དཔལ་ལྡན་མར་མ་ེམཛད།། 
日僅 主貝 汪秋 貝瑪迥 昂給 主堅 貝登 馬妹哲 

持明成就自在蓮花生 五百頂飾吉祥燃燈智 
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ར་ོརེ་འཆང་དབང་བླ་ོབཟང་གྲགས་པའ་ིདཔལ། །སྣ་ཚགོས་སྤྲུལ་བའ་ིགར་མཛད་ད་ེལ་འདུད།། 
多傑 羌汪 洛桑 札貝悲 那措 住貝 卡哲 得拉堵 

金剛持王洛桑札巴尊 敬禮種種神變幻舞者 
དཔལ་ལྡན་བསན་སངོ་ཆནེ་པ་ོའཁརོ་བཅས་ཀིས། །ཁདེ་ཀ་ིབཀའ་དང་དམ་ཚགི་ལ་གནས་པའ།ི། 
貝登 登冏 千播 擴皆幾 客幾 嘎倘 檔企 拉內貝 

巍巍具德護法眷屬俱 安住尊主教敕誓言中 
འཕྲནི་ལས་རྣམ་བཞ་ིལྷུན་གསི་གྲུབ་པ་དང༌། །ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པ་ོདར་ཞངི་རྒྱས་པར་མཛདོ།། 
青雷 南西 倫幾 主巴倘 卻札 千播 塔興 給巴最 

四種事業任運悉成就 令諸大寺遍布而增廣 
འད་ིན་ིརྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁནེ་པ་དག་ེའདུན་རྒྱ་མཚ་ོདཔལ་བཟང་པསོ་མཛད以上為第二世賴喇嘛一切遍智．格敦嘉措吉祥賢者所造。 
ཨོཾ་ཨཱ༔ཧ།ཾ ལན་གསུམ་བརདོ་པས་བྱིན་གསི་རླབས་ཏེ་འད་ིནས་མག་ོབརམས་ནས་བཏནོ་པས་ཆགོ་ལ་གང་ལྟར་ཡང་དངསོ་ལ་འཇུག་པ་ནི།། 
由此為始，念誦嗡阿吽三遍加持即可。以下為正行。     
༈ སྤྱན་འདྲནེ། ། 迎請 

༈ ཀ ཻ༔ རྣམ་དག་ཆསོ་སྐུའ་ིགཞལ་ཡས་ནས། །སྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སོང་ཕྲག་དང༌།། 
給 南他 卻估 協耶內 給桑 桑皆 冬刹倘 

給 清淨法身無量宮 賢善劫中千尊佛 
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ཁད་པར་ལངོས་སྐུ་ར་ོརེ་འཆང༌། །སྤྲུལ་སྐུ་བཅམོ་ལྡན་ཤཱཀ་ཐུབ།། 
客巴 龍估 多傑羌 珠估 炯丹 夏迦圖 

殊勝報身金剛持 化身世尊釋迦文 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །བསན་པའ་ིསལོ་བཏདོ་བསན་པ་འཛིན།། 
迭日 屯幾 南喀全 滇貝 雖對 滇巴錦 

今迎前方虛空中 開顯宗規持聖教 

རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་མགོན་པ་ོསོགས། །ཉེ་བའི་སས་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀང༌།། 
賈曹 強巴 袞波梭 涅威 賽給 湯皆江 
紹勝怙主彌勒等 八大佛子諸聖眾 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །ཡན་ལག་འབྱུང་ལ་སོགས་པ་ཡི།། 
迭日 屯幾 南喀全 演拉 冏拉 梭巴宜 

今迎前方虛空中 因竭陀等諸聖眾 

གནས་བརན་ཆནེ་པ་ོབཅུ་དྲུག་ཡང༌། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
内登 千播 揪處楊 迭日 屯幾 南喀全 

十六大阿羅漢尊 今迎前方虛空中 
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འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ལ་སོགས་པའ།ི །འཛམ་གངི་པཎ་གྲུབ་བཅུ་བདུན་ཡང༌།། 
帕巴 路珠 拉梭貝 瞻林 班竹 就敦陽 

聖者龍樹諸聖眾 瞻洲十七班智達 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །དཔལ་ལྡན་ས་ར་ཧ་པ་སོགས།། 
迭日 屯幾 南喀全 貝登 薩惹 哈巴梭 

今迎前方虛空中 具德薩惹哈等眾 

རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་ཡང༌། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
甲嘎 除千 給就楊 迭日 屯幾 南喀全 

印度八十成就者 今迎前方虛空中 

ཟངས་མདགོ་དཔལ་རའི་ིར་ེམ་ོནས། །རིགས་འཛིན་ཆེན་པ་ོཔདྨ་འབྱུང༌།། 
桑多 貝日 賊磨内 日錦 千播 貝瑪迥 
銅色德山頂峰處 大持明者蓮花生 

དཔའ་བ་ོམཁའ་འགྲའོ་ིཚགོས་དང་བཅས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
巴窩 堪卓 措倘借 迭日 屯幾 南喀全 

勇父空行會眾俱 今迎前方虛空中 
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དགའ་ལྡན་ཆསོ་ཀ་ིཕ་ོབྲང་ནས། །དཔལ་ལྡན་མར་མ་ེམཛད་དཔལ་དང༌།། 
甘丹 卻幾 頗瓦内 貝登 馬妹 賊貝倘 
兜率正法宮殿中 吉祥具德燃燈智 

རྒྱལ་བ་བླ་ོབཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
賈哇 洛桑 扎巴悲 迭日 屯幾 南喀全 

勝者洛桑札巴尊 今迎前方虛空中 

དག་པ་མཁའ་སྤྱདོ་ཞངི་ཁམས་ནས། །ས་བསྒྱུར་མར་པ་ལ་ོཙཱ་དང༌།། 
塔巴 咖最 興康内 札就 馬巴 洛札倘 
清淨空行剎土中 翻譯大士馬爾巴 

དབང་ཕྱུག་མ་ིལ་ཡབ་སས་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
汪秋 密勒 雅誰南 迭日 屯幾 南喀全 

自在密勒父子尊 今迎前方虛空中 

ཕན་བདའེ་ིལམ་བཟང་སོན་མཛད་པའ།ི །འབྲམོ་སོན་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་སོགས།། 
遍得 朗桑 敦賊貝 種敦 給威 冏内梭 

開示利樂善道者 種敦勝者之生源 
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བཀའ་གདམས་བརྒྱུད་པའ་ིབླ་མ་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
噶當 舉貝 喇嘛南 迭日 屯幾 南喀全 

噶當傳承諸上師 今迎前方虛空中 

གུ་རུ་ཆསོ་དབང་ལ་སོགས་པའ།ི །རིང་མ་བརྒྱུད་པའ་ིབླ་མ་རྣམས། 
咕如 卻汪 拉梭貝 寧瑪 舉貝 喇嘛南 

咕如卻旺諸聖眾 寧瑪傳承諸上師 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །ཟླ་འདོ་གཞོན་ནུ་ལ་སོགས་པའ།ི། 
迭日 屯幾 南喀全 答偉 選奴 拉梭貝 
今迎前方虛空中 月光童子諸聖眾 

བཀའ་རྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཀང༌། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
噶舉 喇嘛 湯皆江 迭日 屯幾 南喀全 

一切噶舉諸上師 今迎前方虛空中 

ས་ཆནེ་ཀུན་སངི་ལ་སོགས་པའ།ི །ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའ་ིབླ་མ་རྣམས།། 
薩千 袞寧 拉梭貝 朗哲 居貝 喇嘛南 
薩千袞寧諸聖眾 道果傳承諸上師 
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ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །རྒྱལ་ཚབ་མཁས་གྲུབ་ལ་སོགས་པའ།ི། 
迭日 屯幾 南喀全 賈曹 克主 拉梭貝 
今迎前方虛空中 賈曹克主諸聖眾 

ལམ་རིམ་བརྒྱུད་པའ་ིབླ་མ་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ། 
朗仁 舉貝 喇嘛南 迭日 屯幾 南喀全 

道次傳承諸上師 今迎前方虛空中 

མ་རགི་མུན་པ་སེལ་མཛད་པའ།ི །རྒྱལ་བླནོ་བྱང་ཆུབ་སམེས་དཔའ་དང༌།། 
瑪日 門巴 賽賊貝 賈倫 強秋 森巴倘 
滅除無明愚闇者 君王大臣菩薩眾 

ས་བསྒྱུར་ལ་ོཔཎ་ཐམས་ཅད་ཀང༌། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
札居 羅班 湯皆江 迭日 屯幾 南喀全 

一切譯師班智達 今迎前方虛空中 

ཐུགས་ར་ེཆེན་པོས་གཞན་དོན་མཛད། །ར་ོརེ་འཆང་དབང་ཐམས་ཅད་མཁེན།། 
凸皆 千播 賢屯哲 多傑 羌汪 湯皆堪 
由大悲心行他利 金剛持王一切智 
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ཡབ་སས་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
雅誰 舉巴 借巴南 迭日 屯幾 南喀全 

傳承父子諸聖眾 今迎前方虛空中 

༈ ཀཻ ༔ བད་ེབ་ཆེན་པའོ་ིཕ་ོབྲང་ནས། །དཔལ་ལྡན་དུས་ཀ་ིའཁརོ་ལ་ོདང༌།། 
給 得哇 千播 頗瓦内 貝登 圖幾 闊羅倘 

給 廣大安樂宮殿中 吉祥具德時輪尊 

འཁརོ་ལ་ོསོམ་པ་ཧ་ེརུ་ཀ  །བཅམོ་ལྡན་དགསེ་པ་ར་ོརེ་དང༌།། 
闊羅 董巴 黑如嘎 炯丹 給巴 多傑倘 

總攝之輪黑如嘎 歡喜金剛薄伽梵 

སངི་པ་ོམཧཱ་མ་ཡ་དང༌། །གསང་འདུས་མ་ིབསདོ་ལྷ་ཚགོས་དང༌།། 
寧播 馬哈 馬雅倘 桑堆 米倔 拉措倘 
馬哈馬雅心精要 密集不動諸天眾 

ཡི་དམ་ར་ོརེ་འཇིགས་བྱདེ་སོགས། །བླ་མདེ་རྒྱུད་ཀ་ིལྷ་ཚགོས་རྣམས། 
宜當 多傑 吉界梭 喇昧 舉幾 拉措南 

本尊能怖金剛等 無上密續諸天眾 
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ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །རོར་དབྱིངས་ཀུན་རིག་ལ་སོགས་པའ།ི། 
迭日 屯幾 南喀全 多英 袞日 拉梭貝 

今迎前方虛空中 金剛界中大日等 

རྣལ་འབྱརོ་རྒྱུད་ཀ་ིལྷ་ཚགོས་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
捏究 舉幾 拉措南 迭日 屯幾 南喀全 

瑜伽續部諸天眾 今迎前方虛空中 

རྣམ་སྣང་མངནོ་བྱང་ལ་སོགས་པའ།ི །སྤྱདོ་པའ་ིརྒྱུད་ཀ་ིལྷ་ཚགོས་རྣམས།། 
南嚢 溫強 拉梭貝 倔貝 舉幾 拉措南 

毘盧遮那現證等 行部密續諸天眾 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །ཡིད་བཞིན་འཁརོ་ལ་ོལ་སོགས་པའ།ི། 
迭日 屯幾 南喀全 宜興 闊羅 拉梭貝 

今迎前方虛空中 如意之輪諸聖眾 

བྱ་བ་རྒྱུད་ཀ་ིལྷ་ཚགོས་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
夾哇 舉幾 拉措南 迭日 屯幾 南喀全 

事部密續諸天眾 今迎前方虛空中 
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དམ་ཚགི་ཅན་ག་ིརྣལ་འབྱོར་ལ། །དངསོ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སརེ་མཛད་པའ།ི། 
檔企 間幾 捏究拉 溫竹 湯皆 迭哲貝 
賜予具誓瑜伽師 一切成就諸悉地 

ཡི་དམ་ལྷ་ཚགོས་ཐམས་ཅད་ཀང༌། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
宜檔 拉措 湯皆江 迭日 屯幾 南喀全 

一切本尊諸天眾 今迎前方虛空中 

༈ ཀཻ ༔ ཆསོ་ཀི་དབྱངིས་ཀ་ིཕ་ོབྲང་ནས། །ཡེ་ཤསེ་མགོན་པ་ོཕྱག་དྲུག་པ།། 
給 卻幾 英幾 頗瓦内 耶謝 袞播 恰除巴 

給 法界性處宮殿中 智慧怙主六臂尊 

བཀའ་སདོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚ་ོརྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
嘎堆 檔間 甲措南 迭日 屯幾 南喀全 

受命具誓海會眾 今迎前方虛空中 

རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཐུགས་ཀ་ནས། །གུར་ག་ིམགོན་པ་ོའཁརོ་བཅས་རྣམས།། 
南巴 嚢哲 凸嘎内 古幾 袞播 闊皆南 
毘盧遮那之心中 寶帳護主眷屬俱 
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ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །ཕྱི་ཡི་རྒྱ་མཚའོ་ིའགྲམ་ཤདེ་ནས།། 
迭日 屯幾 南喀全 企以 甲翠 展謝内 

今迎前方虛空中 從於外海邊界處 

ཕྱག་བཞ་ིམགོན་པ་ོའཁརོ་བཅས་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
恰息 滾播 闊皆南 迭日 屯幾 南喀全 

四臂怙主眷屬俱 今迎前方虛空中 

ར་ིརབ་ལྷུན་པའོ་ིབྱང་ཕྱགོས་ནས། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སས་འཁརོ་བཅས་རྣམས།། 
日熱 倫杯 強丘内 給千 南色 闊皆南 
須彌山王北方處 多聞天子眷屬俱 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །ལྷ་ོཕྱགོས་གཤིན་རེའ་ིགྲོང་ཁརེ་ནས།། 
迭日 屯幾 南喀全 洛丘 興介 總喀内 

今迎前方虛空中 南方閻魔城邑內 

ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་པ་ོཡབ་ཡུམ་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
卻幾 賈播 雅云南 迭日 屯幾 南喀全 

閻魔法王父母眾 今迎前方虛空中 
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བྱང་ཤར་ཐོད་པའ་ིསྐུ་མཁར་ནས། །དམག་ཟརོ་རྒྱལ་མ་ོའཁརོ་བཅས་རྣམས།། 
強下 推杯 估喀内 瑪索 賈摸 闊皆南 
東北顱骨碉堡處 吉祥天母眷屬俱 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །ཧ་ཧ་རྒོད་པའ་ིདུར་ཁདོ་ནས།། 
迭日 屯幾 南喀全 哈哈 軌悲 土翠内 
今迎前方虛空中 哈哈吼笑屍林處 

ར་ོརེ་ནག་པ་ོཞལ་བཞ་ིཔ། །ཡུམ་བཞ་ིསྤྲུལ་པ་འཁརོ་དང་བཅས།། 
多傑 拿播 協喜巴 云喜 具巴 闊倘皆 
四面黑色金剛尊 幻化四母眷屬俱 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །འགོ་མིན་ཆསོ་ཀ་ིཕ་ོབྲང་ནས།། 
迭日 屯幾 南喀全 我明 卻幾 頗瓦内 
今迎前方虛空中 色究竟天正法殿 

མགོན་པ་ོབངེ་གི་ལྷ་ཚགོས་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་ག་ིནམ་མཁར་བྱནོ།། 
袞播 培幾 拉措南 迭日 屯幾 南喀全 

持梃怙主諸天眾 今迎前方虛空中 
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དུར་ཁདོ་རོལ་པའ་ིགཞལ་ཡས་ནས། །དུར་ཁདོ་བདག་པ་ོའཁརོ་བཅས་རྣམས།། 
土翠 柔貝 協業内 土翠 答播 闊皆南 
屍林遊戲無量宮 屍陀林主眷屬俱 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །མ་རུ་ར་ེཡི་དུར་ཁདོ་ནས།། 
迭日 屯幾 南喀全 馬汝 則宜 土翠内 

今迎前方虛空中 屍陀寒林馬汝則 

བགེ་རེ་ལྕམ་སངི་འཁརོ་བཅས་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་ག་ིནམ་མཁར་བྱནོ།། 
北資 將辛 闊皆南 迭日 屯幾 南喀全 

大紅司命眷屬俱 今迎前方虛空中 

ཆསོ་འཁརོ་དཔལ་ག་ིལྷ་ས་ནས། །དཔལ་ག་ིལྷ་མ་ོའཁརོ་བཅས་རྣམས།། 
卻闊 貝幾 拉薩内 貝幾 拉摩 闊皆南 

吉祥法輪拉薩處 吉祥天母眷屬眾 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །འབྲ་ིགུང་དཔལ་གི་ནགས་ཁདོ་ནས།། 
迭日 屯幾 南喀全 直貢 貝幾 拿翠内 

今迎前方虛空中 吉祥直貢密林處 
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ཨ་ཕྱི་ཆསོ་སནོ་འཁརོ་བཅས་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་ག་ིནམ་མཁར་བྱནོ།། 
阿企 卻尊 闊皆南 迭日 屯幾 南喀全 

阿企護法眷屬俱 今迎前方虛空中 

བལ་བདོ་གཉིས་ཀ་ིམཚམས་ཤདེ་ནས། །ཇ་ོམ་ོཚ་ེརིང་མཆེད་ལྔ་རྣམས།། 
培婆 尼幾 倉謝内 求摩 策仁 切昂南 

從於尼藏邊境處 長壽五仙諸明妃 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །རང་རང་ས་ོསའོ་ིགནས་མཆགོ་ནས།། 
迭日 屯幾 南喀全 壤壤 梭梭 内秋内 

今迎前方虛空中 從自別別聖域中 

འཛམ་གངི་བསན་མ་བཅུ་གཉིས་རྣམས།། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
瞻林 登瑪 糾逆南 迭日 屯幾 南喀全 

瞻洲十二地母眾 今迎前方虛空中 

པ་ེཧར་གཟའ་མཆགོ་རརོ་ལེགས་སགོས། །ལྷ་སནི་སེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀང༌།། 
白哈 灑秋 多列梭 拉斯 迭給 湯界江 

白哈勝曜多列等 一切天龍八部眾 
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ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །ལྷ་རྒྱལ་ར་ཆེན་སོམ་ར་དང༌།། 
迭日 屯幾 南喀全 拉賈 瑪沁 崩拉倘 

今迎前方虛空中 瑪沁崩拉天神王 

ཇ་ོབ་ོསགོས་ཆེན་གདོང་ར་དང༌། །ལྷ་ཆེན་འ་ོད་ེགུང་རྒྱལ་དང༌།། 
求窩 久千 東拉倘 拉千 我迭 貢杰倘 
至尊久千東拉尊 沃代貢傑雪山神 

ཡར་ལྷ་ཤམ་པ་ོལ་སོགས་པའ།ི །སདི་པ་ཆགས་པའ་ིལྷ་དགུ་དང༌།། 
雅拉 香波 拉梭貝 西巴 恰貝 拉估倘 

雅拉香波諸天眾 九尊藏地世間神 

ར་ེཡི་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
傑宜 古拉 就松南 迭日 屯幾 南喀全 

至尊樂音十三神 今迎前方虛空中 

ཁད་པར་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་དང༌། །གཉན་འཁརོ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྣམས།། 
喀巴 念千 湯拉倘 年闊 松甲 除就南 

特於念青唐拉神 三百六十眷屬眾 
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ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་ཀ།ི། 
迭日 屯幾 南喀全 賢洋 捏究 奔落幾 

今迎前方虛空中 復次師徒瑜伽士 

སསེ་ལྷ་ཡུལ་ལྷ་དགྲ་ལྷ་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
給拉 由拉 札拉南 迭日 屯幾 南喀全 

生神地神戰神眾 今迎前方虛空中 

ཉི་མ་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའ།ི །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ཐམས་ཅད་ཀང༌།། 
尼瑪 達哇 拉梭貝 灑倘 久嘎 湯皆江 

日輪皓月諸天眾 一切天曜星宿等 

ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱོན། །ས་ཡི་ལྷ་མ་ོལ་སོགས་པའ།ི། 
迭日 屯幾 南喀全 薩以 拉摩 拉梭貝 

今迎前方虛空中 地之女神諸仙眾 

ས་བདག་ཡུལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀང༌། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
薩答 由拉 湯皆江 迭日 屯幾 南喀全 

一切土地靈聰等 今迎前方虛空中 
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ཡུལ་འདའི་ིགནས་བདག་གཞི་བདག་རྣམས། །ད་ེརིང་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྱནོ།། 
由迪 内答 喜答南 迭日 屯幾 南喀全 
此境域主地祇眾 今迎前方虛空中 

       ༈ བསངས་མཆདོ།། 獻薰沐 

༈ ཀཻ ༔ གུང་སྔནོ་ནམ་མཁའ་ཡངས་པ་ལ། །རྒྱ་མཚའོ་ིསངི་པ་ོསིན་དཀར་འཁགིས།། 
給 拱溫 嚢喀 洋巴拉 甲翠 寧播 今嘎企 
給 碧藍浩瀚穹蒼中 皎潔海藏密雲布 

སནི་ག་ིསངི་པོ་སྦྲང་ཆར་འབབ། །འཛམ་གངི་འཛིན་མའི་ས་གཞ་ིལ།། 
今幾 寧播 漲恰拔 瞻林 錦妹 薩西拉 

柔雲精粹甘蜜雨 降澍瞻洲大地上 

ས་ཡི་སངི་པ་ོར་ིཤངི་སསེ། །ར་ིབཅུད་སངི་པ་ོབསང་གིས་མཆོད།། 
薩以 寧播 計興給 計最 寧播 桑給卻 

大地精粹煙樹生 以樹精粹香為供 
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བསང་ང་ོར་རྒྱུད་བླ་མ་བསངས། །མ་དད་ལགོ་རགོ་བྱུང་ལ་སོགས།། 
桑哦 札舉 喇嘛桑 瑪迭 羅多 冏拉梭 
薰沐根本傳承師 願淨不信邪見等 

དངསོ་གྲུབ་བགགེས་རྣམས་དག་གྱུར་ཅགི  །ཡི་དམ་དཀིལ་འཁརོ་ལྷ་ཚོགས་བསངས།། 
溫竹 給南 塔久計 以當 今闊 拉措桑 

成就之障皆淨化 薰沐本尊壇城眾 

དམ་ཚགི་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀང༌། །བསངས་མཆདོ་འད་ིཡིས་དག་གྱུར་ཅགི ། 
檔企 娘恰 湯皆江 桑卻 迪宜 塔久計 

願淨衰損諸誓言 仰此煙供為淨化 

ཆསོ་སངོ་བསྲུང་མ་ཐམས་ཅད་བསངས། །གཏང་རག་དུས་གཏརོ་ཆགས་པ་སོགས།། 
卻迥 松瑪 湯皆桑 當惹 堆多 恰巴梭 
薰沐一切護法眾 願淨間斷朵瑪供 

ཐུགས་དང་འགལ་བ་དག་གྱུར་ཅིག  །ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་ཐམས་ཅད་བསངས།། 
凸倘 給哇 塔久計 由拉 喜答 湯皆桑 

酬謝違意皆淨化 薰沐境域土地神 



   44     

བྱ་བ་སྤྱོད་པ་མ་ིམཁས་པའ།ི །ཕོག་ཐུག་ཐམས་ཅད་ཞ་ིགྱུར་ཅིག ། 
甲哇 倔巴 米喀貝 迫凸 湯皆 喜久計 

願淨因行不善巧 違逆之過悉淨化 

བསངས་འདསི་ཉམས་གྲིབ་དག་གྱུར་ཅགི །  
桑迭 娘吉 塔久計  

願此燻煙淨晦惡  

༈ ཀཻ ༔ དངསོ་བཤམས་ཡིད་ཀསི་སྤྲུལ་པ་ཡི། །བསངས་མཆདོ་རྒྱ་ཆེན་དམ་པ་འད།ི། 
給 額香 宜幾 珠巴宜 桑卻 甲千 檔巴迪 
給 實設心意所化現 廣大殊勝妙煙供 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གསི་བྱིན་བརླབས་པས། །དགསེ་པ་ཐམས་ཅད་བསེད་གྱུར་ཅིག ། 
丁耶 今幾 勤拉貝 給巴 湯皆 給久計 
依三摩地所加持 願生一切歡喜心 

གཙང་མ་ཆུ་ཡིས་བྲན་པ་ལས། །ཡོན་ཆབ་མཆོད་ཡནོ་རྒྱ་མཚསོ་མཆདོ།། 
章瑪 秋宜 陳巴雷 遠恰 卻遠 甲措卻 
彈灑無垢淨水中 奉獻供水廣大海 
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བསངས་ཤངི་མ་ེཏོག་རྒྱས་པ་ལས། །མ་ེཏགོ་པད་མའོ་ིཚལ་གསི་མཆདོ།། 
桑興 美朵 給巴雷 美朵 貝摩 切幾卻 
繁開煙樹芳華中 奉獻花卉君陀園 

བསངས་ཤངི་དུད་སནི་འཁིགས་པ་ལས། །བདུག་སོས་སོས་ཀ་ིདུད་པས་མཆོད།། 
桑興 圖金 企巴雷 堵播 播己 堵貝卻 
煙樹香雲氤氳中 奉獻薰香繚繞煙 

བསངས་ལ་སོན་མ་ེསྦར་བ་ཡིས། །སྣང་གསལ་མར་མ་ེའབར་བས་མཆདོ།། 
桑拉 準妹 把哇宜 嚢誰 瑪妹 把威卻 
焚燒香木明燈中 奉獻燈燭皆熾盛 

བསངས་ཀ་ིདྲ་ིཞིམ་ཐུལ་བ་ཡིས། །དྲི་མཆགོ་དྲི་ཡི་མཆདོ་པས་མཆདོ།། 
桑幾 起形 凸哇宜 起丘 起宜 卻貝卻 
郁郁雲湧薰香中 奉獻香水殊勝香 

བསངས་ཀ་ིཕྱ་ེམར་ལ་སོགས་པའ།ི །ཞལ་ཟས་ར་ོབརྒྱ་ལྡན་པས་མཆདོ།། 
桑幾 切瑪 拉梭貝 協誰 柔佳 登貝卻 
薰香所成之粉末 奉獻珍饈具百味 
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གདངས་སན་གླུ་དབྱངས་ལེན་པ་ཡི། །སན་པ་རོལ་མའོ་ིས་ཡིས་མཆདོ།། 
檔年 路央 連巴宜 年巴 柔妹 扎宜卻 
和雅悠揚歌聲起 奉獻樂曲優雅音 

གཟུགས་མཛེས་མཆདོ་པས་སྤྱན་ལ་མཆདོ། །སན་པའ་ིདབྱངས་ཀིས་སན་ལ་མཆདོ།། 
俗哲 卻貝 間拉卻 年貝 央幾 年拉卻 
妙色供品奉慈目 和雅歌音獻耳聽 

དྲི་ཞིམ་སསོ་ཀསི་ཤངས་ལ་མཆདོ། །ར་ོབརྒྱ་ཟས་ཀསི་ལྗགས་ལ་མཆོད།། 
起形 播幾 香拉卻 柔佳 誰幾 夾拉卻 

芬芳妙香供於鼻 百味珍饈獻舌前 

ལྷ་རས་གོས་ཀསི་སྐུ་ལ་མཆོད། །རླུང་ལྟར་མགགོས་པའ་ིར་ཡིས་མཆོད།། 
拉哲 奎幾 估拉卻 龍大 久貝 大宜卻 

天仙妙裳獻尊身 如風駿馬為供獻 

དྲི་བྲལ་གཡང་ཆགས་ལུག་གིས་མཆོད། །འཕུར་ལྡངི་མཛསེ་པ་བྱ་ཡིས་མཆོད།། 
只哲 央恰 路幾卻 鋪丁 哲巴 恰宜卻 
奉獻無垢福壽羊 奉獻扶搖妙色鳥 
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ཡིད་འངོ་ཞོལ་ཆནེ་གཡག་གསི་མཆོད། །འ་ོམའི་རྒྱུན་འཛནི་ཕྱུགས་ཀསི་མཆདོ།། 
宜翁 學千 訝幾卻 我妹 君今 秋幾卻 

奉獻悅意美犛牛 奉獻恆具乳飲畜 

གསརེ་གཡུ་མུ་ཏིག་བྱུ་རུ་སོགས། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚགོས་དག་གིས་མཆོད།། 
色玉 母地 求如梭 仁千 納措 塔幾卻 
奉獻黃金綠松石 珍珠珊瑚眾寶聚 

རྒྱལ་སདི་རིན་ཆནེ་བདུན་གིས་མཆོད། །བཀྲ་ཤསི་རགས་བརྒྱད་དག་གསི་མཆོད།། 
賈細 仁千 屯幾卻 札西 搭給 塔幾卻 
奉獻王權七政寶 奉獻祥瑞八吉祥 

ས་ཞིང་བརན་པའ་ིག་ོཆས་མཆདོ། །རྣ་ོཞིང་ངར་བའ་ིམཚོན་ཆས་མཆོད།། 
薩興 登悲 果切卻 挪形 阿威 翠切卻 
奉獻堅韌善固甲 奉獻鋒銳神兵器 

ར་བརྒྱུད་བླ་མའ་ིཚོགས་རྣམས་ལ། །ཡེ་ཤསེ་བདུད་རརི་བསྒྱུར་ནས་འབུལ།། 
紮居 喇昧 措南拉 耶謝 堵計 舉内布 
智慧甘露所化現 供養根本傳承師 
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ཡི་དམ་དཀིལ་འཁརོ་ལྷ་ཚགོས་ལ། །བད་ེབ་ཆེན་པོར་བསེད་ནས་འབུལ།། 
宜當 今闊 拉措拉 迭哇 千播 給內布 

殊勝大樂所化現 供養本尊壇城眾 

ཆསོ་སངོ་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཚགོས་ཀ་ིགཏརོ་མར་བསྒྱུར་ནས་འབུལ།། 
卻工 松瑪 湯皆拉 措幾 多瑪 舉内布 
匯聚朵瑪所化現 供養諸尊護法眾 

ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་ཚགོས་རྣམས་ལ། །ཅ་ིའདདོ་རས་སུ་བསྒྱུར་ནས་འབུལ།། 
由拉 喜答 措南拉 計堆 哲訴 舉内布 
如意妙供所化現 供養地祇域神眾 

༈ ཀ ཻ༔ མ་ལུས་དགསེ་པ་བསདེ་བྱེད་ཅངི༌། །མཆདོ་པའ་ིསནི་ཕུང་གཅིག་བསྡུས་པའ།ི། 
給 瑪呂 給巴 給茄今 卻貝 今彭 計對貝 
給 能生一切歡喜心 妙供柔雲匯為一 

ལྷ་བསངས་དུད་སནི་ཆེན་པ་ོའདསི། །ཕྱོགས་བཅུའ་ིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསངས།། 
拉桑 對今 千播迪 秋就 桑給 湯皆桑 

如是廣大仙煙雲 薰沐十方一切佛 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བསངས། །གནས་བརན་ཆནེ་པ་ོབཅུ་དྲུག་བསངས།། 
強秋 森巴 湯皆桑 内登 千播 久除桑 
薰沐一切菩薩眾 薰沐十六大羅漢 

འཛམ་གངི་རྒྱན་དྲུག་མཆགོ་གཉསི་བསངས། །རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་བསངས།། 
展林 堅除 丘尼桑 甲嘎 除千 給就桑 
薫沐二聖六莊嚴 薰沐八十成就者 

རིང་མ་བརྒྱུད་པའ་ིབླ་མ་བསངས། །བཀའ་གདམས་བརྒྱུད་པའ་ིབླ་མ་བསངས།། 
寧瑪 舉貝 喇嘛桑 嘎當 舉貝 喇嘛桑 
薫沐寧瑪傳承師 薫沐噶當傳承師 

བཀའ་བརྒྱུད་བརྒྱུད་པའ་ིབླ་མ་བསངས། །ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའ་ིབླ་མ་བསངས།། 
嘎舉 舉貝 喇嘛桑 朗哲 舉貝 喇嘛桑 
薫沐噶舉傳承師 薫沐道果傳承師 

ལམ་རིམ་བརྒྱུད་པའ་ིབླ་མ་བསངས། །ར་བའ་ིབླ་མ་ཐམས་ཅད་བསངས།། 
朗忍 舉貝 喇嘛桑 札威 喇嘛 湯皆桑 
薫沐道次傳承師 薫沐根本上師眾 
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བླ་མདེ་རྒྱུད་ཀ་ིལྷ་ཚགོས་བསངས། །རྣལ་འབྱརོ་བརྒྱུད་ཀ་ིལྷ་ཚོགས་བསངས།། 
喇昧 舉幾 拉措桑 捏究 舉幾 拉措桑 
薰沐無上諸天眾 薰沐瑜伽諸天眾 

སྤྱདོ་པའ་ིརྒྱུད་ཀ་ིལྷ་ཚགོས་བསངས། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀ་ིལྷ་ཚགོས་བསངས།། 
倔卑 舉幾 拉措桑 甲威 舉幾 拉措桑 

薰沐行部諸天眾 薰沐事部諸天眾 

མྱུར་མཛད་མགོན་པོ་འཁརོ་བཅས་བསངས། །གུར་མགོན་ལྕམ་བྲལ་འཁོར་བཅས་བསངས།། 
紐哲 袞播 闊皆桑 苦滾 江扯 闊皆桑 
薰沐速救怙主眾 薰沐寶帳護法眾 

ཕྱག་བཞ་ིམགོན་པ་ོལྷ་ཚགོས་བསངས། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སས་འཁརོ་བཅས་བསངས།། 
恰西 袞播 拉措桑 賈千 南色 闊皆桑 

薰沐四臂怙主眾 薰沐多聞天王眾 

ཆསོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་འཁརོ་བཅས་བསངས། །དམག་ཟརོ་རྒྱལ་མ་ོའཁརོ་བཅས་བསངས།། 
卻賈 雅云 擴皆桑 瑪索 賈模 闊皆桑 
薰沐閻魔父母眾 薰沐吉祥天母眾 
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རང་བྱུང་རྒྱལ་མ་ོའཁརོ་བཅས་བསངས། །ནམ་མཁའ་ིགོས་ཅན་འཁརོ་བཅས་བསངས།། 
壤冏 賈模 闊皆桑 南喀 軌堅 闊皆桑 

薰沐天成王母眾 薰沐虛空天衣眾 

ཞལ་བཞི་ཡབ་ཡུམ་འཁརོ་བཅས་བསངས། །མགོན་པ་ོབངེ་གི་ལྷ་ཚགོས་བསངས།། 
協西 雅云 闊皆桑 袞播 平幾 拉措桑 
薰沐四面父母眾 薰沐持梃怙主眾 

དུར་ཁདོ་བདག་པ་ོའཁརོ་བཅས་བསངས། །བགེ་རེ་ལྕམ་སངི་འཁརོ་བཅས་བསངས།། 
土翠 答播 擴皆桑 北資 江辛 闊皆桑 
薰沐屍林主尊眾 薰沐大紅司命眾 

མ་ཅགི་དཔལ་ལྷ་འཁརོ་བཅས་བསངས། །ཨ་ཕྱི་ཆསོ་སནོ་འཁརོ་བཅས་བསངས།། 
瑪計 悲拉 闊皆桑 阿企 卻尊 闊皆桑 
薰沐吉祥天母眾 薰沐阿企護法眾 

ཚ་ེརིང་མཆེད་ལྔ་འཁརོ་བཅས་བསངས། །འཛམ་གངི་བསན་མ་བཅུ་གཉསི་བསངས།། 
策仁 切昂 闊皆桑 瞻林 登瑪 揪逆桑 
薰沐長壽五仙眾 薰沐瞻洲十二母 
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ར་ོརེ་གཡུ་སོན་འཁརོ་བཅས་བསངས། །ར་ོརེ་གྲགས་རྒྱལ་འཁརོ་བཅས་བསངས།། 
多傑 由尊 闊皆桑 多傑 扎賈 闊皆桑 
薰沐金剛玉燈眾 薰沐多傑札給眾 

སྤྲུལ་པའ་ིཆསོ་རྒྱལ་འཁརོ་བཅས་བསངས། །དམ་ཅན་རོར་ལགེས་འཁརོ་བཅས་བསངས།། 
珠悲 卻賈 闊皆桑 丹堅 多列 闊皆桑 
薰沐幻化法王眾 薰沐騎獅護法眾 

ལྷ་སནི་སེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་བསངས། །ལྷ་རྒྱལ་ར་ཆེན་སོམ་ར་བསངས།། 
拉興 迭給 湯皆桑 拉賈 瑪沁 崩拉桑 

薰沐天龍八部眾 薰沐瑪沁崩拉王 

ཇ་ོབ་ོསགོས་ཆེན་གདོང་རིས་བསངས། །ལྷ་ཆེན་འ་ོད་ེགུང་རྒྱལ་དང༌།། 
求窩 久千 東日桑 拉千 沃代 貢傑倘 
薰沐久千東拉尊 薰沐沃代貢傑神 

ཡར་ལྷ་ཤམས་པོ་ལ་སོགས་པའ།ི །སདི་པ་ཆགས་པའ་ིལྷ་དགུ་དང༌།། 
雅拉 香波 拉梭貝 細巴 恰貝 拉估倘 
雅拉香波諸天眾 藏地九尊世間神 
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ར་ེཡི་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་བསངས། །ཁད་པར་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་དང༌།། 
傑宜 估拉 就松桑 喀巴 念千 湯拉倘 

至尊樂音十三神 薰沐念青唐拉神 

གཉན་འཁརོ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསངས། །གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་ཀ།ི། 
年闊 松佳 除就桑 顯洋 捏究 奔落幾 

三百六十眷屬眾 復次薰沐瑜伽士 

སསེ་ལྷ་ཡུལ་ལྷ་དགྲ་ལྷ་བསངས། །ཉི་མ་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའ།ི། 
給拉 由拉 札拉桑 尼瑪 打哇 拉梭貝 

師徒生辰域戰神 薰沐日輪皓月等 

གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ཐམས་ཅད་བསངས། །ས་ཡི་ལྷ་མ་ོལ་སོགས་པའ།ི། 
撒倘 舉嘎 湯皆桑 薩宜 拉模 拉梭貝 

一切天曜諸星宿 薰沐大地之仙女 

ས་བདག་ཡུལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་བསངས། །ཀླུ་རྒྱལ་མ་དྲསོ་གཟ་ིཆནེ་དང༌།། 
薩答 由拉 湯皆桑 路賈 瑪垂 息千倘 
一切地衹境域神 薰沐無憂大龍王 
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ཀླུ་ཆནེ་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་བསངས། །བྱེས་ལ་འགྲ་ོབའི་ལམ་ལྷ་བསངས།། 
路千 給播 湯皆桑 節拉 走威 朗拉桑 

一切八大龍王等 薰沐趨行道路神 

གཞསི་ལ་སདོ་པའ་ིགཞ་ིབདག་བསངས། །ཐབ་ལ་གནས་པའ་ིམ་ེལྷ་བསངས།། 
喜拉 朵悲 喜答桑 踏拉 内貝 美拉桑 

薰沐居處地基神 薰沐爐灶之火神 

ཆུ་ལ་གནས་པའ་ིཆུ་ལྷ་བསངས། །རླུང་ལ་གནས་པའ་ིརླུང་ལྷ་བསངས།། 
丘拉 内貝 丘拉桑 龍拉 內貝 龍拉桑 
薰沐水居之水神 薰沐住風之風神 

ཚ་ེདཔལ་བསདེ་པའ་ིལྷ་རྣམས་བསངས། །སངོས་གྲགོས་བྱདེ་པའ་ིལྷ་རྣམས་བསངས།། 
策貝 給貝 拉南桑 東措 茄貝 拉南桑 
薰沐生長福壽神 薰沐助伴諸天神 

 

 



   55     

༈ མནལོ་བསངས། 淨除汙穢 

༈ ཀཿཻ ཆསོ་རྣམས་རང་བཞིན་ཀུན་བྲལ་ཡང་། །ར་ིལམ་བཞནི་དུ་མནལོ་བ་ཀུན། ། 
給 卻南 讓息 袞者楊 密朗 息圖 挪瓦袞 
給 一切諸法離自性 猶如夢境諸晦惡 

བསང་དང་བསང་བ་བསང་ཡུལ་སོགས། །རང་བཞིན་དག་པའ་ིདབྱིངས་སུ་བསངས། ། 
桑倘 桑瓦 桑余梭 讓息 達貝 亦素桑 
能淨所淨淨境等 自性清淨界中淨 

མ་ིགཙང་ཟསོ་ཤངི་གོན་པ་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་འགལ་བགིས་བསངས། ། 
謎帳 隨辛 捐巴倘 固松 吐倘 嘎吉桑 
薫除不淨衣食垢 及身語意違逆行 

ཉམས་གྲབི་འཁནོ་གྲིབ་བཙོག་གྲབི་དང་། །བཤད་གྲབི་ཡུགས་གྲིབ་འབག་གྲིབ་དང། ། 
娘吉 擴吉 棕吉倘 夏吉 余吉 爬吉倘 
壞誓怨毒污穢障 說障寡婦衰損障 
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མཛ་ེགྲིབ་ཐབ་གཞོབ་མནོལ་ཤརོ་སོགས། །ལྷ་མི་ཡོངས་ལ་གྲིབ་ཕགོས་པ། ། 
則吉 踏秀 挪秀梭 哈迷 永拉 吉碰巴 
痲瘋穢灶腥羶垢 一切天人所染著 

མ་ལུས་བསང་གི་མཆདོ་པས་བསངས།      །བསང་གི་མ་ིབསང་གང་ཡང་མདེ། ། 
麻呂 桑吉 卻貝桑 桑吉 迷桑 扛楊美 
悉從煙供淨無餘 無有薫香未淨者 

མ་ིགཙང་བ་ན་ིཐམས་ཅད་བསངས། །མ་ིམཐུན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། ། 
迷張 瓦尼 湯間桑 迷吞 爬切 息瓦倘 
一切不淨皆滌除 逆品障礙俱息滅 

ཚ་ེདང་ལངོས་སྤྱདོ་རྒྱས་པར་མཛདོ། །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་འདུས་པ་དང་།། 
策倘 隆覺 給巴覺 扛孫 汪圖 徒巴倘 
壽命受用悉增廣 惟願權攝於三界 

ཅ་ིབསམ་ལྷུན་གསི་གྲུབ་པར་མཛདོ།། མནོལ་བསངས་འད་ིན་ིཔཎ་ཆནེ་བླ་ོབཟང་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན་གསི་སར་པའ།ོ 
季桑 昏吉 竹巴最 此《除穢》者，乃第四班禪法幢大師所造。 
凡心所願任運成  
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   ༈ ད་ེནས་གཞ་ིབདག་གཏརོ་མ་འབུལ་བ་ནི། 供地祇朵瑪 
༈ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲྀ་ཏ་ཀུཎྡྲ་ལ་ིཧ་ན་ཧ་ན་ཧ་ཾཕཊ།  
嗡 班札阿米達 袞札哩 哈那哈那 吽呸  

ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷར་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཉཧ།ཾ སོང་པ་ཉདི་དུ་གྱུར།  སོང་པའ་ི 
嗡 梭巴哇休達 薩哇達瑪梭巴哇 休多杭 東巴尼都局 東貝 

嗡 梭巴哇休達 薩哇達瑪梭巴哇 休多杭 化為空性 

ངང་ལས་བ་ཾལས་རནི་པ་ོཆེའ་ིསྣོད་ཡངས་ཤངི་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀ་ིནང་དུ། ཨོཾ་འདོ་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའ་ིགཏོར་མ་ 
昂列準列仁波切 諾陽新 賈切瓦南給 囊都 嗡沃杜秀瓦勒 炯威 多瑪 
於空之中，準字化現諸廣大寶器，嗡字化光生成之食子， 

དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཟག་པ་མདེ་པའི་ཡ་ེཤསེ་བདུད་རིའི་རྒྱ་མཚ་ོཆེན་པརོ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧ།ཾ  ལན་གསུམ། 
嘎松昂松 薩巴美貝 耶謝杜澤 嘉措欽波局          嗡啊吽 

成為三白三甜，無漏本智甘露大海         嗡啊吽  三遍  

༈ ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལ་ོཀ་ེཏེ་ཨོཾ་ས་ཾབྷ་ར་ས་ཾབྷ་ར་ཧཾ།                         ལན་གསུམ་མམ་བདུན་བརདོ། 

那美 薩瓦達他嘎塔 阿瓦洛格迭 嗡桑巴惹桑巴惹吽  三或七遍 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ེབཞིན་གཤེཊ་པ་རྒྱལ་བ་རནི་ཆནེ་མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ།ད་ེབཞིན་གཤགེས་པ་གཟུགས་མཛསེ་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ།  
炯丹迭 迭行謝巴 賈哇 仁欽芒拉 恰擦洛  迭行謝巴 松則檔巴拉 恰擦洛 

南無薄伽梵如來勝者多寶佛  南無如來最妙色身佛 

དེ་བཞནི་གཤེགས་པ་སྐུ་འབྱམས་ཀླས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ   །དེ་བཞནི་གཤེགས་པ་འཇགིས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
迭行謝巴 故蔣雷拉 恰擦洛     迭行謝巴 吉巴 湯間倘哲哇拉 恰擦洛 
  南無如來廣博身佛           南無如來離眾佈佛 

༈ ཕུན་ཚགོས་འདདོ་ཡོན་ལྔ་ལྡན་པའ།ི །བདུད་ར་ིརྒྱ་མཚའོ་ིགཏརོ་མ་འདི།། 
彭措 多雍 昂丹貝 都澤 嘉措 多瑪迭 
圓滿具足五欲性 甘露大海此食子 

ས་ཡི་ལྷ་མ་ོབརན་མ་དང་། །སངོ་གསུམ་གཞི་བདག་ཚོགས་རྣམས་དང་།། 
薩耶 拉莫 丹瑪倘 敦松 西達 措南倘 
供養地祇天女尊 供養三千護法眾 

ཚ་ེརིང་མཆེད་ལྔ་བསན་སངོ་བཅས། །གངས་ཅན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་དང་།། 
策仁 切昂 丹炯界 岡堅 涅巴 唐結倘 

護法長壽五尊供 雪域一切處護法 
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ཁད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ཀི། །ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་རྣམས་ལ་འབུལ།། 
切巴 越卻 迭尼給 越拉 西達 南拉布 
尤以此地所常駐 供養地祇諸神明 

བཞསེ་ནས་བདག་ཅག་ཡནོ་མཆདོ་རྣམས། །ལས་དང་བྱ་བ་ཅི་བྱདེ་ཀང་།། 
謝內 達嘉 元卻南 列倘 佳瓦 吉界將 
祈請納受庇佑我 福田施主一切事 

ཀ་ོལངོ་ཕྲག་དགོ་མ་མཛད་པར། །མཐུན་རེན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད།། 
郭隆 查道 瑪澤貝 屯堅 依新 竹貝佐 
無有間隙與嫉妒 諸業順緣如意成 

༈ བདག་གི་བསམ་པའ་ིསབོས་དང་ནི། །ད་ེབཞིན་གཤེགས་པའ་ིབྱིན་སབོས་དང༌།། 
達給 桑貝 多倘尼 迭新 謝貝 晶多倘 
吾之善發心力量 諸佛如來布施力 

ཆསོ་ཀ་ིདབྱངིས་ཀ་ིསོབས་རྣམས་ཀསི། །དནོ་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན།། 
卻給 英給 多南給 敦南 岡達 桑巴袞 
法界體性之力量 諸凡一切所想事 
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ད་ེདག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་པར། །ཐོགས་པ་མདེ་པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག ། 
迭達 唐結 吉柔巴 桃巴 美貝 炯局計 
無論何時或何業 但願無礙現成就 

  

༈ འཕྲནི་བཅལོ་དམ་ལྡན་མྱུར་བསྐུལ།囑託事業 · 速勸具誓護法祈請文 

༈ ཀཿཻ མ་སད་བསདོ་ནམས་མཐུ་དང་སོན་ལམ་གསི། །ཕྱག་ན་པདྨའོ་ིགདུལ་ཞངི་བསལི་ལྡན་ལྗངོས།། 
給 瑪麥 索南 突唐 莫朗吉 恰拿 貝莫 堆形 斯滇炯 
給 殊勝福德威神祈願力 蓮花妙手所化清涼域 

མཐའ་དབུས་ཡུལ་ཁམས་སོང་ཕྱིར་ད་ེདང་དརེ། །གནས་ཤངི་རྒྱུ་བའི་ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་དང་།། 
塔務 域康 炯企 迭倘迭 乃興 具威 於拉 喜達倘 
為護中土邊境住於彼 遊行安住地衹境域神 

ཁད་པར་ཚ་ེརིང་མཆདེ་ལྔ་བསན་མའི་ཚགོས། །སདི་པའ་ིལྷ་དགུ་རེ་ཡི་མགུར་ལྷ་སོགས།། 
切巴 策仁 切昂 登美措 斯貝 拉古 傑宜 古拉梭 
特於護法長壽五仙女 世間九神至尊樂神等 
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བདོ་སངོ་ལྷ་སྲུང་གཉན་པོ་མཆདེ་འཁརོ་རྣམས། །གདུང་བས་འབོད་ད་ོའདརི་བྱོན་མགྲོན་དུ་བཞུགས།། 
博炯 拉宋 念波 且闊讓 董威 博朵 迪雄 準度許 
護藏天神威猛護法眾 悲切召喚蒞此迎為賓 

རས་སྔགས་ཏིང་འཛིན་རོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཕྱ་ེམར་ཆང་ཕུད་སོགས། 
載阿 丁增 若巴 雷炯威 嘎松 阿松 且瑪 羌埔梭 
聖物密咒三昧所幻現 三白三甜頭酒糌粑團 

ཡིད་འངོ་བཟའ་བཅའ་ིབྱ་ེབྲག་དུ་མ་དང་། །རིན་ཆེན་དར་ཟབ་ག་ོམཚནོ་སྤྱན་གཟིགས་ཚགོས།། 
宜嗡 薩杰 杰扎 讀瑪倘 仁千 塔薩 果村 堅系措 
悅意妙味飲食諸支分 珍寶絹綢兵甲供品聚 

མ་ིགཙང་ཉེས་ཀུན་སེལ་བའི་བསངས་མཆདོ་དང་། །སངི་ནས་མཛའ་ཞངི་དབུ་འཕང་མཐརོ་བཏགེ་ས།ེ། 
米藏 涅袞 賽威 桑確倘 寧乃 匝新 毋旁 託迭迭 
蠲除不淨眾過薰香供 至心歡悅惠賜增上品 

གསལོ་ལ་ོམཆོད་དོ་དམ་སྐོང་དགསེ་མཛོད་ལ། །བག་མདེ་ལ་ེལསོ་ནངོས་པ་ཅ་ིམཆསི་བཤགས།། 
梭囉 確朵 唐供 杰卓拉 爬沒 雷洛 農巴 基契夏 
祈請供養酬補願歡喜 放逸懈怠過失皆懺悔 
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ཡང་དག་ལྟ་དང་གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཐུབ་པའ་ིབཀའ་ལུང་བསླུ་བ་མདེ་པའ་ིམཐུས།། 
揚達 達堂 賢潘 強秋森 突貝 嘎龍 錄哇 沒貝突 
願以正見利他菩提心 如來教敕無誑諦實力 

སངི་རའེ་ིཡུལ་གྱུར་ནག་ཕྱགོས་སེར་གཏོགས་ཀུན། །སང་དང་གདུག་པའ་ིབླ་ོངན་རབ་ཞི་ནས།། 
寧傑 餘具 拿確 迭多袞 黨倘 讀貝 洛念 熱喜內 
令諸堪憫之境黑方類 瞋恚暴惡之心皆止息 

བླང་དརོ་འབྱེད་པའ་ིབླ་ོམགི་མྱུར་ཐོབ་ཅངི་། །དུས་ཀ་ིརྒུད་པའ་ིམུན་པ་ཡོངས་སངས་ཏ།ེ། 
朗朵 傑貝 洛米 紐託竟 讀吉 軌貝 門巴 永桑迭 
速得明辨取捨智慧眼 時節衰損黑闇盡消滅 

ཆསོ་སིད་རང་དབང་གཙང་མའི་སྣང་བའི་དཔལ། །འཆར་བར་ངེས་ས་ོདམ་ལྡན་སངི་མ་ཞུམ།། 
確斯 讓汪 藏美 讓威貝 恰瓦 耶梭 黨滇 寧瑪雄 
自在政教淨光之祥瑞 必將顯現具誓莫灰心 

སྔནོ་ཚ་ེསློབ་དཔོན་མཚ་ོསེས་ར་ོརེ་དང་། །ྋརྒྱལ་བློན་སམེས་དཔའ་དུ་མས་བཀའ་བསསོ་ཤངི་།། 
溫次 洛奔 措傑 多傑堂 賈倫 森巴 讀昧 嘎果星 
往昔海生金剛阿闍梨 眾多君臣菩薩所教敕 
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ད་ལྟ་རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིས། །གདུང་ཤུགས་དྲག་པསོ་མཆདོ་ཅངི་ཉརེ་བསྐུལ་ན།། 
達大 仁增 捏究 達佳給 董修 札波 確津 涅固拿 
今有我等持明瑜伽師 至心猛勵供養而勸請 

རང་རང་མཐུ་སོབས་ནུས་པའ་ིདཔུང་བསདེ་ད།ེ །རང་ཡུལ་གངས་ཅན་ཞིང་དུ་བད་ེསདི་དཔལ།། 
讓讓 突多 努貝 崩傑迭 讓育 岡堅 新篤 得吉貝 
引發諸尊威神大勢力 令我雪域境中樂吉祥 

མྱུར་དུ་བཞད་པའ་ིརྣམ་བཞིའ་ིའཕྲནི་ལས་ཀུན། །མ་ཐགོས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྒྲུབས་ཤགི་ཀཻ།། 
紐篤 協貝 南喜 成雷袞 瑪託 達大 尼篤 祝西給 
迅速開顯四相諸事業 噫嘻莫怠於今得成辦 

ལྷག་པར་གངས་ཅན་མགོན་པ་ོདང་། །བསན་འཛནི་དམ་པའ་ིསྐུ་ཚེ་སངིས།། 
拉巴 岡千 宮波擋 丹增 唐貝 固次興 
尤願雪域依怙主 持教大士壽綿延 

མཁའ་མཉམ་བསན་འགྲའོ་ིབད་ེསདི་སལེ། །བཞདེ་དོན་ལྷུན་གསི་འགྲུབ་པར་མཛདོ།། 
喀娘 丹卓 德吉貝 協囤 倫傑 竹巴卓 
滿空眾生安樂增 所願任運如意成 
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ཅེས་བདོ་སངོ་ལྷ་སྲུང་ག་ིའཕྲནི་བཅལོ་དམ་ལྡན་མྱུར་བསྐུལ་འད་ིཡང་སྐབས་བབས་ཀ་ིདགསོ་པ་རྒྱ་ཆརེ་གཟིགས་ཏ༧ེརྒྱལ་
མཆོག་སྐུ་ཕྲངེ་བཅུ་བཞ་ིཔ་ཆནེ་པསོ་མཛད་ཅིང༌། མཇུག་ག་ིཤ་ོལ་ོཀ་གཅགི་ན་ིའདདོ་ཁམས་བདག་མའོ་ིབཞདེ་པ་ལྟར་ར་ོར་ེ
གྲགས་ལྡན་ནས་གསུངས་བྲསི་བྱས་པའ།ོ ། 
如是守護西藏護法之《囑託事業·速勸具誓護法祈請文》，乃由第十四世達賴喇

嘛尊者廣大觀察已。應時所須而造。文末一頌，為神諭多傑札丹，依欲界主母

—吉祥天母所說而書。 
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མགོན་ཆོས་བཞིའི་འཕྲནི་བསྐུལ་བསོད་པ། ། 
四大護法囑託事業讚頌 

 

༈ མགནོ་པའོ་ིབསདོ་པ།瑪哈嘎拉讚頌文  

༈ ཧཾ།  མྱུར་མཛད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ །ཞབས་གདུབ་དང་བཅས་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་མནན།། 
吽 努摘 堅熱 息拉 恰擦洛 暇杜 倘屆 比那 亞尬南 
吽 頂禮速證成就觀世音 環飾雙腳伏壓象鼻神 

ནག་པ་ོཆེན་པ་ོསག་ག་ི ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཕྱག་དྲུག་སྦྲུལ་གི་རྒྱན་གིས་རྣམ་པར་བརྒྱན།། 
那波 千波 達給 賢他堅 恰珠 朱給 兼給 南拜堅 
虎皮為裙摩訶大黑天 身具六臂蛇飾莊嚴尊 

གཡས་པ་གྲི་གུག་བར་པ་ཕྲེང་བ་འཛིན། །ཐ་མ་ཌ་མ་རུ་ན་ིདྲག་ཏུ་འཁོལ།། 
耶巴 珠勾 拜巴 辰瓦曾 他瑪 乍瑪 如尼 乍杜超 
右持鉞刀中手持念珠 第三手持鼗鼓怒沖天 
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གཡོན་པ་ཐོད་པ་དང་ནི་མདུང་ར་ེགསུམ། །ད་ེབཞནི་ཞགས་པ་བཟུང་ནས་འཆངི་བར་བྱདེ།། 
永巴 桃巴 倘尼 敦澤松 德新 夏巴 松尼 青瓦結 
左為噶巴拉及三叉戟 第三手持套索行捆綁 

དྲག་པའོ་ིཞལ་ན་ིམཆེ་བ་རྣམ་པར་གཙགིས། །སྤྱན་གསུམ་དྲག་པ་ོདབུ་སྐྲ་གནེ་དུ་འབར།། 
乍貝 謝尼 切巴 南拜奏 堅松 乍波 烏乍 堅杜拜 
極其忿怒面相現獠牙 三眼忿怒頂髮如火焰 

དཔྲལ་བར་སིན་དྷི་ར་ཡིས་ལགེས་པར་བྱུགས། །སྤྱ་ིབརོ་མ་ིབསོད་རྒྱལ་བའོ་ིརྒྱས་བཏབ་བརན།། 
摘哇 辛帝 日伊 雷巴久 基沃 美覺 嘉貝 傑達滇 
額上敷塗黃丹辛杜曪 頂部不動如來佛堅固 

ཁག་འཛག་མ་ིམག་ོལྔ་བཅུའ་ིད་ོཤལ་ཅན། །རིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་བརྒྱན།། 
查乍 米郭 雅覺 投謝堅 仁千 桃干 雅耶 沃拉堅 
五十滴血骷髏為瓔珞 五乾頭顱珠寶為頂飾 

ཤངི་ལས་བྱོན་ནས་གཏོར་མ་ལནེ་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་ཕྱག་དྲུག་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
新列 軍內 道瑪 蘭澤北 拜滇 恰竹 巴拉 恰擦洛 
來自檀木越宮受食者 頂禮吉祥六臂大黑尊 
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སངས་རྒྱས་བསན་པ་གཉེན་པ་ོབསྲུང་བ་དང་། །དཀོན་མཆགོ་དབུ་འཕང་གཉེན་པ་ོབསདོ་པ་དང་།། 
桑傑 丹巴 年波 桑哇倘 袞秋 屋旁 年波 道巴倘 
祈願世尊教法常護持 祈願三寳威望常讚頌 

བདག་ཅག་དཔོན་སླབོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀ།ི །རེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞ་ིབ་དང་།། 
達嘉 邦洛 廓倘 屆南給 堅眼 拜且 唐傑 希哇倘 
祈願吾等師長眷屬衆 息滅意外諸事及障礙 

ཅ་ིའདདོ་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་སྩལ་དུ་གསལོ།།  
記隊 涅珠 紐杜 澤杜梭  
祈請速賜一切勝悉地  
 

 ༈ ཆསོ་རྒྱལ་བསདོ་པ།閻魔法王讚 

༈ ཧ ཾ  ཀཱ་ལ་རུ་པ་རབ་བརིད་དྲག་པའོ་ིསྐུ། །ཁ་ནས་ཁག་འཛག་མ་ིམགོའ་ིཕྲངེ་བ་ཡི།། 
 吽 嘎拉 汝巴 熱其 扎波固  喀內 剎查 迷袞 嗔瓦宜 
 吽 讚詠嘎拉汝巴極威嚴 威猛之身尊口淌鮮血 
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ག་ཤ་རབ་འཕྱང་མི་བཟད་བདུད་དཔུང་གི  །ང་རྒྱལ་དྲེགས་པ་འཇོམས་པ་ཁོད་ལ་བསདོ།། 
喀夏 熱嗆 迷色 圖崩吉 阿賈 整巴 久巴 卻拉對 
善懸人首珠鬘之胸索 降伏難忍狂傲魔軍者 

ཅ་ཅ་ོཆ་ེལྡན་ར་ོརེ་གླུ་དབྱངས་དང་། །ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རགོས་པའ་ིགཏརོ་མ་ནི།། 
架就 切滇 多杰 路樣倘 洽謝 永速 走貝 多瑪尼 
供養喧囂金剛歌詠聲 支分悉皆圓滿之朵瑪 

ཇ་ཆང་ཕུད་དང་དགྲ་བགགེས་བསལ་བའི་ཤ  །ཉ་ཤ་ཁག་ཞག་རྒྱ་མཚསོ་བརྒྱན་པ་འབུལ།། 
夾腔 不倘 札給 者威夏 孃夏 剎俠 賈措 間巴布 
茶飲烈酒怨敵魔羅肉 魚肉血脂大海莊嚴供 

ཏ་ཐཱ་ག་ཏའ་ིབསན་ལ་གནདོ་བྱེད་པའ།ི །ཐ་ཆད་དགྲ་བགགེས་རྡུལ་དུ་རླགོ་པ་དང་།། 
大踏 嘎迭 滇拉 挪杰貝 踏切 札給 讀突 洛巴倘 
讚詠令諸損害佛聖教 狂劣怨敵魔羅碎為塵 

ད་ནས་བཟུང་ས་ེརྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི  །ན་རྒ་འཆ་ིབའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་ལ་བསདོ།། 
塔內 松迭 捏究 達架吉 拿根 企威 吉巴 久拉對 
從今為始令我瑜伽士 滅除老病死苦怖畏者 
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པ་བ་སངས་ལྟར་རབ་དཀར་མཆ་ེབ་གཙགིས། །ཕ་རོལ་འཇོམས་པའ་ིསྤྱན་ར་གགོ་ལྟར་འཁྱུག ། 
巴瓦 桑大 熱嘎 切瓦計 帕羅 久貝 間渣 洛大秋  
讚詠皎潔如星獠牙現 降伏敵方睛絡如電掣 

བ་སྤུ་དུས་མཐའ་ིམ་ེཆནེ་འབར་བ་ཡིས། །མ་ལུས་བགགེས་དཔུང་བསགེ་པ་ཁདོ་ལ་བསདོ། 
瓦布 圖悌 美簽 拔哇宜  瑪呂 給不 色巴 卻拉對 
毛髮熾燃猶如劫末火 烈焰盡焚一切魔軍者 

ཙཱ་མུཎི་སོགས་མ་མ་ོཀུན་ག་ིབདག  །ཚ་ཟརེ་རབ་ཏུ་རྒྱས་བའི་གཟ་ིབརིད་ཅན།། 
匝穆 支所 瑪摩 袞吉達  擦色 熱杜 給威 系其間 
讚詠匝穆支等之鬼王 具足最盛熾熱之威嚴 

ཛ་ཞེས་འཕྲནི་ལས་བསྒྲུབ་ལ་བསོ་པའ་ིཚེ། །ཝ་སསེ་ལྟ་བུའ་ིབགགེས་འཇོམས་ཁདོ་ལ་བསོད།། 
札協 欽雷 竹拉 陪貝策 娃界 大部 給久 卻拉對 
召請願為成辦事業時 摧伏猶如狐狸魔羅者 

ཞྭ་ལྟར་འབྱུང་པ་ོཀུན་གསི་སྤྱ་ིབསོ་བསེན། །ཟ་བྱདེ་མ་ཧ་ེཁསོ་པའ་ིཞལ་གདངས་ཤངི་།། 
俠大 迥波 袞吉 季沃滇 薩杰 瑪嘿 抽威 賢達欣 
讚詠一切部多所頂戴 能食憤怒水牛尊口開 
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འ་འུར་དར་དརི་སགོ་པས་ས་ཆནེ་གཡ།ོ །ཡ་ལས་སསེ་པའ་ིཐོད་དབྱུག་འཛིན་ལ་བསོད།། 
阿屋 達迪 走貝 薩千又 牙雷 介威 透迥 勤拉對 
喑嗚叱吒吼聲震大地 執持呀字所生顱杖者 

རྭ་དང་རགི་པ་རྣ་ོབའི་མ་ཧ་ེདང་། །ལ་ལ་རླུང་ནག་ཚུབ་མ་ཞོན་པའ་ིའཁརོ།། 
拉倘 密巴 挪貝 瑪嘿倘 拉拉 隆拿 促瑪 修威擴 
讚詠角蹄鋒銳水牛上 或乘黑風狂沙之眷屬 

ཤ་ཀ་ལི་དང་གཤིན་ར་ེའབེབས་མ་སོགས། །ས་གསུམ་འབྱུང་པའོ་ིའཁརོ་གསི་བསྐརོ་ལ་བསོད།། 
夏嘎 厘倘 辛介 陪瑪梭 薩孫 迥波 括吉 過拉對 
夏嘎哩與閻魔降母等 三地部多眷屬圍繞者 

ཧ་ཧ་དྲག་ཏུ་བཞད་པའ་ིདཔལ་ཡོན་ཅན། །ཨར་ཾལ་སོགས་མཆདོ་པ་བཞེས་ནས་ཀང་།། 
哈哈 扎杜 協貝 悲元間 阿剛 拉梭 卻巴 協內蔣 
哈哈猛烈長嘯威德者 惟願受用阿岡諸供物 

དཔལ་ལྡན་གཤིན་རའེ་ིགཤེད་ཀ་ིསྤྱན་སྔ་རུ། །ཞལ་བཞསེ་དམ་བཅའ་གཡེལ་བ་མདེ་པར་མཛདོ།། 
貝滇 辛杰 謝吉 間阿如 俠謝 檔架 耶瓦 美巴最 
吉祥閻曼德迦聖目前 所發誓言莫散莫忘失 
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༈ ཙཱ་མུནའིི་བསདོ་པ།匝穆支讚  

༈ བ༔ོ  མ་སསེ་མི་འགག་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་ནས། །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ིསིན་མོ་ཁསོ་པའ་ིསྐུ ། 
久 瑪給 迷嘎 卻應 洛楊內 瑪哈 嘎里 辛摩 抽威固 
久 讚詠不生不滅法性中 瑪哈嘎里魔女忿怒身 

མ་རུངས་འདུལ་ཕྱིར་ར་ེགསུམ་ཐདོ་ཁག་འཛིན། །མ་མ་ོཆནེ་མ་ོཙཱ་མུན་ིལ་བསདོ།། 
瑪容 讀企 乍孫 透叉僅 瑪摩 千摩 匝穆支 拉對 
手持三叉血顱度難調 魔羅女鬼尊主匝穆支 

མ་ཧའེ་ིགདངོ་ཅན་གཤིན་རེའ་ིདགའ་མ་ཁདོ། །མ་རུངས་དགྲ་ལ་ཁ་གདངས་མཆེ་བ་གཙིགས།། 
瑪嘿 童間 辛結 嘎瑪卻 瑪如 扎拉 喀答 千哇計 
讚詠閻摩悅母水牛面 於剛強敵展口露獠牙 

མ་ལུས་བདུད་ཀ་ིསགོ་གཅོད་བཤན་པ་མ།ོ །མ་ཡངེས་བསན་པའ་ིསྲུང་མ་ཁདོ་ལ་བསོད།། 
瑪呂 讀吉 梭倔 限巴摩 瑪頁 顛貝 松瑪 卻拉對 
無餘斷絕魔命屠者母 無有怠散聖教守護母 
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མ་གཅིག་འདདོ་པའ་ིཁམས་ལ་དབང་སྒྱུར་མ། །མ་མ་ོམཁའ་འགྲ་ོས་ེབརྒྱད་འཁརོ་དང་བཅས།། 
瑪計 對貝 扛拉 汪久瑪 瑪摩 堪卓 迭給 擴倘界 
讚詠獨母欲界自在母 女鬼空行八部眷屬俱 

མ་མའོ་ིདལ་ཡམས་ལ་སགོས་ཆ་ོའཕྲུལ་གསི། །མ་དུལ་གདུལ་དཀའ་འཇམོས་པ་ཁདོ་ལ་བསདོ།། 
瑪摩 迭樣 拉梭 邱處吉 瑪讀 讀嘎 久巴 卻拉對 
散布女鬼瘟疫諸神變 降伏剛強難調眾生者 

མ་བཅསོ་རང་བཞིན་དག་པའ་ིཆསོ་ཀ་ིདབྱངིས། །མ་རགོས་བདུད་ཀ་ིཆ་ོའཕྲུལ་ཅ་ིབྱུང་ཡང་།། 
瑪倔 讓錫 答貝 卻吉亦 瑪豆 讀吉 卻處 計炯楊 
無有造作性淨法界中 任現難思魔幻之神變 

མ་ཆེན་ཁོད་ཀ་ིམངི་ནས་བོས་པའ་ིཚ།ེ །མ་གཡེལ་མྱུར་དུ་བྱོན་ལ་མཐུ་རལ་སེད།། 
瑪千 卻吉 名內 陪貝策 瑪頁 紐圖 捲拉 圖者給 
惟願呼喚尊主名稱時 速降莫散顯現威神力 

མ་རུངས་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་ཁསོ་གྱུར་ཀང་། །མ་ལྟར་བར་ེབས་བསན་འཛིན་སངོ་བ་ཁདོ།། 
瑪如 南拉 熱度 抽久蔣 瑪大 扎威 墊僅 炯哇卻 
於難調者雖現極忿怒 然似慈母悲心護教者 
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མ་སངི་ཆུང་མ་བྲན་མའོ་ིཚུལ་བཟུང་ནས། །མ་བསྐུལ་པར་ཡང་མཐུན་པའ་ིལས་ཀུན་སྒྲུབས།། 
瑪辛 邱瑪 扎摩 促松內 瑪固 巴楊 圖貝 雷固竹 
化為母姐妻妾婢女相 縱未勤策亦辦相順業 

མ་ནརོ་ལམ་མཆགོ་སོན་པའི་བླ་མ་དང་། །མ་རགི་མུན་སེལ་རྒྱལ་བའི་བསན་པ་ལ། 
瑪挪 朗邱 敦悲 喇嘛倘 瑪領 木色 賈威 顛巴拉 
開示無謬勝道上師尊 照破無明愚闇之聖教 

མ་དད་ལགོ་པར་བསྒྲུབ་པའ་ིགདོན་དང་བགགེས། །མ་བསལ་བ་རྣམས་ཆསོ་ཀི་དབྱངིས་སུ་སོལ།། 
瑪達 洛巴 竹威 屯倘給 瑪扎 瓦南 卻吉 應速卓 
惟願無信邪倒之魔祟 諸未度者盡度法界中 

མ་ལུས་འགྲ་ོབའི་དནོ་དུ་རྣལ་འབྱོར་ངས། །མཉྫུ་ག་ོཥའ་ིག་ོའཕང་དམ་པ་དེ།། 
瑪閭 走威 屯圖 捏究威 瑪租 郭卡 果胖 檔巴迭 
為利眾生故願瑜伽我 乃至未證文殊勝果前 

མ་ཐབོ་ད་ེསདི་ནག་མ་ོཆེན་མ་ོཁདོ། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞནི་སྒྲུབས།། 
瑪透 迭系 拿摩 千摩卻 瑪頁 瑪頁 欽擂 促息竹 
爾時惟願玄女主尊母 莫散莫散成辦如法業 



   74     

མ་མ་ོཆནེ་མ་ོབསོད་ཅངི་བསྐུལ་བས་བདག  །མ་རགི་འཁྲུལ་པས་བསདེ་པའ་ིའཁརོ་བ་འདི།། 
瑪摩 千摩 對今 顧威達 瑪里 促貝 介威 括哇迪 
願由讚嘆勸請女鬼主 令我因癡而生之輪迴 

མ་སངོ་བར་དུ་བསན་པ་འཛིན་པ་ལ། །མཧཱ་ཀཱ་ལཱསི་རག་ཏུ་གྲོགས་བྱེད་ཤགོ ། 
瑪東 爬圖 滇巴 勤巴拉 瑪哈 嘎里 大杜 走杰秀 
乃至未空之際持聖教 瑪哈嘎里恆時作助伴 

 

 

  ༈ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མའོ་ིབསདོ་པ།吉祥天母讚 

༈ བཿོ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཀུན་ག་ིའཕྲནི་ལས་ལ། །དམག་ཟརོ་རྒྱལ་མ་ོཞེས་བྱར་མཚན་གསལོ་བ།། 
久 惹講 賈瓦 滾吉 欽勒拉 瑪索 給摩 協瓦 參梭瓦 
久 無量諸佛一切事業中 其名號為退敵佛母尊 

ར་ེགཅིག་མོས་པའ་ིདབང་གིས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཐོགས་པ་མདེ་པར་མྱུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསལོ།། 
之計 莫北 汪吉 間珍那 投巴 梅巴 紐讀 謝蘇梭 
一心信解之力而迎請 惟願無礙迅速而降臨 
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མདུན་ག་ིནམ་མཁར་རླུང་ནག་འཚུབ་མའ་ིདབུས། །བ་ེཅནོ་ཐདོ་ཁག་འཛནི་པ་སནི་མའོ་ིགཟུགས།། 
頓吉 南卡 隆那 促梅玉 杯眷 投喀 津巴 新摩素 
前方虛空黑風狂沙內 執持短杖血顱魔女身 

དྲེ་འུའི་སངེ་བཞུགས་གདུག་པ་ཚར་གཅོད་སྐུ། །ཇི་སདི་དྲན་པ་ད་ེསིད་རག་ཏུ་བཞུགས།། 
跌烏 森修 讀巴 擦訣固 即系 殿巴 跌系 達度修 
降伏惡徒乘騾殊勝身 乃至憶念之際恆安住 

ཕྱི་ཡི་སྤྱན་གཟགིས་ནམ་མཁའ་ིཁནོ་གང་ཞངི་། །ནང་ག་ིདམ་རས་ས་གཞ་ིམ་ལུས་ཁབ།། 
企宜 間西 南卡 權康辛 囊幾 檔賊 薩習 瑪律洽 
目之所見外供滿虛空 殊勝之物內供遍大地 

ཡིད་ཀསི་སྤྲུལ་པའ་ིམཆདོ་སནི་ཞིང་ཁམས་ཀུན། །རྒྱས་པར་འགེངས་པ་འཁརོ་དང་བཅས་ལ་འབུལ།། 
宜吉 注威 確辛 形勘棍 結巴 給巴 叩倘 借巴舖 
心意所化供雲遍剎土 廣大盈滿供養諸眷眾 

དཔལ་ལྡན་ཐུབ་པའ་ིབཀའ་སྲུང་མཐུ་རལ་ཅན། །ཁདོ་ཉིད་བསནེ་ཅངི་སྒྲུབ་ལ་རེ་གཅིག་ཏུ།། 
悲殿 圖悲 嘎松 兔惹間 卻逆 黏境 主拉 賊記堵 
至心專念親近而修持 守護吉祥佛語威神者 
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གསལོ་བ་འདེབས་པའ་ིརྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་ཀི །འགལ་རེན་ཀུན་སེལ་མཐུན་རེན་མ་ལུས་སྒྲུབས།། 
梭瓦 跌委 捏究 奔梭給 給間 滾瑟 吞間 瑪律竹 
如是祈請瑜伽師徒眾 違緣盡滅順緣悉成辦 

ཤ་ཁག་ལ་སོགས་བདུད་ར་ིལྔ་དང་བཅས། །འབྲུ་སྣ་ལྔ་དང་སར་བའི་གཏོར་མ་འད།ི། 
夏咖 拉梭 讀日 昂倘借 竹那 昂倘 夾唯 多瑪迪 
血肉等物五種甘露俱 和合五種穀類之朵瑪 

དཔལ་ལྡན་དམག་ཟརོ་རྒྱལ་མ་ོལ་འབུལ་གི །སངས་རྒྱས་བསན་པ་བསྲུང་ཕྱརི་བཞེས་སུ་གསོལ།། 
悲殿 瑪索 結摩 拉普即 桑給 滇巴 松器 協素梭 
供養具德退敵佛母尊 願為守護聖教而享用 

སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཐུཊ་རེ་མཐར་ཕྱིན་ཡང་། །སདི་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁསོ་པའ་ིསྐུ ། 
固孫 魂主 兔傑 塔欽洋 悉孫 讀巴 讀器 抽杯固 
三身任運悲心咸究竟 為降三有惡徒現怒身 

དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསན་སྲུང་ཆེན་མོ་ལ། །ས་ོགསུམ་གུས་པ་ཆནེ་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
讀孫 傑維 殿孫 千摩拉 搜孫 估巴 千摩 恰擦洛 
三世如來聖教守護母 我以三門恭敬誠頂禮 
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བདག་སགོས་དངེ་ནས་ཚ་ེརབ་ཐམས་ཅད་དུ།  །གསང་བའི་ལྷ་མ་ོཁོད་དང་མ་ིའབྲལ་ཞངི་།། 
達梭 等內 測熱 湯界圖 桑威 拉卻 卻倘 米哲醒 
願我今後生生世世中 永不遠離秘密天母尊 

བར་ཆད་བགེགས་ཀ་ིམཚན་མ་ཅ་ིབྱུང་ཡང་།  །ད་ེཀུན་ལྷ་མོ་ཁདོ་ཀ་ིབཟླགོ་པར་མཛདོ།། 
把切 給吉 嗔瑪 季迥楊 迭袞 拉摩 卻吉 豆巴最 
凡諸障礙魔兆悉不生 彼等一切天母皆回遮 

བདག་སགོས་རྣམས་ཀི་ཆོས་དང་མཐུན་པའ་ིདནོ། །ཇི་ལྟར་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་།། 
達梭 南即 確倘 吞杯頓 即系 桑巴 宜欣 竹把倘 
惟願我等與法相順事 凡心所念悉皆如意成 

ནད་གདོན་བགགེས་ཚཊོ་བར་དུ་གཅདོ་པའ་ིཚཊོ། །ཉེ་བར་ཞ་ིབར་བྱནི་གིས་བརླབ་ཏུ་གསལོ།། 
涅頓 給措 拔堵 倔北湊 聶瓦 席瓦 津即 拉度梭 
祈請加持令諸疾病鬼 魔羅障礙止息而消滅 

ལྷག་བསམ་དག་པས་ཚུལ་དརེ་བརོན་པ་ན།  །ཚངས་དང་དབང་པ་ོའཇིག་རེན་སངོ་བ་དང༌། ། 
拉桑 達悲 觸迭 尊巴哪 昌淌 汪波 吉顛 迥哇淌 

惟願精勤增上清淨事 梵天帝釋守護世間者 
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དམག་ཟརོ་རྒྱལ་མ་ོལ་སོགས་སྲུང་མས་ཀང་།  །གཡལེ་བ་མེད་པར་རག་ཏུ་གྲོགས་བྱདེ་ཤགོ ། 
瑪索 賈摩 拉梭 松梅將 業哇 梅巴 大堵 卓傑秀 

退敵佛母護法守衛等 皆莫放逸恆時為助伴 

༈ བཿོ  སེམས་ཉིད་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའ་ིཁད་པར་ན།ི །སེམས་ཉིད་གུད་ན་མདེ་ཅངི་སེམས་ཀང་མེད།། 
久 森尼 臣雷 南喜 開巴尼 森尼 郭那 麥靜 森將麥 
久 心性四相事業之差別 心性之外無他心亦無 

དནོ་དམ་དབྱརེ་མདེ་ཁ་དགོ་གཟུགས་ཀང་མེད། །རྫུ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་གི་སེམས།། 
頓旦 耶麥 喀道 速姜麥 祖楚 局瑪 讚都 讓給散 
勝義無二無色亦無形 唯有幻化神變為自心 

མཐུན་པར་བསན་པ་ཞ་ིབའི་དཔལ་ལྷ་མ།ོ །ཞི་མཛད་ཞ་ིའགྱུར་ཞ་ིབའི་ངང་ཚུལ་ཅན།། 
吞貝 滇巴 喜威 拜拉莫 喜載 喜局 喜威 昂措堅 
相應示現息寂吉祥母 行息將息具有息寂相 

ཞི་བའི་འཁརོ་གིས་བསྐརོ་བའ་ིགཙ་ོམ་ོནི། །རགས་ཀ་ིསྐུ་མདགོ་དཀར་མ་ོཤནི་ཏུ་དྭངས།། 
喜威 闊給 郭威 佐莫尼 達給 郭朵 嘎莫 新度當 
息寂眷屬圍繞之聖母 示現皎潔色身極清淨 
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ཀུན་ཏུ་ཞི་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ །བདག་ག་ིནད་གདོན་བར་ཆད་ཞ་ིབར་མཛདོ།། 
袞都 喜載 瑪拉 恰擦洛 達給 乃敦 巴切 喜瓦佐 
禮敬恆時寂靜能息母 祈願能息我之病魔障 

བཿོ  སེམས་ཉིད་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞའི་ིཁད་པར་ནི། །སེམས་ཉིད་གུད་ན་མདེ་ཅངི་སེམས་ཀང་མེད།། 
久 森尼 陳雷 南喜 開巴尼 森尼 郭那 麥靜 森將麥 
久 心性四相事業之差別 心性之外無他心亦無 

དནོ་དམ་དབྱརེ་མདེ་ཁ་དགོ་གཟུགས་ཀང་མེད། །རྫུ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་གི་སེམས།།   
頓旦 耶麥 喀道 速姜麥 祖楚 局瑪 讚都 讓給散 
勝義無二無色亦無形 唯有幻化神變為自心 

མཐུན་པར་བསན་པ་རྒྱས་པའ་ིདཔལ་ལྷ་མ།ོ །རྒྱས་མཛད་རྒྱས་འགྱུར་རྒྱས་པའ་ིངང་ཚུལ་ཅན།། 
吞貝 滇巴 傑貝 拜拉莫 傑載 傑局傑貝 昂措堅 
相應示現增長吉祥母 行增將增具有增長相 

རྒྱས་པའ་ིའཁརོ་གིས་བསྐོར་བའི་གཙ་ོམ་ོན།ི །རགས་ཀ་ིསྐུ་མདགོ་སརེ་མོ་ཤནི་དུ་བརིད།། 
傑貝 闊給 過威 做莫尼 達給 故朵 色莫 新度集 
增長眷屬圍繞之聖母 示現金黃色身極莊嚴 
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ཀུན་ཏུ་རྒྱས་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ །བདག་ག་ིཚ་ེདང་བསདོ་ནམས་རྒྱས་པར་མཛོད།། 
袞都 傑載 瑪拉 恰擦洛 達給 次倘 索南 傑巴佐 
禮敬恆時增長能增母 祈願增長弟子壽福德 

བཿོ  སེམས་ཉིད་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞའི་ིཁད་པར་ནི། །སེམས་ཉིད་གུད་ན་མདེ་ཅངི་སེམས་ཀང་མེད།། 
久 森尼 臣雷 南喜 開巴尼 森尼 郭那 麥靜 散將麥 
久 心性四相事業之差別 心性之外無他心亦無 

དནོ་དམ་དབྱརེ་མདེ་ཁ་དགོ་གཟུགས་ཀང་མེད། །རྫུ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་གི་སེམས།། 
頓旦 耶麥 喀道 速姜麥 祖楚 局瑪 讚都 讓給森 
勝義無二無色亦無形 唯有幻化神變之自心 

མཐུན་པར་བསན་པ་དབང་གི་དཔལ་ལྷ་མ།ོ །དབང་མཛད་དབང་བསྒྱུར་དབང་གི་ངང་ཚུལ་ཅན།། 
吞貝 滇巴 旺給 拜拉莫 旺載 旺久 旺給 昂崔堅 
相應示現懷伏吉祥母 行懷將懷具有懷法相 

དབང་གི་འཁརོ་གིས་བསྐརོ་བའི་གཙ་ོམ་ོན།ི །རགས་ཀ་ིསྐུ་མདགོ་དམར་མ་ོཤནི་ཏུ་ཆགས།། 
旺給 闊給 郭威 佐莫尼 達給 郭朵 瑪莫 新度洽 
懷法眷屬圍繞之聖母 示現赤紅極具貪欲相 
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ཀུན་ཏུ་དབང་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ །ཁམས་གསུམ་སམེས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས།། 
袞都 旺載 瑪拉 恰擦洛 康宋 散堅 唐傑 旺都堆 
禮敬恆時懷法能懷母 駕馭三界一切有情眾 

བཿོ  སེམས་ཉདི་འཕྲནི་ལས་རྣམ་བཞའིི་ཁད་པར་ན།ི །སེམས་ཉདི་གུད་ན་མདེ་ཅིང་སེམས་ཀང་མདེ།། 
久 森尼 臣雷 南喜 開巴尼 森尼 郭那 麥靜 森將麥 
久 心性四相事業之差別 心性之外無他心亦無 

དནོ་དམ་དབྱརེ་མདེ་ཁ་དགོ་གཟུགས་ཀང་མེད། །རྫུ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་གི་སེམས།། 
頓旦 耶麥 喀道 速姜麥 祖楚 局瑪 讚都 讓給森 
勝義無二無色亦無形 唯有幻化神變之自心 

མཐུན་པར་བསན་པ་དྲག་པོའ་ིདཔལ་ལྷ་མ།ོ །དྲག་མཛད་དྲག་འགྱུར་དྲག་པའོ་ིངང་ཚུལ་ཅན།། 
吞貝 滇巴 札波 拜拉莫 札載 札久札波 昂措堅 
相應示現誅殺吉祥母 行誅將誅具有誅殺相 

དྲག་པའོ་ིའཁརོ་གསི་བསྐརོ་བའ་ིགཙ་ོམ་ོན།ི །རགས་ཀ་ིསྐུ་མདགོ་ནག་མ་ོཤནི་ཏུ་རྔམས།། 
札波 闊給 過威 佐莫尼 大吉 郭朵 拿莫 新度昂 
誅殺眷屬圍繞之聖母 示現漆黑色身極威嚴 
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ཀུན་ཏུ་དྲག་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ །བདག་ག་ིནད་གདོན་དགྲ་བགེགས་དྲག་པསོ་སལོ།། 
袞都 札載 瑪拉 恰擦洛 達給 乃短 扎給 札波卓 
禮敬恆時誅法能誅母 祈願能誅弟子病魔敵 

༈ བཿོ ཁདོ་ཀ་ིརང་བཞནི་ཅ་ིཡང་མ་གྲུབ་ཀང་། །འད་ིལྟར་མཚན་ཉིད་ཅརི་ཡང་སྣང་བ་ཡསི།། 
久 卻給 讓新 基揚 瑪竹江 迪大 參尼 基揚 囊瓦移 
久 尊之自性無有任何法 但顯如如示現任運相 

འཕྲནི་ལས་རྣམ་བཞིས་འགྲ་ོདནོ་མཛད་པ་ལ། །བདག་གསི་བསམིས་ཏེ་རབ་ཏུ་བསདོ་བགདི་ན།། 
臣雷 南喜 卓屯 載巴拉 達給 珍爹 饒都 道給拿 
四相事業利益諸有情 弟子誠心唱頌虔禮讚 

བདག་ཀང་ལས་བཞའི་ིརང་བཞནི་ལྷུན་གྲུབ་སེ། །ཁདོ་ལྟར་འགྲ་ོབའི་དོན་ལ་བརནོ་པར་ཤགོ ། 
達將 雷喜 讓新 倫竹爹 卻大 卓威 敦拉 尊巴秀 
祈願弟子四業任運成 願如至尊精進利有情 
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༈ རྣམ་སས་བསོད་པ།財寶天王讚  

༈ བ༔ཻ མི་འཇིགས་སེངའེ་ིགདན་སངེ་ན། །བ་ཻལས་བྱུང་བའི་མགོན་པ་ོན།ི། 
貝 米吉 僧給 滇丁那 貝咧 瓊威 貢波尼 
貝 敬禮無畏獅座上 貝字化現之怙主 

ངལ་གསོས་དགེ་བ་སབོས་པ་ོཆ།ེ །ས་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་ཁདོ་ལ་འདུད།། 
阿雖 給哇 多玻切 薩界 旺秋 卻拉讀 
安息妙善大威神 八地自在殊勝尊 

བཙུན་མ་ོབཞ་ིདང་སས་བཞ་ིདང་། །ཁད་པར་ལས་འགྲུབ་གནདོ་སནི་བརྒྱད།། 
尊嫫 息倘 瑟息倘 切巴 咧竹 虐謹界 
具足四妃與四子 成辦事業八藥叉 

ནརོ་སརེ་བ་ཡི་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། །ལྷ་སནི་སེ་བརྒྱད་འཁརོ་བཅས་ལ།། 
諾喋 哇宜 路千界 拉幸 喋界 擴界拉 
惠賜財寶八龍王 天神羅剎八部眾 
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མཆདོ་ཅངི་བསདོ་ད་ེཕྱག་ཀང་འཚལ། །དགྲ་བགགེས་མ་ལུས་གཞོམ་པ་དང་།། 
卻經 堆帖 洽姜擦 札給 瑪呂 雄哇倘 
供養讚詠而敬禮 降伏一切魔敵尊 

འབྱོར་པའ་ིལངོས་སྤྱོད་ཕུན་ཚགོས་ཞིང་། །འདདོ་དགུ་ཡིད་བཞནི་འགྲུབ་པ་དང་།། 
究威 隆覺 賁措興 對庫 宜欣 竹哇倘 
財富受用悉圓滿 心之所願皆如意 

གཞན་དནོ་ལྷུན་གསི་གྲུབ་པར་མཛདོ། ༈ མགོན་པ་ོའཁརོ་བཅས་ཁེད་རྣམས་ཀསི།། 
賢屯 倫吉 出巴作 貢波 廓界 切南給 
任運成辦眾生利 主尊貢波及眷屬 

ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས། །ཁདོ་ན་ིནརོ་བདག་ཆེན་པ་ོས།ེ། 
康森 唐傑 旺都堆 卻尼 諾達 千波爹 
駕馭三界諸情器 尊乃廣大財神主 

ནརོ་བདག་ཁདོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།  
瑙達 卻拉 恰擦洛  
頂禮財寶財神尊  
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༈ གསརེ་སམེས་བྱིན་ག་ིརླབས་པ་ན།ི 金飲加持 
༈ ཨོཾ་ཧཿིཥིཿཝི་ཀྲ་ིཏཱ་ན་ན་ཧ་ཾཕཊ།                ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརཿསྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཤུད་དྷ྅ོ་ཧཾ། 
嗡 時支 微支達 納納吽呸    嗡 梭巴哇休達 薩哇達瑪 梭巴哇 休多杭 
སངོ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར།  སངོ་པའ་ིངང་ལས་ཡ་ཾལས་རླུང་ར་ཾལས་མ་ེཨཱཿལས་མ་ིམགའོ་ིསདེ་བུ་གསུམ་ག་ིསངེ་དུ་ 
東巴尼都局  東貝昂列 央列隆 讓列美 阿列迷苟 介不孫吉滇杜 
化為空性，於空之中，現起央(ཡ)ཾ字化風，讓(རཾ)字化火， 

ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ། ནང་དམར་བ། ཡངས་ཞངི་རྒྱ་ཆ་ེབ་རྣམས་ཀ་ིནང་དུ། 
阿列迥威   妥巴企嘎拉 囊瑪瓦 陽行 賈切瓦難 吉囊杜 
啊(ཨཱཿ)字化三人顱首灶，啊(ཨཱཿ)字化外白內紅色，  

གསརེ་སམེས་རྣམས་ཤ་ལྔ་། བདུད་ར་ིལྔ་། ང་ོབ་ོསངས་རོགས་སྦར་གསུམ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 
色江南 夏阿   都澤阿  哦沃 蔣朵拜松 傑巴列 炯維  
化寬大遼闊諸顱器，顱器內將金飲化為五肉五甘露之體性， 

ཟག་པ་མེད་པའ་ིཡེ་ཤསེ་ཀིས་བདུད་ར་ིརྒྱ་མཚ་ོཆེན་པོར་གྱུར།       ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཾ།   ལན་གསུམ། 
薩巴美貝   耶謝給 都澤嘉措 欽波局                     嗡啊吽 
以淨、轉、增所成辦之無漏本智甘露廣大海。嗡啊吽 念誦三遍 
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       ༈ ལྷ་སྲུང་སྤྱིའ་ིགསརེ་སམེས།總護法金飲 

༈ ཀ༔ཻ རིན་ཆནེ་ལས་གྲུབ་སྣོད་ཡངས་སུ། །འབྲས་ཆང་རྒུན་ཆང་སྦྲང་ཆང་སོགས།། 
給 仁千 雷除 諾央蘇 哲羌 演羌 常羌梭 

給 珍寶所成寬廣器 米釀蜜制葡萄酒 
ར་བ་འབྲས་བུ་འབྲུ་སྣའ་ིཚོགས། །བརྒྱ་ཕྲག་ལས་འངོས་བདུད་རའི་ིམཚ།ོ། 
札哇 哲布 主捏措 甲岔 雷翁 堆計措 

根莖果實穀類聚 百物所生甘露海 

ས་ལ་ེསྦྲམ་དང་ཕྱ་ེམར་བཅས། །སུམ་རེན་ཨ་མྲྀ་ཏར་འགྲན་པ།། 
薩雷 漲倘 切瑪介 松簪 阿密 大丈巴 
具金糌粑亦能賽 三十三天之甘露 
ཟག་མདེ་བདུད་རརི་བྱིན་བརླབས་པའ།ི །འདདོ་ཡནོ་ལྔ་ལྡན་གསརེ་སམེས་འདི།། 
灑妹 堆計 勤拉貝 對原 昂登 色根迪 
無漏甘露所加持 具五妙欲之金飲 
དྲིན་ཆེན་ར་བའི་བླ་མ་དང༌། །ར་ེབཙུན་བླ་ོབཟང་གྲགས་པ་སོགས།། 
勤堅 紮威 喇嘛倘 杰尊 洛桑 扎巴梭 

供養具恩根本師 至尊洛桑札巴等 
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བསླུ་མེད་དཀོན་མཆགོ་གསུམ་ལ་འབུལ། །གསརེ་སམེས་དམ་པ་འདི་བཞསེ་ལ།། 
路妹 袞邱 松拉布 色根 檔巴 迪協拉 

無誑殊勝三寶尊 惟願受用妙金飲 
བྱནི་རླབས་མཆགོ་ག་ིབཀའ་དྲནི་སྩོལ། །ཁབ་བདག་ར་ོརེ་འཆང་ཆེན་དང༌།། 
勤拉 丘幾 嘎錦昨 喀答 多傑 羌千倘 

惠賜殊勝之加持 供養遍主金剛持 
འཇམ་དཔལ་གཤིན་རའེ་ིགཤདེ་ལ་སོགས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚགོས་རྣམས་ལ་འབུལ།། 
講悲 辛接 謝拉梭 宜當 拉措 南拉布 

文殊能怖金剛等 殊勝本尊諸天眾 
གསརེ་སམེས་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །དངསོ་གྲུབ་མཆགོ་གི་བཀའ་དྲནི་སྩོལ།། 
色根 檔巴 迪協拉 温除 卻幾 嘎錦昨 

惟願受用妙金飲 惠賜殊勝之悉地 
བཅམོ་ལྡན་ཚ་ེདཔག་མདེ་མགོན་དང༌། །བཅམོ་ལྡན་ཤཱཀ་ཐུབ་པ་སོགས།། 
炯丹 策巴 眉袞倘 炯丹 夏迦 凸巴梭 

供養世尊無量壽 世尊釋迦能仁等 
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མགོན་པ་ོསས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །གསརེ་སམེས་དམ་པ་འདི་བཞསེ་ལ།། 
滾播 色倘 皆拉布 色根 檔巴 迪協拉 

怙主及諸佛子俱 惟願受用妙金飲 

ཅ་ིབསམ་འགྲུབ་པའ་ིབཀའ་དྲནི་སྩོལ། །མྱུར་མཛད་མགོན་པོ་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ།། 
基桑 主貝 嘎錦昨 紐哲 袞播 卻幾賈 

惠賜所願悉如意 供養速救依怙主 

དཔལ་ལྡན་དམག་ཟརོ་རྒྱལ་མ་ོསོགས། །ཆསོ་སངོས་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་འབུལ།། 
貝登 瑪索 賈摸梭 卻囧 松瑪 南拉布 
法王吉祥退敵母 護法守衛諸尊眾 

གསརེ་སམེས་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བར་ཆད་སེལ་བའ་ིབཀའ་དྲིན་སྩོལ།། 
色根 檔巴 迪協拉 爬切 色威 嘎錦昨 
惟願受用妙金飲 惠賜息滅諸障礙 

ཚ་ེརིང་མཆེད་ལྔ་བསན་སངོ་བཅས། །ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་ཐམས་ཅད་དང༌།། 
策仁 切昂 登囧皆 由拉 喜答 湯皆倘 

供養長壽五仙女 一切地衹境域神 
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ཁད་པར་རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔ་སགོས། །ལྷ་སནི་སེ་བརྒྱད་རྣམས་ལ་འབུལ།། 
喀巴 賈播 估昂梭 拉辛 迭給 南拉布 

特於五身君王等 天神羅剎八部眾 

གསརེ་སམེས་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །རུ་ང་ཞ་ིབའ་ིབཀའ་དྲནི་སྩོལ།། 
色根 唐巴 迪協拉 如昂 喜威 嘎錦昨 
惟願受用妙金飲 惠賜止息諸怨恨 

ཁད་པར་བདག་ཅག་འཁརོ་བཅས་རྣམས། །བསྲུང་ཞིང་སབོ་པར་བྱདེ་པ་དང༌།། 
喀巴 答佳 闊皆南 松興 夠巴 伽巴倘 
供養於我眷屬眾 守護庇蔭護佑者 

མགོན་སབས་དཔུང་གཉེན་བྱེད་པ་ཡི། །དགྲ་ལྷ་གཉནེ་པོ་རྣམས་ལ་འབུལ།། 
袞佳 崩年 杰巴宜 扎拉 念播 南拉布 
為作依怙及親衛 威猛戰神諸天眾 

གསརེ་སམེས་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །མཐུན་རནེ་བསྒྲུབ་པའ་ིབཀའ་དྲནི་སྩོལ།། 
色根 檔巴 迪協拉 呑根 主貝 嘎錦昨 
惟願受用妙金飲 惠賜成辦諸順緣 
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རིགས་དྲུགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང༌། །ཁད་པར་གནོད་བྱདེ་གདནོ་བགགེས་དང༌།། 
日除 森堅 湯皆倘 喀巴 挪杰 屯給倘 
供養六道諸眾生 特於作害之鬼魅 

ལན་ཆགས་གཉརེ་བ་རྣམས་ལ་འབུལ། །གསརེ་སམེས་དམ་པ་འདི་བཞསེ་ལ།། 
連恰 涅哇 南拉布 色根 檔巴 迪協拉 
尋仇冤親債主眾 惟願受用妙金飲 

སྡུག་བསྔལ་ལན་ཆགས་དག་གྱུར་ཅིག །  ༈ མཐུན་པའ་ིདངསོ་གྲུབ་མ་ལུས་པ།། 
堵昂 連恰 塔就計 吞貝 涅珠 瑪呂巴 
憂苦冤債悉清淨 惟願今日惠賜我 

དངེ་འདརི་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསལོ། །འཁརོ་དང་བསན་པ་ལངོས་སྤྱདོ་རྣམས།། 
堆迪 達拉 宅都梭 擴倘 滇巴 龍覺南 
一切相順之悉地 眷屬聖教諸受用 

རྒྱས་པར་མཛོད་ཅགི་སྲུང་མའ་ིཚགོས།། ༈ གསརེ་སེམས་འད་ིལྕང་ས་སྐུ་གངོ་མས་བར་དུ་འཇུག་པར་མཛད་ད༧ེཔཎ་ཆེན་ཆོས་རྒྱན་ག་ིགསུང་ང༌ོ། 
傑拜 最計 松美措 此《金飲》者，乃班禪法幢大師所造，復由章嘉大師補入。 

悉皆增廣護法聚  
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ས་ེབརྒྱད་གསརེ་སམེས། 
天龍八部金飲 

༈ ཧ ཱུྃ། སྐུ་གསུམ་བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་དང་། །ཡ་ིདམ་ཞ་ིཁའོ་ིལྷ་ཚགོས་དང་།། 
吽 估松 舉松 喇嘛倘 以當 喜翠 拉措倘 
吽 三身三派上師尊 靜猛本尊諸天眾 

སབས་གནས་དཀོན་མཆགོ་གསུམ་པ་ོདང་། །མཁའ་འགྲ་ོནརོ་ལྷ་ཆསོ་སོང་སགོས།། 
佳内 袞丘 松播倘 堪卓 挪拉 卻炯措 
歸依之處三寶尊 空行財神護法等 

མཆདོ་ཡུལ་གོང་མ་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆདོ་པ་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལ།ོ། 
卻由 孔瑪 湯皆拉 卻巴 檔巴 迪布羅 
於諸最勝供養境 獻此殊勝微妙供 

གསརེ་སམེས་གཙང་མ་འདི་བཞསེ་ལ། །བདག་གི་འདདོ་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསལོ།། 
色根 臧瑪 迪協拉 答幾 朵屯 主度梭 
享此金飲無垢食 惠賜我願悉成辦 
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ལྷ་ཡ་ིདབང་པ་ོབརྒྱ་བྱིན་དང་། །ལྷ་མིན་དབང་པ་ོཐག་བཟང་རིས། 
拉宜 汪播 甲今倘 拉明 汪播 踏桑里 
天神之王帝釋天 修羅之王淨心天 

མ་ིའམ་ཅ་ིལྗོན་ར་མག་ོཅན། །གནདོ་སནི་གང་བ་བཟང་པོ་དང་།། 
米朗 計怎 搭郭間 挪今 扛哇 賞播倘 
緊那羅域具馬首  勇健藥叉滿賢天 

མཁའ་ལྡངི་གསརེ་མགི་འཁིལ་པ་དང་། །སནི་པོ་ལངྐ་མགྲིན་བཅུ་དང་།། 
喀丁 色密 客哇倘 辛波 楞嚴 錦就倘 
大鵬妙翅金目璇 羅剎楞嚴十頸王 

ཆསོ་སངོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དང་། །དྲི་ཟ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་སགོས།། 
卻冏 馬哈 嘎拉倘 起灑 俗呸 昂拉梭 
護法馬哈嘎拉尊 乾達婆主五髻等 

ཕྱི་ཡི་སེ་བརྒྱད་འཁརོ་བཅས་ལ། །མཆདོ་པ་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལ།ོ། 
企以 迭給 湯皆拉 卻巴 檔巴 迪布羅 
外之八部眷屬俱 獻此殊勝微妙供 
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གསརེ་སམེས་གཙང་མ་འདི་བཞསེ་ལ། །བདག་གི་འདདོ་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསལོ།། 
色根 臧瑪 迪協拉 答幾 朵屯 主度梭 
享此金飲無垢食 惠賜我願悉成辦 

ཡབ་གཅིག་བདུད་རེ་ནག་པ་ོདང་། །བཙན་ར་ེཡམ་ཤུད་དམར་པ་ོདང་།། 
雅計 對皆 那播倘 簪杰 洋需 瑪波倘 
獨父魔王玄黑者 妖王降疫赤紅尊 

ཡུལ་ལྷ་ཕྱྭ་སངས་ཀླུ་སས་དང་། །སགོ་བདག་རྒྱལ་པ་ོསངི་འབྱིན་དང་།། 
由拉 恰桑 路謝倘 索答 賈播 寧經倘 
地神財淨龍王子 壽命之主名抽心 

ཆསོ་སངོ་གནདོ་སནི་དམར་པ་ོདང་། །མ་མོ་འཇིགས་པའ་ིགགོ་འབྱིན་དང་།། 
卻冏 挪今 瑪播倘 瑪模 幾貝 洛經倘 
護法赤紅藥叉者 女鬼號為拔畏電 

དགེ་བསནེ་ར་ོརེ་ལགེས་པ་དང་། །དཀར་མ་ོཉི་ཟླ་ཐོད་ཕྲངེ་སོགས།། 
給年 多傑 雷巴倘 嘎摸 尼迭 退撐梭 
多傑雷巴優婆塞 皎潔日月顱鬘等 
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ནང་ག་ིསེ་བརྒྱད་འཁརོ་བཅས་ལ། །མཆདོ་པ་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལ།ོ། 
嚢幾 迭給 擴皆拉 卻巴 檔巴 迪布羅 
內之八部眷屬俱 獻此殊勝微妙供 

གསརེ་སམེས་གཙང་མ་འདི་བཞསེ་ལ། །བདག་གི་འདདོ་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསལོ།། 
色根 臧瑪 迪協拉 答幾 朵屯 主度梭 
享此金飲無垢食 惠賜我願悉成辦 

བདུད་པ་ོཁ་ཐུན་རཀྴ་དང་། །གཤིན་ར་ེགཤདེ་པ་ོདམར་པ་ོདང་།། 
堵播 卡吞 惹喀倘 辛皆 謝播 瑪播倘 
卡吞惹喀雄魔者 閻魔敵者赤紅尊 

ཀླུ་བདུད་ནཱ་ག་ར་ཛ་དང་། །གནདོ་སནི་ཤན་པ་གྲི་ཐོགས་དང་།། 
路讀 拿嘎 惹札倘 諾今 先巴 豈拓倘 
拿嘎惹札龍魔者 藥叉屠者佩利劍 

མ་མ་ོསིད་པ་ཁམ་འདེབས་དང་། །བཙན་པ་ོཡམ་ཤུད་སགོ་ལེན་དང་།། 
瑪摸 辛巴 昌迭倘 簪播 洋秀 索連倘 
女鬼羅剎佩拘牌 妖靈降疫奪命者 
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བདུད་པ་ོརེ་ཏི་མགོང་ཡག་དང་། །སགོ་བདག་དུང་ག་ིཐོར་ཚུགས་སོགས།། 
讀波 惹帝 拱亞倘 索答 同幾 拓促梭 
魔羅惹帝拱亞者 壽命之主螺髻等 

གསང་བའི་སེ་བརྒྱད་འཁརོ་བཅས་ལ། །མཆདོ་པ་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལ།ོ། 
桑威 迭給 擴皆拉 卻巴 檔巴 迪布羅 
密秘八部眷屬俱 獻此殊勝微妙供 

གསརེ་སམེས་གཙང་མ་འདི་བཞསེ་ལ། །བདག་གི་འདདོ་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསལོ།། 
色根 臧瑪 迪協拉 答幾 朵屯 主度梭 
享此金飲無垢食 惠賜我願悉成辦 

གཟའ་མཆགོ་རྒྱལ་པ་ོརཱ་ཧུ་ལ། །སྐར་མཆགོ་ཁམ་ཤངི་ཁ་འཐོར་དང་།། 
灑丘 賈播 羅睺羅 嘎丘 昌辛 喀拓倘 
勝曜之王羅睺羅 勝宿零落拘鬼牌 

བདུད་མཆགོ་མ་ནུ་རཀྴ་དང་། །བཙན་མཆགོ་གྲ་ིབཙན་འཐུ་བ་ོདང་།། 
堆丘 瑪奴 惹喀倘 簪丘 幾尖 土沃倘 
勝魔瑪奴惹喀者  勝妖劍靈土沃者 
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མ་མཆགོ་ལྕ་ེསྤྱང་མདུང་འཛིན་དང་། །ཀླུ་མཆགོ་ཀླུ་རྒྱལ་དུང་སངོ་དང་།། 
瑪丘 界江 董今倘 路丘 路賈 同冏倘 
勝女持戟野狐者 勝龍螺護大龍王 

མགོན་མཆགོ་ནག་པ་ོལྟ་ེདཀར་དང་། །རྒྱལ་མཆགོ་ལ་ིབྱནི་ཧ་ར་སོགས།། 
袞丘 那播 得嘎倘 賈丘 里津 哈惹梭 
勝怙玄黑白臍者 勝王里津哈惹等  

མཆགོ་ག་ིསེ་བརྒྱད་འཁརོ་བཅས་ལ། །མཆདོ་པ་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལ།ོ། 
丘幾 迭給 湯皆拉 卻巴 檔巴 迪布羅 
殊勝八部眷屬俱 獻此殊勝微妙供 

གསརེ་སམེས་གཙང་མ་འདི་བཞསེ་ལ། །བདག་གི་འདདོ་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསལོ།། 
色根 臧瑪 迪協拉 答幾 朵屯 主度梭 
享此金飲無垢食 惠賜我願悉成辦 

དཔུང་གཡས་དགྲ་བླར་སྤྲུལ་པ་དང་། །དཔུང་གཡནོ་མ་མརོ་སྤྲུལ་པ་དང་།། 
崩也 札拉 祖巴倘 崩淵 瑪磨 祖巴倘 
右肩化為仇敵主 左肩化現女鬼相 
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མཆུ་ས་ོབདུད་དུ་སྤྲུལ་པ་དང་། །མག་ོབོ་སནི་པོར་སྤྲུལ་པ་དང་།། 
秋梭 塗圖 祖巴倘 果窩 辛播 祖巴倘 
唇齒化為魔羅相 首級化現羅剎相 

མཇུག་མ་དམུ་རུ་སྤྲུལ་པ་དང་། །ལག་གཡས་གཤིན་རརེ་སྤྲུལ་པ་དང་།། 
九瑪 母如 祖巴倘 拉也 辛皆 祖巴倘 
後尾化為水腫鬼 右手化現閻摩相 

ལག་གཡནོ་ཀླུ་བཙན་སྤྲུལ་པ་དང་། །མགི་དང་སངི་དང་མཚན་མ་གསུམ།། 
拉淵 路簪 祖巴倘 米倘 寧倘 稱瑪孫 
左手化為妖龍相 眼目心臟秘密處 

གཟའ་བདུད་ཉདི་དུ་སྤྲུལ་པ་སགོས། །སྤྲུལ་པའ་ིསེ་བརྒྱད་འཁརོ་བཅས་ལ།། 
灑堆 尼圖 祖巴梭 祖悲 迭給 闊皆拉 
化為星宿魔羅等 幻化八部眷屬俱 

མཆདོ་པ་དམ་པ་འད་ིའབུལ་ལ།ོ །གསརེ་སེམས་གཙང་མ་འད་ིབཞསེ་ལ།། 
卻巴 檔巴 迪不羅 色根 臧瑪 迪協拉 
獻此殊勝微妙供 享此金飲無垢食 
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བདག་ག་ིའདདོ་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསལོ། །ས་བདག་ཧལ་ཁ་ིནག་པ་ོདང་།། 
答幾 朵屯 主度梭 薩答 賀企 拿播倘 
惠賜我願悉成辦 地衹賀企玄黑色 

ཀླུ་བདུད་གདལོ་པ་ནག་པ་ོདང་། །ས་ཡི་ལྷ་མ་ོབརན་མ་དང་།། 
路堆 對巴 拿播倘 薩宜 拉模 丹瑪倘 
龍魔對巴玄黑色 大地女神堅固母 

ཕྱོགས་སངོ་རྒྱལ་ཆེན་སེ་བཞི་དང་། །མགོན་པ་ོབདུན་ཅུ་ར་ལྔ་དང་།། 
丘問 賈千 迭息倘 袞播 盹就 札昂倘 
守護境域四天王 七十五尊守護主 

ཡུལ་འདའི་ིགཞ་ིབདག་ཐམས་ཅད་དང་། །ཕ་ོལྷ་དགྲ་ལྷ་སགོ་ལྷ་དང་།། 
由迭 喜答 湯皆倘 迫拉 札拉 索拉倘 
斯境一切土地神 男神戰神壽命神 

མ་ོལྷ་མོ་སན་ལ་སོགས་པ། །སྣང་སདི་ས་ེབརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ།། 
某拉 摩棉 拉梭巴 嚢西 迭給 湯間拉 
摩棉神女諸仙眾 一切世間八部眾 



   99     

མཆདོ་པ་དམ་པ་འད་ིའབུལ་ལ།ོ །གསརེ་སེམས་གཙང་མ་འད་ིབཞསེ་ལ།། 
卻巴 檔巴 迪布羅 色根 臧瑪 迪協拉 
獻此殊勝微妙供 享此金飲無垢食 

བདག་ག་ིའདདོ་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསལོ།། །ཞསེ་གནུབས་ཆནེ་སངས་རྒྱས་ཡ་ེཤསེ་ཀསི་མཛད་པའ།ོ། 

答幾 朵屯 主度梭 是為努千桑傑耶謝所造。 
惠賜我願悉成辦 以上多為經蓮花生調伏的西藏各地鬼神,後來均成為佛教護法的名字 

༈ ཧཾ༔  གསརེ་སམེས་གཙང་མ་ཕུད་ཀ་ིམཆདོ་པ་འདི། །ར་གསུམ་ལྷ་དང་ས་ེབརྒྱད་འབྱུང་པའོ་ིཚགོས།། 
吽 色根 臧瑪 撲幾 卻巴廸 扎松 拉倘 迭給 冏威措 
吽 奉此清淨金飲新供物 供養三根本尊八部眾 

གདོན་བགགེས་ལན་ཆགས་འག་ོབའི་ལྷ་རྣམས་ལ། །འབུལ་ལ་ོརྣམ་བཞིའ་ིའཕྲནི་ལས་མྱུར་དུ་སྒྲུབས།། 
董給 連恰 果威 拉南拉 布羅 南系 欽雷 紐讀竹 
部多魔羅冤債諸天眾 囑託四種事業速成辦 

རྣལ་འབྱརོ་བདག་གི་རིགས་ཀ་ིསྲུང་མ་དང༌། །ས་ཕྱོགས་འད་ིཡི་ཡུལ་གཞསི་གནས་ཀ་ིབདག ། 
捏究 答給 日給 松瑪倘 薩丘 迪宜 由喜 内喜答 
我等瑜伽法脈護法眾 寓居於此大地守護神 
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ལ་ོཟླ་ཞག་དུས་ཚསེ་ལ་དབང་བའི་ལྷ། །གསལོ་ལ་ོམཆདོ་ད་ོབཅལོ་པའ་ིའཕྲནི་ལས་མཛདོ།། 
羅答 峽塗 策拉 汪威拉 梭羅 卻投 倔威 欽雷昨 
掌御年月日時之天神 願受用已成辦囑託業 

  
         ༈ འཕྲནི་ལས་བཅལོ་ཅངི་བསོད་པ་བྱ་བ་ན།ི 囑託事業及讚頌： 

༈ ཀ༔ཻ བླ་མ་ཡི་དམ་བསྲུངས་མ་ཡསི། །བསངས་མཆདོ་རྒྱ་ཆེན་འདི་བཞསེ་ལ།། 
給 喇嘛 以當 松瑪宜 桑卻 甲千 迪協拉 
給 上師本尊護法眾 享此廣大之煙供 

རྣལ་འབྱརོ་དཔོན་སློབ་འཁརོ་བཅས་ལ། །མ་ིའགྱུར་མཆགོ་ག་ིདངསོ་གྲུབ་སྩོལ།། 
捏究 奔洛 闊皆拉 米久 丘幾 温珠昨 
惠賜瑜伽師徒眾 不變殊勝之悉地 

བད་ེབ་ཆེན་པའོ་ིདངསོ་གྲུབ་སྩལོ། །བར་ཆད་ཞ་ིབའི་དངསོ་གྲུབ་སྩལོ།། 
迭哇 千播 温珠昨 爬切 喜威 温珠昨 
惠賜大樂之悉地 惠賜除障之悉地 
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ནད་གདོན་ཞི་བའི་དངསོ་གྲུབ་སྩོལ། །ཚ་ེདཔལ་རྒྱས་པའ་ིདངསོ་གྲུབ་སྩོལ།། 
內盹 喜威 温珠昨 策悲 給悲 温珠昨 
止息病魔之悉地 福壽增廣之悉地 

ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དྲག་པ་ོམཐུ་ཡི་དངསོ་གྲུབ་སྩལོ།། 
扛松 汪對 温珠昨 查播 凸宜 温珠昨 
威懾三界之悉地 威猛神力之悉地 

འཆ་ིམདེ་ཚ་ེཡི་དངསོ་གྲུབ་སྩལོ། །ར་གཡང་ཟས་ཀ་ིདངསོ་གྲུབ་སྩོལ།། 
器妹 策宜 溫珠昨 瑪央 誰幾 溫珠昨 
惠賜無死命悉地 惠賜寶藏食悉地 

ར་ནརོ་ཕྱུགས་ཀ་ིདངསོ་གྲུབ་སྩལོ། །གཟུགས་མཛེས་ལང་ཚའོ་ིདངསོ་གྲུབ་སྩལོ།། 
搭挪 秋幾 溫珠昨 俗哲 郎翠 温珠昨 
惠賜馬畜財悉地 惠賜殊妙色悉地 

སན་པའ་ིས་ཡི་དངསོ་གྲུབ་སྩལོ། །དྲི་ཞིམ་སསོ་ཀ་ིདངསོ་གྲུབ་སྩལོ།། 
念悲 札宜 溫珠咋 起形 播幾 溫珠昨 
惠賜悅耳聲悉地 惠賜微妙香悉地 
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ར་ོབརྒྱ་ཟས་ཀ་ིདངསོ་གྲུབ་སྩལོ། །འཇམ་གཉེན་གོས་ཀི་དངསོ་གྲུབ་སྩོལ།། 
柔佳 誰幾 溫珠昨 蔣年 軌幾 溫珠昨 
惠賜百味食悉地 惠賜柔軟衣悉地 

དགེ་ལྡན་གྲོགས་ཀ་ིདངསོ་གྲུབ་སྩོལ། །ཉེ་འཁརོ་འཁརོ་གི་དངསོ་གྲུབ་སྩོལ།། 
給滇 丑幾 溫珠昨 涅闊 闊幾 溫珠昨 
惠賜具善友悉地 惠賜近親眷悉地 

རྫུ་འཕྲུལ་དཔལ་རལ་དངསོ་གྲུབ་སྩོལ། །ས་བཙན་ག་ོཆའ་ིདངསོ་གྲུབ་སྩོལ།། 
主粗 悲賊 溫珠昨 沙簪 口切 温珠昨 
惠賜神變力悉地 惠賜堅固甲悉地 

རྣ་ོངར་མཚོན་གི་དངསོ་གྲུབ་སྩལོ། །ཅ་ིའདདོ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསལོ།། 
挪昂 春幾 溫珠昨 計朵 溫珠 賊圖梭 
惠賜鋒利器悉地 惠賜所欲之悉地 
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     ༈ དགྲ་ལྷ་བསདོ་པ་ནི།戰神讚 : 

༈ ཀ༔ཻ ཡེ་ཤསེ་དབང་རགོས་གཞལ་ཡས་ནས། །དགྲ་ལྷ་གཉན་པོ་དཔང་བསོད་ད།ོ། 
給 耶謝 汪卓 協耶內 札拉 念播 棒堆妥 
給 讚詠智慧悉圓滿 無量宮中勝戰神 

གུང་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་བཞནི། །དགྲ་ལྷ་གཉན་པོ་དཔང་བསོད་ད།ོ། 
孔拉 尼瑪 夏哇辛 札拉 念播 棒堆妥 
讚詠猶如日中天 破闇威猛勝戰神 
ཉི་ཟླས་མུན་པ་འཇོམས་པ་བཞནི། །དགྲ་ལྷ་གཉན་པོ་དཔང་བསོད་ད།ོ། 
尼迭 悶巴 冏巴辛 札拉 念播 棒堆妥 
猶如日月除黑暗 禮讃威猛勝戰神 
ར་བརྒྱུད་བླ་མས་བྱིན་གསི་བརླབས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡིས་རྒྱབ་བརནེ་མཛདོ།། 
札居 喇美 勤幾洛 以當 拉宜 甲滇昨 
本傳上師加持力 本尊天眾為所依 
ཆསོ་སངོ་བསྲུངས་མས་དགྲ་ལྷ་མཛདོ། །དགྲ་ལྷ་གཉན་པོ་མཆདོ་ཙ་ན།། 
卻冏 松妹 札拉昨 札拉 念播 卻札拿 
護法守衛為戰神 威猛戰神受用已 
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གནམ་དང་ཉི་ཟླ་འགྲོགས་པ་བཞནི། །དགྲ་ལྷ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག ། 
南倘 尼答 卓巴辛 札拉 米倘 瑪哲計 
猶如日月伴虛空 戰神與人莫分離 

ལུས་དང་གྲིབ་མ་འགྲོགས་པ་བཞནི། །དགྲ་ལྷ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག ། 
呂倘 起瑪 卓巴辛 札拉 米倘 瑪哲計 
猶如身影隨身形 戰神與人莫分離 

སེང་གེ་གངས་དང་འགྲགོས་པ་བཞིན། །དགྲ་ལྷ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག ། 
森給 扛倘 卓巴辛 札拉 米倘 瑪哲計 
猶如雪獅依白雪 戰神與人莫分離 

ཁྱུང་དང་གཤགོ་ས་ོའགྲོགས་པ་བཞིན། །དགྲ་ལྷ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག ། 
芎倘 秀卓 卓巴辛 札拉 米倘 瑪哲計 
猶如鵬鳥恃雙翼 戰神與人莫分離 

འབྲུག་དང་འབྲུག་སྐད་འགྲོགས་པ་བཞིན། །དགྲ་ལྷ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག ། 
主倘 主給 卓巴辛 札拉 米倘 瑪哲計 
猶如諸龍伴雷鳴 戰神與人莫分離 
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སག་དང་ནགས་ཚལ་འགྲོགས་པ་བཞནི། །དགྲ་ལྷ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག ། 
大倘 那策 卓巴辛 札拉 米倘 瑪哲計 
猶如猛虎踞山林 戰神與人莫分離 

ཉ་མ་ོཆུ་དང་འགྲགོས་པ་བཞིན། །དགྲ་ལྷ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག ། 
娘磨 秋倘 卓巴辛 札拉 米倘 瑪哲計 
猶如魚類行流水 戰神與人莫分離 

གཞ་ིལམ་བྱསེ་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ། །བདག་ཅག་གར་འགྲ་ོགར་འདུག་ཀང༌།། 
喜朗 茄松 湯皆圖 答架 喀卓 卡讀江 
本住後位道三事 任隨我等向何方 

དགྲ་ལྷ་གཉན་པོས་སངོས་གྲོགས་མཛདོ། །ཁ་འཛིན་རྒྱབ་བརེན་དཔུང་གཉནེ་མཛདོ།། 
札拉 念播 東卓哲 喀今 甲滇 崩念昨 
祈願戰神為輔弼 願為後盾為親軍 

ཀི་ཀ་ིབསྭ་ོབསྭ་ོལྷ་རྒྱལ་ལོ། །  
給給 梭梭 拉賈洛  
給給 梭梭 神勝矣!  
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༈ ཕྱྭ་གཡང་འགུག་པ་ན།ི།勾招福祿  
༈ ཀ༔ཻ གུང་སྔོན་མཐོན་པའོ་ིདཀིལ་ཤདེ་ནས། །ཉི་མ་ཟླ་བའི་གསལ་གཡང་ད།ེ། 
給 拱溫 呑悲 今謝内 尼瑪 答威 色央迭 
給 高聳碧藍虛空中 日輪皓月光明財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །སངེ་ཕྱོགས་ལྷ་ཡ་ིཕ་ོབྲང་ནས།། 
迭林 迪如 央拉全 登丘 拉宜 頗瓦内 
福祿今日降此地 上方天神宮殿中 

ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའ།ི །ལྷ་ཡ་ིཕུན་ཚགོས་གཡང་ཆགས་ད།ེ། 
倉巴 甲今 拉梭貝 拉宜 噴措 央恰迭 
梵天帝釋諸天眾 眾神圓滿福祿財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །འགོ་ཕྱོགས་ཀླུ་ཡི་ཕ་ོབྲང་ནས།། 
迭林 迪如 央拉全 我丘 路宜 頗瓦内 
福祿今日降此地 下方龍族宮殿中 
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དགའ་བ་ོའཇགོ་པ་ོལ་སགོས་པའ།ི །ཀླུ་ཡི་ལངོས་སྤྱདོ་གཡང་ཆགས་ད།ེ། 
嘎窩 久播 拉梭貝 路宜 龍倔 央恰迭 
歡喜安止諸龍眾 龍族受用福祿財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །ར་ིརབ་ལྷུན་པའོ་ིཁངོ་སངེ་ནས། 
迭林 迪如 央拉全 日惹 倫播 空森內 
福祿今日降此地 須彌山王空穴中 

རྣམ་ཐོས་སས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །གནདོ་སནི་མཐུ་སོབས་གཡང་ཆགས་དེ།། 
南退 謝拉 梭巴宜 挪今 凸朵 央恰迭 
多聞天子諸天眾 藥叉威神福祿財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །རྒྱལ་པའོ་ིརགིས་རྒྱུད་ལྷུན་ཆགས་དེ།། 
迭林 迪如 央拉全 賈播 日居 倫恰迭 
福祿今日降此地 王族血脈之威嚴 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །བླནོ་པའོ་ིབག་ཡདོ་དཔའ་རལ་དེ།། 
迭林 廸如 央拉全 倫奔 爬越 巴昨迭 
福祿今日降此地 臣輔敬慎威德力 
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ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །ནརོ་བུའི་དགོས་འདདོ་ཀུན་སྩལོ་ད།ེ། 
迭林 廸如 央拉全 挪不 軌朵 袞昨迭 
福祿今日降此地 惠賜一切珍寶願 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །མཁས་པའ་ིཤསེ་རབ་ཐབས་མཁས་ད།ེ། 
迭林 廸如 央拉全 喀悲 些惹 踏喀迭 
福祿今日降此地 聰慧學者善巧慧 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །བཙུན་མའོ་ིསྤྱོད་ལམ་མཛེས་པ་ད།ེ། 
迭林 迪如 央拉全 尊磨 倔朗 賊巴迭 
福祿今日降此地 后妃懿範殊妙行 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །བཟང་པའོ་ིཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་ད།ེ། 
迭林 迪如 央拉全 桑撥 圓滇 朋措迭 
福祿今日降此地 賢善功德悉圓滿 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །དཔའ་བའོ་ིདཔའ་རལ་གཡང་རལ་ད།ེ། 
迭林 迪如 央拉全 巴窩 巴哲 洋哲迭 
福祿今日降此地 勇士武勇威勢財 
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ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །མང་པའོ་ིདཔུང་ཚགོས་གྲངས་མདེ་ད།ེ། 
迭林 迪如 央拉全 芒播 崩措 敞妹迭 
福祿今日降此地 廣大無量雄兵陣 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །ཕྱུགས་པའོ་ིནརོ་རས་ལངོས་སྤྱདོ་ད།ེ། 
迭林 迪如 央拉全 秋播 挪哲 攏倔迭 
福祿今日降此地 豪門財富諸受用 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །མགགོས་ཤངི་ཤུགས་ཆེན་ར་ཡ་ིགཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 久辛 秀千 搭宜央 
福祿今日降此地 馳騁大力駿馬財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །འ་ོམའི་རྒྱུན་འཛིན་ནརོ་ག་ིགཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 我妹 舉今 挪幾央 
福祿今日降此地 乳源不絕珍寶財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །བདེ་ཞིང་མྱུར་མགགོས་ལམ་ག་ིགཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 迭興 紐久 朗幾央 
福祿今日降此地 安適迅捷道路財 
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ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །ས་ོཞིང་བག་ཕེབས་གནས་ཀ་ིགཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 周興 爬佩 内幾央 
福祿今日降此地 歡樂恬靜居處財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །མཛསེ་ཤངི་བརིད་ཆགས་གཟུགས་ཀ་ིགཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 哲辛 幾恰 俗幾央 
福祿今日降此地 姝麗威嚴色身財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །སན་ཞིང་ལྷུན་ཆགས་སྐད་ཀ་ིགཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 年興 倫恰 給幾央 
福祿今日降此地 悅耳雄渾音聲財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །ཞིམ་མངར་འཛོམ་པ་ཟས་ཀ་ིགཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 興昂 總巴 色幾央 
福祿今日降此地 甘美和合饌玉財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །འཇམ་གཉེན་འཛོམ་པ་གསོ་ཀ་ིགཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 蔣念 總巴 軌幾央 
福祿今日降此地 柔軟和合絹衣財 
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ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །ཅ་ིའདདོ་སྒྲུབ་པ་འཁརོ་གི་གཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 計堆 主巴 闊幾央 
福祿今日降此地 所願如意眷屬財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །ཡིད་འངོ་ཉེར་མཁ་ོནརོ་ག་ིགཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 宜翁 内闊 挪幾央 
福祿今日降此地 悅意所需珍寶財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །ཐུ་ཞིང་སྐད་བཟང་ཁ་ིཡི་གཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 凸興 給桑 企宜央 
福祿今日降此地 兇猛聲美忠犬財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །སོབས་ཆནེ་མྱུར་མགགོས་ཁལ་མའི་གཡང༌།། 
迭林 迪如 央拉全 多千 紐九 喀美央 
福祿今日降此地 大力迅捷馱畜財 

ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །བཀྲ་ཤསི་ཕུན་ཚགོས་གཡང་ཆགས་རྣམས།། 
迭林 迪如 央拉全 札西 朋措 央恰南 
福祿今日降此地 吉祥圓滿福運財 
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ད་ེརིང་འད་ིརུ་གཡང་ལ་བྱོན། །གཡང་ཆགས་མ་ིའགྱུར་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
迭林 迪如 央拉全 央恰 米九 札西秀 
福祿今日降此地 福祿不變願吉祥 

༈ ཀ༔ཻ  ར་རྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ  །བྱིན་རླབས་དངསོ་གྲུབ་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
給 札居 喇昧 札西秀 欽拉 溫珠 札西秀 
給 本傳上師願吉祥 加持成就願吉祥 

ཡི་དམ་ལྷ་ཚགོས་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ  །དངསོ་གྲུབ་སྩོལ་བའི་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
宜當 拉措 札西秀 溫珠 昨威 札西秀 
本尊天眾願吉祥 惠賜悉地願吉祥 

ཆསོ་སངོ་སྲུང་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤགོ  །བར་ཆད་ཞི་བའི་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
卻冏 松妹 札西秀 爬切 喜威 札西秀 
護法守衛願吉祥 止息障礙願吉祥 

ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་བཀྲ་ཤིས་ཤགོ  །མཐུན་རེན་བསྒྲུབ་པའ་ིབཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
由拉 喜答 札西秀 吞堅 主悲 札西秀 
土地靈聰願吉祥 順緣成就願吉祥 
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༈ ཀ༔ཻ  སདི་ཞིའ་ིདཔལ་འབྱོར་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གཞ།ི །ཐུབ་པའ་ིབསན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང༌།། 
給 西喜 貝九 瑪呂 冏威息 凸悲 滇巴 云仁 内巴倘 
給 無餘有寂富饒發源處 如來聖教恆常住世間 

ད་ེའཛིན་བྱེད་པའ་ིསསེ་བུ་དམ་པ་རྣམས། །དཔལ་འབྱོར་གིས་སངོས་ཡུན་རིང་ཞབས་བརན་ཤགོ ། 
迭僅 且悲 給不 檔巴南 貝九 幾冏 云仁 暇滇秀 
惟願執持聖教諸大士 豐饒守護恆常堅穩住 

བདག་ཅག་དཔོན་སླབོ་ཡོན་མཆདོ་འཁརོ་བཅས་ཀི །ཚ་ེརིང་ནད་མདེ་ལངོས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚགོས།། 
答價 奔洛 遠卻 闊皆幾 策林 內妹 攏倔 朋孫措 
我等師徒施主眷屬俱 長壽無病受用悉圓滿 

དནོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡདི་བཞནི་འགྲུབ་པ་དང༌། །འགྲ་ོབའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤགོ ། 
屯南 湯皆 宜形 主巴倘 卓威 屯拉 凸倘 滇巴秀 
惟願如意成辦諸利益 利生事業咸俱威勢力 

བསན༌པའ༌ིདཔལ༌འགྱུར༌བླ༌མའི༌ཞབས༌པད༌བརན། །བསན༌འཛིན༌སེ༌བུ༌ས༌སངེ༌ཡོངས༌ལ༌ཁབ།། 
丹貝  巴局  喇美  暇貝殿   丹增  傑布  薩定  雍拉恰 
教法莊嚴上師恆住世 持教大德遍滿大地間 
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བསན༌པའ༌ིསནི༌བདག༌མངའ༌ཐང༌འབྱོར༌པ༌རྒྱས། །བསན༌པ༌ཡུན༌རིང༌གནས༌པའ༌ིབཀྲ༌ཤསི༌ཤགོ ། 
丹貝  晉達  阿唐  覺巴賈 丹巴  雲仁  涅貝  扎西秀 
護法施主財富運勢增 祈願聖乘永住利眾生 

༈ ཀཻ༔ སངས་རྒྱས་བསན་བསྲུང་དཀནོ་མཆོག་དབུ་འཕང་བསོད། །དགེ་འདུན་སེ་སངོ་རྣལ་འབྱོར་ཚ་ེདཔལ་སེལ།། 
給 桑給 滇松 袞丘 屋滂多 根敦 迭冏 捏究 策悲貝 
給 讚詠護持佛教三寶位 守護僧眾瑜伽福壽增 

སན་པའ་ིདར་ཕྱརོ་གྲགས་པའ་ིདུང་བུས་ལ། །འཁརོ་དང་ལངོས་སྤྱདོ་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མཛདོ།། 
念悲 塔丘 查悲 同威拉 闊倘 攏倔 給巴 尼圖昨 
美名飛幡令譽螺聲響 惟願眷屬受用悉增廣 

རྒས་མདེ་ལང་ཚ་ོལྡན་པའ་ིལུས་སོབས་རྒྱས། །མགི་ལ་ཡ་མཚན་ལྟད་མོ་དགའ་བས་གང༌།། 
給沒 郎措 滇悲 呂多給 米拉 雅稱 滇摸 嘎威扛 
不老青春色身力增盛 稀有歡悅戲曲映眼簾 

རྣ་བར་རག་ཏུ་སན་པའ་ིགཏམ་ཐསོ་ཞིང༌། །དྲི་ཞིམ་ངད་པ་སྣ་དང་མ་ིའབྲལ་ཞངི༌།། 
那哇 搭度 年悲 當退辛 起形 眼巴 那倘 米哲形 
歌詠妙音不絕於耳際 郁郁芳芬不離於鼻內 
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ཟས་སྐོམ་འབྱརོ་བས་ར་ོའཛིན་ཚིམ་པར་མཛོད། །ལུས་ལ་རེག་བྱ་བད་ེབ་ཁ་ོནས་འཚོ།། 
誰拱 久悲 柔今 青把昨 呂拉 熱佳 得哇 闊拿措 
飲食豐足勝味盈舌中 安樂適意妙觸遍周身 

ཡིད་ལ་རྣམ་པར་གྲལོ་བའི་ཤསེ་རབ་དང༌། །ཟག་མེད་བད་ེབས་ནམ་ཡང་ངོམས་པར་མཛོད། 
宜拉 南巴 垂威 些惹倘 灑妹 迭威 南洋 翁巴昨 
出離解脫智慧寓其心 無漏殊勝大樂恆充滿 

ཁདོ་གསོལ་ཁདོ་བསནེ་ཁདོ་བསྒྲུབས་ཁདོ་རྦད་ན། །མཐུ་རལ་མ་ཆུང་བར་ེགདུང་ཆ་ེབར་མཛོད།། 
卻碎 卻滇 卻珠 卻悲那 凸哲 瑪穹 資通 切哇昨 
祈請讚詠修持至尊法 惠賜增勝威勢大慈心 

གཞསི་སུ་བཀྲ་ཤསི་ཕུན་ཚོགས་ལངོས་སྤྱོད་ལྡན། །བྱེས་སུ་ལམ་འཕྲང་ཆུ་ལས་སོལ་འདནོ་མཛདོ།། 
喜酥 扎西 噴措 攏倔滇 伽素 朗倉 秋雷 卓屯昨 
吉祥圓滿受用蘊居處 願得解脫狹道川水怖 

འཇིགས་སར་དགྲ་ཇག་ཆམོ་རྐུན་འཚ་ེབ་སོབས། །མདརོ་ན་བསམ་དནོ་ཡིད་བཞནི་འགྲུབ་པར་མཛདོ།། 
吉薩 札掐 穹袞 策哇就 朵那 桑屯 宜形 主巴昨 
願度險處盜賊怨敵難 惠賜一切所願悉成滿 
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བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི། །བླ་མདེ་རགོས་པའ་ིབྱང་ཆུབ་བསྒྲུབས་པ་ལ།། 
答倘 踏耶 森間 湯皆幾 喇昧 走悲 講秋 主巴拉 
惟願我及無邊有情眾 成就無上圓滿菩提果 

འགལ་རེན་བར་དུ་གཅོད་པ་ཞི་བ་དང༌། །མཐུན་རེན་བསམ་དོན་ལྷུན་གསི་གྲུབ་པར་མཛདོ།། 
給堅 爬圖 最巴 喜哇倘 吞堅 桑屯 倫幾 主巴昨 
違緣斷除障礙咸止息 惠賜所欲順緣悉任運 

བཅལོ་བའི་འཕྲནི་ལས་མ་ལུས་བསྒྲུབ་པར་མཛོད།། ༈ དཔལ་ལྡན་བླ་མའ་ིསྐུ་ཚ་ེབརན་པ་དང༌། 
追威 青雷 瑪呂 主巴昨  巴滇 拉妹 估策 滇巴倘 
惠賜囑託事業盡成辦  惟願具德上師壽堅固 

།མཁའ་མཉམ་ཡངོས་ལ་བད་ེསདི་འབྱུང་བ་དང༌། །བདག་གཞན་མ་ལུས་ཚགོས་བསགས་སབི་སངས་ནས།། 
喀娘 永拉 迭幾 冏哇倘 答賢 瑪呂 措薩 幾講内 
安適妙樂遍滿虛空際 自他無餘積資淨障已 

།མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱིན་གསི་རླབོས།། ལྷ་བསངས་རྣམ་དག་ཆསོ་སྐུའ་ིམ་འད་ིསྤྲུལ་སྐུ་རནི་པ་ོཆ་ེབསདོ་ནམས་ཡ་ེཤསེ་དབང་པོས་མཛད་པ་
ཙམ་གསི་ཀང་སོང་གསུམ་ག་ིསོང་ཆེན་པའོ་ིའཇགི་རནེ་ཁམས་ཀ་ིལྷ་ཀླུ་གཞ་ིབདག་ཐམས་ཅད་དགའ་
བར་གྱུར་ཞསེ་གྲགས་ས།ོ ། 此《煙供-清淨法身》儀軌，由祖古仁波切·索南

耶喜汪波所造。祈願三千大千世界，一切天、龍、地衹，悉皆歡悅。 

紐圖 桑給 拓巴 晉給洛 
迅速證得佛果祈加持 
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ཚ་གསུར་བཞུགས་སོ། ། 
餗供儀軌 

 
༼ཚ་གསུར་༽བར་དའོམ་དྲ་ིལ་ལངོས་སྤྱདོ་པའ་ིསམེས་ཅན་ལ་སནི་གཏངོ་ག་ིཐབས། ཟས་རིགས་མརེ་བསེགས་ནས་མཆདོ་སནི་བྱེད་པའ་ིཆ་ོག་ཞགི ། 
(餗供)是一種布施「中有」或「受用氣味之眾生」的方法。也是以火焚食，而作供養的一種儀軌。  

 

༈ འདརི་ཚ་གསུར་གཏངོ་བར་འདདོ་པས། བག་ཕྱ་ེམར་ཁུས་ཕུར་ལ། འབྱརོ་ན་མ་ེཏགོ་དང་དྲ་ིབཟང་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སགོས་ཀང་བསེས་ཏ།ེ དུ་བ་མདེ་
པའ་ིམ་ེལ་བསེགས་ནས།在此如果想要布施「餗供」，應該使用新的、上好的麵粉、奶油。如果摻入花、紅花、 

三白、三糖等，會更圓滿。之後，再以無煙之火焚燒。 

༈ སབས་འགྲ་ོསམེས་བསདེ། 皈依發心文  
༈ སངས་རྒྱས་ཆསོ་དང་ཚགོས་ཀ་ིམཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ན་ིསབས་སུ་མཆ།ི། 
桑結 卻檔 措給 卻南拉 蔣曲 巴都 達尼 嘉素企 

諸佛正法以及眾中尊 直至證得菩提我皈依 

བདག་གིས་སནི་སགོས་བགིས་པའི་ཚགོས་རྣམས་ཀིས། །འགྲ་ོལ་ཕན་ཕྱརི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤགོ །   ལན་གསུམ། 
達給 謹梭 給貝 措南給 卓拉 篇契 桑傑 竹巴秀 
我以所行布施等資糧 願為饒益眾生證成佛    念誦三遍 
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༈ རང་ཉདི་ཡདི་དམ་བསདེ་པ་ན།ི自現本尊  
༈ རང་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟགིས་སུ་གསལ་བ་ཡ།ི །ཐུགས་ཀའ་ིའདོ་ཀསི་ས་ིཞུ་ཡོན་ཏན་དང༌། ། 
讓逆 堅熱 息素 色瓦宜 圖嘎 威給 係秀 圓滇檔 
自身現為大悲聖觀音 心間放光迎請功德田 

སངི་ར་ེལན་ཆགས་མགྲོན་རྣམས་མ་ལུས་པ། །སྤྱན་དྲངས་འདདོ་པའ་ིགདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར།། 
寧傑 雷洽 走南 瑪呂巴 間掌 屯貝 迭拉 秀巴久 
以及悲田怨親債主客 無餘安住妙欲樂座中 
  
༈ སོན་གསི་མ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །རགོས་སངས་རྒྱས་ཀ་ིདབུ་ལ་རྒྱན།། 
捐吉 瑪饋 固豆嘎 走桑 傑吉 屋拉尖 
不染過失身白色 以正等覺為頂嚴 

ཐུགས་རའེ་ིསྤྱན་གསི་འགྲ་ོལ་གཟིགས། །སྤྱན་རས་གཟགིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
圖傑 間吉 走拉係 堅熱 息拉 洽策洛 
大悲眼觀諸眾生 觀自在前恭敬禮 

ཨོཾ་མ་ཎ་ིཔདྨེ་ཧཾ།      唵嘛呢叭咪吽  持六字大明咒 108 遍 
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༈ དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག ། །སྤྱན་རས་གཟགིས་དབང་འགྲུབ་གྱུར་ནས།། 
給哇 迪宜 紐突達 堅熱 息旺 竹究內 
願我能以此善根 速證至尊觀世音 

འགྲ་ོབ་གཅིག་ཀང་མ་ལུས་པ། །ད་ེཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤགོ ། 
卓哇 計江 瑪呂巴 帖宜 薩拉 郭巴修 
一切眾生盡無餘 願能安置於彼剎 

༈ མཆདོ་པ་བྱནི་རླབས་ནི།加持供品 

༈ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲྀ་ཏ་ཀུཎྡྲ་ལ་ིཧ་ན་ཧ་ན་ཧ་ཾཕཊ། 
嗡 班札阿米達 袞札哩 哈那哈那 吽呸 

ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུ་དྡྷཿསརྦ་དྷརཿསྭཱ་བྷཱ་ཝཤུད་དྷ྅ོ་ཧ།ཾ 
嗡 梭巴哇休達 薩哇達瑪梭巴哇 休多杭 

སངོ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སངོ་བའ་ིངང་ལས་བ་ཾལས་རིན་པ་ོཆའེ་ིསྣདོ་ཡངས་ཤངི་རྒྱ་ཆ་ེབ་རྣམས་ཀ་ིནང་དུ། 
東巴逆杜久  東貝阿類 準類仁波切 餒陽欣給切瓦南吉 南杜 
化為空性，於空之中，準字化現諸廣大寶器， 
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ཨོཾ་ཨཱཿཧ་ཾའདོ་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་འདདོ་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ག་ིདྲ་ིཕུན་སུམ་ཚགོས་པས་ས་དང་ 
嗡啊吽 威圖秀瓦勒炯威 屯圓阿滇吉 幾噴孫措貝 薩檔 
嗡啊吽化光生成之為圓滿富足五欲功德香， 

བར་སྣང་གི་ཁོན་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར།    ཨོཾ་ཨཱཿཧ།ཾ      ལན་གསུམ་བརདོ། 
瓦囊吉 卻湯間扛瓦久        嗡啊吽 
充滿整個大地與虛空中。嗡啊吽  誦三次 

༈ ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལ་ོཀ་ེཏེ་ཨོཾ་ས་ཾབྷ་ར་ས་ཾབྷ་ར་ཧཾ།                                    ལན་བདུན་བརདོ། 

那美 薩瓦達他嘎塔 阿瓦洛格迭 嗡桑巴惹桑巴惹吽  誦七遍 
 

༈ ཨོཾ་གནེ་ཀཱ་མ་གུ་ཎ་པུ་ཛ་ཨ་ིད་ཾཁ་ཁ་ཁཱ་ཧ་ིཁཱ་ཧི།                                              ལན་བདུན་བརདོ། 

嗡 甘爹 嘎嘛 咕那 布渣 伊坦 卡卡 卡伊 卡伊     誦七遍 
ཨོཾ་ཨར།ཾ                         པདཾ། པུཥེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལ་ོཀེ། གནེ། ན་ཻཝ་ིད།     ཤཔྟ་ཨཱ༔ཧཾ། 
嗡阿岡 巴丁 布貝 杜貝 阿洛給 根迭 內威迭 夏達啊吽 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ེབཞིན་གཤཊེ་པ་རྒྱལ་བ་རནི་ཆནེ་མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ།ད་ེབཞིན་གཤགེས་པ་གཟུགས་མཛསེ་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ།  
炯丹迭 迭行謝巴 賈哇 仁欽芒拉 恰擦洛  迭行謝巴 松則檔巴拉 恰擦洛 

 南無薄伽梵如來勝者多寶佛     南無如來最妙色身佛 

དེ་བཞནི་གཤེགས་པ་སྐུ་འབྱམས་ཀླས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ   །དེ་བཞནི་གཤེགས་པ་འཇགིས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ། 
迭行謝巴 故蔣雷拉 恰擦洛     迭行謝巴 吉巴 湯間倘哲哇拉 恰擦洛 
  南無如來廣博身佛            南無如來離眾佈佛 

 

 ༈ མཆདོ་སནི། 供施 

༈ ཀ་ཻདྲ་ིམཆགོ་འདོད་ཡནོ་ལྔ་ལྡན་པའ།ི །ཟག་མེད་གསུར་ག་ིམཆོད་པ་འད།ི། 
給 幾邱 對悅 阿滇貝 薩美 素吉 卻巴迪 
給 勝香五欲功德備 無漏素煙此上供 

བླ་མ་ཡི་དམ་དཀནོ་མཆགོ་གསུམ། །མཁའ་འགྲ་ོཆསོ་སངོ་ཐམས་ཅད་དང༌།། 
喇嘛 宜當 袞邱孫 堪卓 卻炯 湯間檔 
上師本尊與三寶 空行護法諸聖眾 
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དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པ་ོརབ་དགའ་སོགས། །དྲི་ཟའི་ཚགོས་རྣམས་མ་ལུས་དང༌།། 
幾色 賈波 熱嘎索 幾色 措南 瑪呂檔 
乾聞婆王極喜等 乾闖眾會悉無餘 

མར་གྱུར་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་དང༌། །ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་ཚགོས་རྣམས་དང༌།། 
瑪久 里竹 森間檔 余拉 息大 措南檔 
如母六道諸有情 境域土地眾神靈 

ལན་ཆགས་ཤ་འཁནོ་གཉརེ་བ་དང༌། །ཁད་པར་ཁ་སང་ད་ེརིང་བར། ། 
累洽 夏昆 年瓦檔 切巴 喀桑 迭領爬 
宿世冤孽尋仇者 尤其昨日至今日 

བསད་ལྕེབས་ཤི་ནས་སྔ་ལུས་བརོ། །ཕྱི་ལུས་མ་རདེ་བར་དོ་ཡི།། 
色界 係內 阿呂婆 企呂 瑪年 爬奪宜 
遇害自盡捨前身 未得後身在中有 

ཇི་སདེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །འབུལ་ཞིང་བསྔོ་བས་མགྲོན་རྣམས་ཀུན།། 
吉年 森間 湯間拉 布息 握威 走南袞 
盡其一切有情前 供養迴向令眾賓 
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འདདོ་དགུའི་ཆར་གིས་ཚིམས་གྱུར་ནས། །བདག་གི་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ཞིང༌།། 
對古 洽吉 次久內 達吉 爬洽 袞息醒 
百欲如雨酣享已 令我障礙皆平息 

ཚ་ེརིང་ནད་མདེ་འབྱོར་བ་རྒྱས། །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་བ་དང༌།། 
策領 內美 久瓦賈 康孫 汪圖 讀瓦檔 
長壽無病富裕增 三界悉為我統御 

བསམ་དནོ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། ༈ བར་དའོ་ིསམེས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང༌། 
桑屯 宜息 竹巴最 爬投 森間 湯間蔣 
心想諸事如願成 中有一切有情眾 

འཇིགས་སྐྲག་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲལོ་ཏེ། །བླ་མའི་གདམས་ངག་དྲན་གྱུར་ནས།། 
吉柵 圖阿 雷走迭 喇昧 達阿 診久內 
怖畏之苦亦解脫 憶起上師之教誨 

བད་ེབ་ཅན་དུ་ས་ེབར་ཤགོ  །ལན་ཆགས་བུ་ལནོ་དག་གྱུར་ནས།། 
迭瓦 間杜 界瓦秀 累洽 屋倫 達久內 
願皆往生極樂國 冤孽宿債悉清淨 
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འགྲ་ོཀུན་བད་ེསདི་ལྡན་པ་དང༌། །ཡུལ་ལྷ་གཞ་ིབདག་རྣམས་ཀསི་ཀང༌།། 
走袞 迭吉 滇巴檔 余拉 息達 南吉蔣 
所有眾生盡安樂 境域土地神靈眾 

རག་ཏུ་གཡལེ་མདེ་གྲོགས་བྱེད་ཤགོ  །བདག་ཀང་འཆ་ིབའི་དུས་ཀ་ིཚ།ེ། 
大杜 業美 走傑秀 達蔣 企威 讀吉次 
亦常護助不懈怠 願我臨當命終時 

གནད་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཏ།ེ །དག་པའ་ིཞིང་དུ་སསེ་ནས་ཀང༌།། 
內倔 圖阿 檔者迭 達貝 息圖 界內蔣 
遠離解支節重苦 往生清淨國土中 

འགྲ་ོཀུན་ཕན་བད་ེསྩོལ་པར་ཤགོ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ།    ལན་གསུམ། ༈ སིན་པ་རྒྱ་ཆརེ་གྱུར་པ་འད་ིཡི་མཐུས།། 
走袞 噴迭 最巴秀 謹巴 嘉千 究巴 迪宜突 
還予眾生利與樂  嗡啊吽 誦三次   藉此廣大佈施之威力 

འགྲ་ོབའི་དནོ་དུ་རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་ནས། །སྔནོ་ཚ་ེརྒྱལ་བ་རྣམས་ཀསི་མ་སལོ་བའི།། 
卓威 屯突 讓冏 桑傑內 恩策 嘉哇 南吉 瑪卓威 
為利眾生願成自生佛 往昔諸佛所未渡脫者 
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ས་ེབའོ་ིཚགོས་རྣམས་སནི་པས་གྲོལ་གྱུར་ཅིག  ༈ བར་དའོ་ིསྣང་བ་ཤར་བར་གྱུར་མ་ཐག ། 
界威 措南 謹貝 卓究計 巴多 囊瓦 夏瓦 就瑪塔 
諸多眾生以施令解脫 顯現中陰時隨即 

རྒྱལ་སས་བརྒྱད་ཀསི་མ་ནོར་ལམ་བསན་ཏེ།  །བདེ་བ་ཅན་དུ་སསེ་ནས་སྤྲུལ་པ་ཡིས།། 
嘉瑟 借及 瑪諾 朗丹迭 德瓦 堅杜 界內 珠巴以 
八佛子無誤引導 往生極樂以化身 

མ་དག་ཞིང་གི་འགྲ་ོབ་འདྲེན་གྱུར་ཅིག ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་མཛདོ་བཞནི་དུ།། 
瑪達 幸格 卓瓦 珍就及 湯界 南喀 最息杜 
願度不淨剎土眾 一切皆如虛空藏 

ལངོས་སྤྱོད་ཆད་པ་མེད་པར་ཤགོ  །རདོ་པ་མདེ་ཅངི་འཚ་ེམདེ་པར། །རང་དབང་དུ་ན་ིསྤྱོད་པར་ཤོག ། 
龍倔 切巴 美巴秀 最巴 美錦 策美巴 讓旺 圖內 倔巴秀 
受用無窮亦無盡 無有靜訟無惱害 自在無虞安享之 

འད་ིནས་ཉིང་མཚམས་སར་མ་ཐག  །དག་པའ་ིཞིང་མཆགོ་བད་ེབ་ཅན། །པདྨའ་ིསངི་པ་ོཟའེུ་འབྲུ་ལས།། 
迪內 逆倉 甲瑪踏 達貝 息秋 迭哇間 貝昧 寧波 息竹雷 
從此生有結生時 最勝淨土極樂國 蓮花之心盛蕊中 
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རྫུས་ཏ་ེས་ེབ་ལེན་པར་ཤགོ །  
組迭 界哇 雷巴秀  
當下變化而出生   

༈ ཏདཐཱ། ཨོཾ་པཉི་གྲི་ཡ་ཨ་ཝ་བ་ོདྷ་ནི་སྭཱཧཱ།།                                ལན་གསུམ། 
答呀他 嗡 班支替呀啊哇 菩提尼 梭哈         誦三次 
答呀他 嗡 班支替呀啊哇 菩提尼 梭哈 
 
 
   ༈ ཆསོ་ཀ་ིསནི་པ།法佈施 
༈ ཆསོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། །ད་ེརྒྱུ་ད་ེབཞནི་གཤེཊ་པས་གསུངས། །རྒྱུ་ལ་འགགོ་པ་གང་ཡིན་པ།། 
卻南 湯間 久勒炯 迭久 迭形 謝貝松 久拉 苟巴 扛宜巴 
一切諸法緣起生  如來宣說彼因緣 如何滅盡彼因緣 

དག་ེསངོ་ཆནེ་པསོ་འདི་སྐད་གསུངས། །སགི་པ་ཅི་ཡང་མ་ིབྱ་ཞངི་། །དག་ེབ་ཕུན་སུམ་ཚཊོ་པར་སྤྱད།། 
給炯 千波 迪給松 迪巴 計楊 米夾形 給哇 朋松 措巴界 
大沙門尊如是說 任一諸惡皆莫作 眾善悉數盡奉行 
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རང་ག་ིསེམས་ནི་ཡོངས་སུ་འདུལ། །འད་ིནི་སངས་རྒྱས་བསན་པ་ཡིན། །སྐར་མ་རབ་རབི་མར་མ་ེདང་།། 
讓給 森尼 永速讀 迪尼 桑傑 丹巴迎 嘎瑪 惹日 瑪昧檔 
自心時時遍調伏 此乃佛陀之教法 如星翳障或燈火 

སྒྱུ་མ་ཟལི་པ་ཆུ་བུར་དང་། །ར་ིལམ་གགོ་དང་སནི་ལྟ་བུར། །འདུས་བྱས་ཆསོ་རྣམས་ད་ེལྟར་ལྟ།། 
局瑪 息巴 秋布檔 迷朗 洛檔 金達布 讀界 卻南 帖達大 
如幻朝露或水泡 如夢閃電或雲彩 有為法應如是觀 

༈ ད་ེལྟར་སྤྱན་དྲངས་པའ་ིགསུར་འགྲོན་ཡེ་ཤསེ་པ་རྣམས་བདག་ཉདི་ལ་ཐམི། འཇགི་རནེ་པ་རྣམས་ཟང་ཟངི་ག་ི 
迭大 尖掌貝 速尊 耶謝巴南 達逆拉替 吉滇巴南 桑欣吉 
如是智慧尊諸客，入自身中，諸世間客如前財施令滿足，  

སནི་པས་སནི། ཆོས་ཀི་སནི་པས་རྒྱུད་གྲལོ་ནས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར།། 
僅貝密   卻吉僅貝 舉走內 讓讓內速謝巴久 
後以說法令心續解脫，回各自處所。 

 

 

 



   128     

 ༈ བསྔ་ོབ་དང་སོན་ལམ། 發願迴向 

༈ བདག་ག་ིབསམ་པའ་ིསོབས་དང་ན།ི །ད་ེབཞནི་གཤེགས་པའ་ིབྱནི་སོབས་དང༌།། 
達給 桑貝 多檔尼 迭新 謝貝 晶多檔 

吾之善發心力量 諸佛如來布施力 
ཆོས་ཀི་དབྱངིས་ཀ་ིསོབས་རྣམས་ཀིས། །འཕགས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང༌།། 
卻給 英給 多南給 帕巴 南拉 卻巴檔 

法界體性之力量 供養一切諸聖眾 
སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སནི་པ་ཡིས། །དནོ་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན།། 
森間 南拉 僅巴宜 敦南 岡達 桑巴袞 

佈施一切諸有情 諸凡一切所想事 
ད་ེདག་ཐམས་ཅད་ཅ་ིརགིས་པར། །ཐགོས་པ་མདེ་པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག ། 
迭達 唐結 吉柔巴 桃巴 美貝 炯局計 

無論何時或何業 但願無礙現成就 
བསོད་ནམས་འདི་ཡསི་ཐམས་ཅད་གཟགིས་པ་ཡི། །ག་ོའཕང་ཐོབ་ནས་སནོ་ག་ིདགྲ་བཏུལ་ཏེ།། 
索南 迪益 唐界 色巴益 果胖 托內 涓吉 扎都迭 

願此功德獲證一切智 殊勝果位調伏煩惱敵 
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རྒ་དང་ན་དང་འཆ་ིབའི་རླབས་འཁྲུག་པའ།ི །སདི་པའ་ིམཚ་ོལས་འགྲ་ོབ་སོལ་བར་ཤགོ ། 
嘎倘 那倘 企威 拉楚貝 色貝 措雷 卓哇 卓哇秀 
生老病死眾苦火熾燃 願度眾生解脫輪迴海 

ཉིན་མ་ོབད་ེལགེས་མཚན་བད་ེལགེས། །ཉི་མའི་གུང་ཡང་བད་ེལགེས་ཤངི༌། ། 
逆摩 迭類 稱迭類 逆昧 拱楊 迭類欣 
白晝如意夜如意 正午之時亦如意 

ཉིན་མཚན་རག་ཏུ་བད་ེལགེས་པའ།ི །དཀོན་མཆགོ་གསུམ་ག་ིབཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
逆稱 大杜 迭類貝 袞卻 孫吉 扎西秀 
日夜恆常如意之 三種勝寶賜吉祥 

༈ བད་ེབ་ཅན་དུ་ས་ེབའ་ིསནོ་ལམ།往生極樂淨土願文  

༈ བསླུ་མེད་དཀོན་མཆགོ་གསུམ་ག་ིང་ོབ་ོཉིད།  །ངན་སངོ་འཇགིས་ལས་སོལ་བའ་ིདཔའ་བ་ོཆ།ེ། 
律美 恭秋 孫及 喔沃尼 安松 晉列 卓偉 巴沃切 
真實無欺三寶之體性 救離三途苦難大勇士 
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དག་པའ་ིཞིང་དུ་ཁིད་པའ་ིདེད་དཔོན་མཆགོ  །མགོན་པ་ོའདོ་དཔག་མདེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
達比 幸杜 赤比 迭本秋 恭博 沃巴 美拉 恰擦洛 
引眾清淨剎土勝舵手 頂禮怙主無量光佛陀 

གནད་གཅོད་གཤནི་རའེ་ིའཇགིས་ལས་བསབ་ཏུ་གསོལ། །འཇགིས་རུང་བར་དའོ་ིའཕྲང་ལས་བསལ་དུ་གསལོ།། 
那就 欣吉 晉列 加杜梭 晉榮 巴多 場列 札杜梭 
臨終死主恐怖中庇護 堪畏中陰狹道中救度 

བཟདོ་དཀའ་ངན་འགྲའོ་ིགཡང་ལས་དྲང་དུ་གསལོ། །ཞིང་མཆགོ་བད་ེབ་ཅན་དུ་འཁདི་དུ་གསོལ།། 
索嘎 安卓 揚列 掌杜梭 幸秋 德瓦 堅杜 赤杜梭 
難忍三途深淵中引度 接引往生殊勝極樂國 

རེ་ས་གཞན་ན་མདེ་ད་ོཐུགས་རསེ་ཟུང་།། པཎ་ཆནེ་བླ་ོབཟང་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན་གསི་མཛད་པའ།ོ ། 
熱薩 賢那 美多 透傑松  
別無所求之處祈憐憫 此為四世班禪所著 

༈ ནམ་ཞིག་ཚ་ེཡི་འདུ་བྱེད་གཏངོ་བ་ན། །འཁརོ་ཚགོས་རྒྱ་མཚསོ་བསྐརོ་པའ་ིའདོ་དཔག་མདེ།། 
南悉 才益 都接 東瓦那 闊措 嘉簇 果比 喔巴美 
一旦死期即至時 眷眾海會繞彌陀 
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མགི་ག་ིལམ་དུ་གསལ་བར་མཐངོ་གྱུར་ནས་། །དད་དང་སངི་རསེ་བདག་རྒྱུད་གང་བར་ཤགོ ། 
密格 朗杜 薩瓦 通就內 搭當 寧傑 達舉 岡瓦秀 
現量親眼目睹已 願我心續遍信悲 

བར་དའོ་ིསྣང་བ་ཤར་བར་གྱུར་མ་ཐག །རྒྱལ་སས་བརྒྱད་ཀསི་མ་ནོར་ལམ་བསན་ཏེ། ། 
巴多 囊瓦 夏瓦 就瑪塔 嘉瑟 借及 瑪諾 朗丹迭 
顯現中陰時隨即 八佛子無誤引導 

བད་ེབ་ཅན་དུ་སསེ་ནས་སྤྲུལ་པ་ཡིས། །མ་དག་ཞིང་གི་འགྲ་ོབ་འདྲེན་གྱུར་ཅིག ། 
德瓦 堅杜 吉內 珠巴以 瑪達 幸格 卓瓦 珍就及 
往生極樂以化身 願度不淨剎土眾 

ཤཱཀའ་ིདབང་པ་ོའདྲེན་པ་འདོ་དཔག་མདེ། །མ་ིཕམ་འཇམ་དབྱངས་གསང་བདག་སྤྱན་རས་གཟགིས།། 
釋迦 旺波 珍巴 喔巴美  彌彭 蔣揚 桑達 堅熱息 
釋迦王及勝導無量光 彌勒文殊密主觀世音 

བད་ེགཤེགས་འཁརོ་བཅས་རེན་འབྲལེ་མ་ིབསླུ་བའི། །བདེན་པས་སནོ་ལམ་འད་ིདག་མྱུར་འགྲུབ་ཤགོ ། 
德謝 闊具 定齋 美律偉 滇必 孟郎 德達 紐竹秀 
佛及眷眾緣起無欺故 以此真諦所發願速成 
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རད་བྱུང་སས་བཅས་རྒྱལ་བའ་ིབྱནི་རླབས་དང་། །རེན་འབྲེལ་བསླུ་བ་མདེ་པའི་བདེན་པ་དང་། 
眉瓊 誰皆 賈威 錦拉倘 滇這 路哇 美悲 滇巴倘 
稀有佛與佛子之加持 緣起無誑不虛真實諦 

།བདག་གི་ལྷག་བསམ་དག་པའ་ིམཐུ་སབོས་ཀསི། །སོན་པའ་ིདནོ་ཀུན་བད་ེབླག་མྱུར་འགྲུབ་ཤགོ །། 
達幾 拉桑 達悲 吐多幾 蒙悲 屯袞 迭拉 紐主修 
以我增上意樂清淨力 一切所願決定穩速成 

༧ར་ེཙངོ་ཁ་པ་ཆནེ་པསོ་མཛད་པའ།ོ།以上為宗喀巴大師所造  
 
ད་ེལྟ་བུའ་ིབསུར་བཏང་ན་གནས་སྐབས་ཆསོ་སིད་ཀ་ིབྱ་བ་གང་སྒྲུབ་པའ་ིབར་ཆད་སལེ་ཞངི༌། མཐར་ཐུག་སྐུ་བཞའི་ིག་ོའཕང་ཐོབ་པ་སགོས་ཕན་ཡནོ་ཤནི་ཏུ་ཆ།ེ
如是行餗供施後，眼前能成辦政教之事業，息除逆障，究竟地能亦能成就佛陀四身果位等利益，極

殊勝！ 
ཚ་གསུར་ག་ིཆ་ོག་དངསོ་གཞ་ིཔཎ་ཆནེ་ཐམས་ཅད་མཁནེ་པ་བླ་ོབཟང་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན་ག་ིགསུང་དང་འཇུག་ག་ིབསྔ་ོསནོ་དང་ཆསོ་བཤད་ཀ་ིརིམ་པ། ར་ེཙངོ་ཁ་
ཆནེ་པ་ོདང་པཎ་ཆནེ་བླ་ོབཟང་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན་ག་ིགསུངས་བད་ེབ་ཅན་དུ་ས་ེབའ་ིསནོ་ལམ་སགོས་ཟུར་གནོན་ཞུས་ཏ་ེལྷ་རམས་པ་ཧ་ཤནེ་སྤྲུལ་མངི་པས་ཕྱོགས་
སིག་ཞུས་པའ།ོ འདསི་ཀང་བསན་པ་དང་འགྲ་ོབ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆནེ་པ་ོའབྱུང་བར་གྱུར་ཅགི ། 

〈餗供正行〉的部分，是由班禪一切遍知——善慧法幢大師所造。〈結行回向發願〉、以及〈說法次

第〉的部分，則是增補了至尊宗喀巴大師、以及班禪法幢大師所造的《往生極樂淨土願文》⋯等文；

並由拉然巴化名哈欣者所編輯。祈願以此善根，俾能廣大利益聖教、眾生。 
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བསྔ་ོསནོ་དང་ཤསི་བརདོ། 
迴向吉祥文 

༈ དརེ་ན་ིརིང་དུ་འབད་ལས་ཚགོས་གཉསི་ནི། །མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་གང་ཞགི་བསགས་པ་དསེ།། 
迭尼 仁杜 貝雷 措尼尼 卡達 央巴 岡西 薩巴迭 
久遠以來勤積二資糧 猶如廣大虛空所積聚 

བླ་ོམགི་མ་རིག་གསི་ལྡངོས་འགྲ་ོབ་ཀུན། །རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་བདག་གྱུར་ཅིག ། 
洛米 瑪日 給東 卓哇袞 南珍 皆威 汪波 達局計 
願為心眼已盲無明眾 願成無上導師能仁佛 

དརེ་མ་སོན་པའ་ིཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང༌། །འཇམ་པའ་ིདབྱངས་ཀསི་བར་ེབས་རེས་བཟུང་ནས།། 
迭瑪 孫貝 策惹 袞杜央 江貝 央給 則威 皆松內 
未達願前生生與世世 文殊妙音慈悲隨攝持 

བསན་པའ་ིརིམ་པ་ཀུན་ཚང་ལམ་གི་མཆགོ །རེད་ནས་སྒྲུབ་པས་རྒྱལ་རྣམས་མཉེས་བྱེད་ཤགོ ། 
滇貝 仁巴 袞倉 藍吉秋 涅內 主貝 皆南 涅皆修 
教法次第俱全殊勝道 承師實修令諸佛歡喜 
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རང་གིས་ཇ་ིབཞནི་རོགས་པའ་ིལམ་ག་ིགནད། །ཤུགས་དྲག་བརེ་བས་དྲངས་པའ་ིཐབས་མཁས་ཀསི།། 
讓給 吉新 多貝 藍吉內 修札 則威 章貝 他喀吉 
自身如實通達道之要 強烈悲憫所引之善巧 

འགྲ་ོབའི་ཡིད་ཀ་ིམུན་པ་བསལ་བྱས་ནས། །རྒྱལ་བའི་བསན་པ་ཡུན་རིང་འཛིན་གྱུར་ཅིག ། 
卓威 宜吉 門巴 色皆內 皆威 滇巴 雲林 今久吉 
願消眾生內心之黑闇 願能長久受持正教法 

བསན་པ་རནི་ཆེན་མཆགོ་གིས་མ་ཁབ་པའམ། །ཁབ་ཀང་ཉམས་པར་གྱུར་པའ་ིཕྱགོས་དརེ་ནི།། 
滇巴 仁千 秋給 瑪洽邦 洽江 釀巴 久貝 秋迭尼 
珍寶教法殊勝所未及 雖顯但已衰敗之方所 

སངི་ར་ེཆེན་པོས་ཡིད་རབ་བསདོ་པ་ཡི། །ཕན་བདའེ་ིགཏརེ་ད་ེགསལ་བར་བྱདེ་པར་ཤགོ ། 
寧皆 千波 伊拉 覺巴伊 遍迭 迭迭 色哇 皆巴修 
願以大悲之力奮發起 願成開啟利樂寶藏者 

སས་བཅས་རྒྱལ་བའི་རད་བྱུང་ཕྲནི་ལས་ལས། །ལགེས་གྲུབ་བྱང་ཆུབ་ལམ་ག་ིརིམ་པས་ཀང༌།། 
色皆 皆偉 昧炯 青雷雷 雷主 江秋 藍給 仁貝江 
諸佛菩薩殊勝之事業 圓滿成辦菩提道次第 
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ཐར་འདོད་རྣམས་ཀ་ིཡིད་ལ་དཔལ་སརེ་ཞངི་། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་རིང་དུ་སངོ་གྱུར་ཅིག ། 
塔堆 南給 伊拉 貝迭興 皆威 則巴 仁杜 炯局計 
寄予希解脫者心吉祥 願能長久守護佛事業 

ལམ་བཟང་བསྒྲུབ་པའ་ིམཐུན་རེན་སྒྲུབ་བྱདེ་ཅངི༌། །འགལ་རེན་སེལ་བྱེད་མ་ིདང་མ་ིམིན་ཀུན།། 
藍桑 主貝 吞間 主皆今 給間 色皆 米倘 米民袞 
成辦實修善道之順緣 消除人與非人之違緣 

ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པ་ཡི། །རྣམ་དག་ལམ་དང་འབྲལ་བར་མ་གྱུར་ཅགི ། 
策惹 袞杜 皆威 昂巴伊 南達 藍倘 哲哇 瑪局計 
惟願生生世世永不離 佛所讚揚清淨善正道 

གང་ཚེ་ཐེག་པ་མཆགོ་ལ་ཆོས་སྤྱདོ་བཅུས། །ཚུལ་བཞིན་སྒྲུབ་ལ་བརནོ་པ་དེ་ཡི་ཚ།ེ། 
岡策 帖巴 秋拉 卻覺居 促新 主拉 尊巴 迭伊策 
何時殊勝乘門十法行 如理實修精進之彼時 

མཐུ་ལྡན་རྣམས་ཀིས་རག་ཏུ་གྲོགས་བྱདེ་ཅངི༌། །བཀྲ་ཤསི་རྒྱ་མཚསོ་ཕྱོགས་ཀུན་ཁབ་གྱུར་ཅིག ། 
土滇 南給 大杜 卓皆今 札西 加措 秋昆 洽局計 
具力士者恆常能助伴 吉祥大海願能遍十方 
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༈ རེ་བཙུན་བླ་མའི་སྐུ་ཚ་ེརབ་བརན་ཅིང་། །རྣམ་དཀར་འཕྲནི་ལས་ཕྱགོས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་།། 
傑尊 喇昧 固策 惹滇晉 南嘎 陳列 卻究 界巴倘 
至尊上師壽命永安住 善行事業廣大遍十方 

བླ་ོབཟང་བསན་པའ་ིསོན་མེས་ས་གསུན་གི། །འགྲ་ོབའི་མུན་སེལ་རག་ཏུ་གནས་གྱུར་ཅགི 
洛桑 丹貝 準昧 薩松給 卓威 門瑟 大都 內局計 
洛桑教法明燈能常住 願消三界眾生之黑闇 

༈ གངས་རི་རྭ་བས་སྐརོ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཕན་དང་བད་ེབ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གནས།། 
崗日 拉威 郭維 新康素 潘倘 碟哇 瑪呂 炯維涅 
雪域環繞莊嚴淨土中 一切利樂德善之泉源 

སྤྱན་རས་གཟགིས་དབང་བསན་འཛིན་རྒྱ་མཚ་ོཡི། །ཞབས་པད་སདི་མཐའ་ིབར་དུ་བརན་འགྱུར་ཅིག ། 
堅熱 息旺 丹增 嘉措宜 暇貝 斯推 巴都 丹局計 
觀音菩薩丹增嘉措尊 祈請輪迴盡際永長住 

༈ ཕན་བདའེ་ིའབྱུང་གནས་བསན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས། །བསན་འཛིན་སེས་བུ་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཁམས་བཟང༌།། 
潘迭 炯內 丹巴 塔形傑 丹增 界布 唐界 固康桑 
利樂之源教法廣弘揚 所有持教大德身安康 
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ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་སིད་འབྱུང་བའི་གནས། །སངས་རྒྱས་བསན་པ་རག་ཏུ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ། 
呂間 昆拉 迭計 炯威內 桑傑 丹巴 大都 傑局計 
一切眾生安樂之泉源 祈願世尊教法永興盛 

༈ ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་པ་ོཙངོ་ཁ་པའ།ི །ཆསོ་ཚུལ་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དང་། །གེགས་ཀ་ིམཚན་མ་ཞ་ིབ་དང་།། 
卻給 傑波 宗喀貝 卻措 南巴 配哇倘 嘎給 參瑪 息哇倘 
祈願法王宗喀巴 教法之幢善增長 止息諸障之徵兆 

མཐུན་རནེ་མ་ལུས་ཚང་བར་ཤོག  །བདག་དང་གཞན་གི་དུས་གསུམ་དང་། །འབྲལེ་བའ་ིཚགོས་གཉསི་ལ་བརནེ་ནས།། 
屯間 瑪呂 倉哇秀 達倘 賢給 杜孫倘 哲威 措尼 拉丹內 
一切順緣悉圓滿 我及眾生三時時 依止所緣二資糧 

རྒྱལ་བ་བླ་ོབཟང་གྲགས་པ་ཡི། །བསན་པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག ། 
傑哇 洛桑 扎巴益 丹巴 永仁 拔局計 
祈願勝者善慧稱 教法永住常興盛 

༈ ཕ་མ་སམེས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་ེདང་ལྡན་གྱུར་ཅགི །ངན་འགྲ་ོཐམས་ཅད་རག་ཏུ་སངོ་པ་དང།། 
帕瑪 森間 唐界 迭倘 丹局計 昂卓 唐界 大都 東巴倘 
祈願如母有情具足福安樂 祈願一切惡趣恆常空 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ན་སུ་བཞུགས་པ། །ད་ེདག་ཀུན་ག་ིསནོ་ལམ་འགྲུབ་གྱུར་ཅགི ། 
蔣曲 森巴 岡那 速修巴 迪達 昆給 孟朗 竹局計 
一切方所安住眾菩薩 祈願所願一一皆成辦 

༈ བསདོ་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟགིས་པ་ཡི། །ག་ོའཕང་ཐོབ་ནས་སོན་གི་དགྲ་བཏུལ་ཏེ།། 
索南 迪益 唐界 色巴益 果胖 托內 涓吉 扎都迭 
願此功德獲證一切智 殊勝果位調伏煩惱敵 

རྒ་དང་ན་དང་འཆ་ིབའི་རླབས་འཁྲུག་པའ།ི །སདི་པའ་ིམཚ་ོལས་འགྲ་ོབ་སོལ་བར་ཤགོ ། 
嘎倘 那倘 企威 拉楚貝 色貝 措雷 卓哇 卓哇秀 
生老病死眾苦火熾燃 願度眾生解脫輪迴海 

བསན༌པའ༌ིདཔལ༌འགྱུར༌བླ༌མའི༌ཞབས༌པད༌བརན། །བསན༌འཛིན༌སེས༌བུ༌ས༌སེང༌ཡོངས༌ལ༌ཁབ།། 
丹貝  巴局  喇美  暇貝殿   丹增  傑布  薩定  雍拉恰 
教法莊嚴上師恆住世 持教大德遍滿大地間 

བསན༌པའ༌ིསནི༌བདག༌མངའ༌ཐང༌འབྱོར༌པ༌རྒྱས།། །བསན༌པ༌ཡུན༌རིང༌གནས༌པའ༌ིབཀྲ༌ཤསི༌ཤགོ ། 
丹貝  晉達  阿唐  覺巴傑 丹巴  雲仁  涅貝  扎西秀 
護法施主財富運勢增 祈願聖乘永住利眾生 
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༈ ལགེས་ཚཊོ་ཀུན་ག་ིའབྱུང་གནས་བླ་མ་རྣམས་ཀི་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ  །སྐུ་གསུམ་མངནོ་དུ་གྱུར་བ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀི་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
勒措 袞吉 炯內 喇嘛 南吉 札西秀 郭松 昂都 局巴 桑傑 南給 札西秀 
ㄧ切福德泉源尊長上師願吉祥 現證法報化身ㄧ切諸佛願吉祥 
ཐགོ་མཐའ་བར་དུ་དག་ེབ་དམ་པའ་ིཆསོ་ཀ་ིབཀྲ་ཤསི་ཤགོ  །བསླབ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་དགེ་བདུན་རྣམས་ཀི་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
託他 巴都 格瓦 端貝 卻給 札西秀 賴松 南拜 達巴 格登 南給 札西秀 
首位中間恆時善根正法願吉祥 戒定慧學清浄僧伽大眾願吉祥 
བདག་གཞན་མཉམ་བརསེ་རནི་ཆནེ་བྱང་ཆུབ་སམེས་ཀ་ིབཀྲ་ཤསི་ཤགོ །ཐབས་ཤསེ་ཟུང་འཇུག་རམི་གཉསི་རྣལ་འབྱརོ་ཟབ་མའོ་ིབཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
達獻 年介 仁欽 蔣曲 森給 札西秀 塔協 松久 仁尼 捏究 薩美 札西秀 
自他交換珍寶菩提發心願吉祥 方慧雙運生圓二次瑜伽願吉祥 
ཕན་བདེའ་ིགཞིར་འགྱུར་ཐུབ་བསན་ཕྱོཊ་བཅུར་རྒྱས་པའ་ིབཀྲ་ཤསི་ཤགོ  །འགྲ་ོཀུན་ཐགེ་མཆོག་ཆོས་ཀི་དཔལ་ལ་སྤྱདོ་པའ་ིབཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
潘德 希局 圖丹 卻覺 傑貝 札西秀 卓貢 塔卻 卻給 拜拉 覺貝 札西秀 
利樂基石教法十方廣弘願吉祥 眾生行持無上勝乘法要願吉祥 

༈ ཕུན་སུམ་ཚགོས་པ་མངའ་བ་གསརེ་ག་ིར་ིབ་ོའདྲ། །འཇགི་རནེ་གསུམ་ག་ིམགོན་པ་ོདྲ་ིམ་གསུམ་སངས་པ།། 
彭孫 措巴 阿瓦 謝幾 里沃札 幾滇 孫幾 袞波 幾瑪 孫蚌巴 
擁有最極美滿猶如黃金山 三世間之佑主已斷三污垢 
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སངས་རྒྱས་པདྨ་རྣམ་རྒྱས་འདབ་འདྲའ་ིསྤྱན་མངའ་བ། །དསེ་ན་ིཁདོ་ལ་ད་ེརངི་ཞ་ིབྱདེ་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
桑皆 貝瑪 浪皆 打杰 間阿瓦 迭尼 卻喇 送林 昔杰 作希秀 
佛陀擁有廣大盛開蓮花眼 彼故願汝今日得能寂吉祥 

ད་ེཡིས་ཉ་ེབར་བསན་པའ་ིམཆགོ་རབ་གཡ་ོམདེ་པ། །འཇགི་རནེ་གསུམ་ན་གྲགས་ཤངི་ལྷ་དང་མསི་མཆོད་པ།། 
迭宜 捻瓦 店貝 秋辣 右昧巴 幾滇 孫哪 眨醒 辣倘 迷卻巴 
被所近述殊勝而且無搖動 傳揚三世間中天人所供養 

ཆོས་ཀི་དམ་པ་ས་ེརྒུ་རྣམས་ལ་ཞ་ིབྱདེ་པ། །དསེ་ན་ིཁདོ་ལ་ད་ེརངི་ཞ་ིབྱདེ་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
卻幾 檔巴 皆姑 浪刺 昔杰巴 迭尼 卻喇 迭林 昔杰 乍希秀 
純正之法供令有情眾寂靜 彼故願汝今日得能寂吉祥 

དམ་ཆོས་ལྡན་པ་ཐསོ་པའ་ིབཀྲ་ཤསི་ཀིས་ཕྱུག་ཅིང་། །དག་ེའདུན་མ་ིདང་ལྷ་དང་ལྷ་མནི་ཡོན་ག་ིགནས།། 
檔卻 典巴 達杯 作希 幾秋錦 耿敦 米倘 辣倘 辣民 允幾聶 
具足正法多聞吉祥而富裕 僧伽作為人天修羅應供處 

ཚགོས་ཀིས་མཆགོ་རབ་ང་ོཚ་ཤསེ་དང་དཔལ་ག་ིགཞ།ི །དསེ་ན་ིཁདོ་ལ་ད་ེརངི་ཞ་ིབྱདེ་བཀྲ་ཤསི་ཤགོ ། 
措幾 秋辣 偶岔 謝倘 巴幾昔 迭尼 卻喇 迭林 昔杰 乍希秀 
眾中之尊知取而為祥瑞基 彼故願汝今日得能寂吉祥 
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  此《煙供儀軌．清淨法身》為利當今弟子修持，依照經續法林中心提

供儀軌為藍本，並於開頭增補-釋迦牟尼佛禮讚文及兜率百尊上師瑜伽法、

鋉供儀軌，在法本的最後增添-祈願迴向文，結集成一本初、中、後次第彙

整而成長度廣略適宜的法本，由如王法師翻譯修潤及黃康喆居士加入藏語

讀音，再色拉昧拉然巴格西·哈欣仁波切者編輯審訂。 

  大乘林佛學會於西元 2021年，藏曆五月十五日瞻洲煙季節，懷著願此

法本能利益五濁惡世之有情之心，願此功德能成五濁惡世一切有情，皆得

宗大師歡喜攝受，迅速成就圓滿佛果之因。願吉祥！ 
 

 

【大乘林佛學會】相關聯絡資訊如下：  

地點：新北市林口區文化三路一段 39巷 116弄 9號 2樓  

專線：(02)26009202 0986896866  

信箱：mahayana628@gmail.com 

贊助資訊： 

【012台北富邦銀行 東門分行 戶名：台北市大乘林佛學會 帳號：00462102810825】 


